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ВВЕДЕНИЕ
   Выбор темы исследования обусловлен ее актуальностью, т.е. требованиями пересмотра современной системы дополнительного образования, введению новых дидактических форм организации обучения и подходов к преподаванию такой образовательной области, как «Изобразительное искусство», способствующих успешному решению современных задач художественного образования, эстетического воспитания и развития личности. Развитие системы образования на современном этапе характеризуется усилением роли дополнительного образования детей в жизненном становлении и профессиональном самоопределении ребенка. Сегодня общеобразовательная школа не в полной мере удовлетворяет потребностям развивающейся личности. Одна из основных задач учреждений дополнительного образования - раскрыть творческий потенциал ребенка, его природные способности. Этим в значительной степени определяются характеристики образовательного процесса в данных учреждениях, отличающиеся от базового иным способом педагогического руководства: ученику предоставляется право выбора вида деятельности, уровня сложности и темпа освоения образовательной программы; организуется творческое сотрудничество детей и взрослых. 

   Среди большого числа инноваций, внедряемых в настоящее время в систему дополнительного образования, особое внимание уделяется личностно-ориентированному обучению, в котором происходит всестороннее развитие личностных качеств, индивидуальности и неповторимости ребёнка, а также приобщение его к богатству наследия человеческой культуры. Цель данного обучения: максимально выявить, инициировать, использовать, «окультурить» индивидуальный (субъективный) опыт ребенка. Помочь личности познать себя, самоопределиться и самореализоваться, а не формировать заранее заданные свойства.
    Цель исследования определяется необходимостью выявления способов применения технологии личностно-ориентированного обучения в условиях детской школы искусств, относительно образовательной области «Изобразительное искусство».
    Задачи исследования:
1. Изучить сущность личностно-ориентированного образовательного процесса и его значение.

2. Выявить и обосновать совокупность условий, обеспечивающих применение технологии личностно-ориентированного обучения в процессе преподавания художественных дисциплин.
3. Раскрыть значимость и эффективность применения технологии личностно-ориентированного подхода в процессе обучения изобразительному искусству.
    Проблемы личностно-ориентированного подхода к организации творческой деятельности детей и их эстетического воспитания рассматривались в работах многих выдающихся педагогов: Л.С.Выготского, В.В.Зеньковского, П.Ф.Каптерева, Б.Неменского, Б.Т.Лихачева, В.Н.Шацкой, Г.К. Селевко, В.Т. Фоменко, И.С. Якиманской и др. Все исследователи подчеркивают необходимость использования индивидуального подхода к обучению, как основного условия успешной работы с детьми. Тем не менее, пока еще нет обобщающих научно-педагогических работ, целостно раскрывающих процесс использования технологии личностно-ориентированного обучения именно с точки зрения дополнительного образования. Социальная значимость развития учащихся и анализ состояния научной разработанности этого процесса обусловили выбор проблемы данного исследования, которая заключается в определении способов использования технологий личностно-ориентированного обучения в условиях школы искусств.
    Ведущая идея исследования состоит в том, что именно предметы эстетического цикла, предоставляют широкие возможности для изучения особенностей и осуществления индивидуального подхода к каждому ребенку, что содействует развитию у них не только художественно-творческих способностей, но и внимания, наблюдательности, настойчивости и воли. Формирование этих качеств является существенным условием для полноценного развития личности. 

    В работе использованы следующие методы исследования: теоретический анализ научно-педагогической литературы, учебных программ и пособий; сравнительный анализ опыта работы с детьми; опытно-экспериментальная работа по внедрению технологии личностно-ориентированного обучения в условиях учреждения дополнительного образования – Тазовский районный Дом творчества, Ямало-Ненецкий АО, п. Тазовский.
    Теоретическая значимость исследования заключается в следующем:

 1. Раскрыта значимость личностно-ориентированного обучения в системе дополнительного образования;

 2. Изложены необходимые условия для реализации технологии личностно-ориентированного обучения в преподавании дисциплин художественно-эстетического цикла «Изобразительное искусство»;

 3. Найдены способы применения технологии личностно-ориентированного обучения в условиях учреждений дополнительного образования.

    Практическая значимость исследования заключается в том, что полученные материалы могут использоваться в учебном процессе.

 Структура доклада отражает логику, содержание и результаты исследования. Доклад состоит из введения, двух глав, заключения, списка литературы и приложений.
ГЛАВА 1. НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ.
1.1. Сущность личностно-ориентированного обучения и его значение 
в системе дополнительного образования. 
    В современной системе дополнительного образования все явственнее обнаруживаются тенденции, позволяющие говорить о его переходе в новое качественное состояние. Являясь основой культуры, образование все более ориентируется на утверждение личностного начала в человеке. Формирование гармонически развитой, культурной личности - приоритетная цель современной системы дополнительного образования. Поэтому все средства, методы и формы обучения должны быть подчинены этой цели и ориентированы на ее достижение.  
    В педагогике и педагогической психологии до настоящего момента были предприняты различные попытки определить сущность личностно-ориентированного обучения. По И. С. Якиманской, личностно-ориентированное обучение понимается, как обучение, выявляющее особенности субъекта, признающее самобытность и самоценность субъектного опыта человека, выстраивающее педагогические воздействия на основе личного опыта обучающегося. Организация обучения на основе данного подхода означает, что все методические решения учителя должны преломляться через призму личности обучаемого - его потребностей, интересов, способностей, активности, интеллекта и других индивидуально-психологических особенностей. В одних случаях индивидуальный подход к учащимся в процессе обучения проявляется через организацию и предъявление учебного материала разного уровня трудности, в других его связывают с инновационными технологиями, осуществляемыми в педагогической практике школы. [20, с.4].
   Личностно-ориентированный подход к обучению в системе дополнительного образования имеет огромное значение. Во-первых, он обеспечивает развитие и саморазвитие личности учащегося, исходя из выявления его индивидуальных особенностей как субъекта познания и предметной деятельности. Во-вторых, образовательный процесс личностно-ориентированного обучения представляет каждому ученику, опираясь на его способности, склонности, ценностные ориентации, возможность реализовать себя в, учебной и творческой деятельности. В-третьих, он позволяет широко использовать субъектный опыт в интерпретации и оценке фактов, явлений окружающего мира на основе личностно значимых ценностей и внутренних установок. В-четвертых, личностно-ориентированное обучение строится на принципе вариативности, то есть признании разнообразия содержания и форм учебного процесса, выбор которых осуществляется преподавателем с учетом цели развития каждого ребенка. [4, с. 84].
1.2. Личностно-ориентированное обучение – как основа художественного образования.
     Художественное образование - это процесс овладения и присвоения человеком художественной культуры своего народа и человечества, один из важнейших способов развития и формирования целостной личности, ее духовности, творческой индивидуальности и неповторимости, интеллектуального и эмоционального богатства. 

    Художественное образование призвано обеспечить осуществление следующих задач: формирование и развитие эстетических потребностей и интересов личности; подготовку творческих кадров к профессиональной деятельности в сфере искусства и культуры; сохранение и передачу новым поколениям традиций своего народа; приобщение к ценностям отечественной и зарубежной художественной культуры, лучшим образцам народного творчества, классического и современного искусства; выявление художественно одаренных детей и молодежи, обеспечение соответствующих условий для их образования и творческого развития. [10, с. 54].
    Осуществление вышеперечисленных задач связано с необходимостью решения многих проблем, среди которых - недооценка в социальной практике роли эстетического сознания, художественной культуры как влиятельных факторов развития личности; второстепенная роль, которая отводится предметам художественно-эстетического цикла в учебном процессе.
    Иными словами, основной целью всей системы художественного образования является содействие правильному формированию и всестороннему развитию каждой отдельной личности, воспитанию в ней высоких моральных и волевых качеств, убеждённости в необходимости собственного приобщения к творческой деятельности и культуре в целом. В связи с этим, особое значения приобретает внедрение в учебный процесс различных педагогических технологий, направленных на развитие личности. И, несомненно, ведущее место среди них принадлежит технологии личностно-ориентированного обучения. Целью этой технологии является развитие личностных структур сознания (ценностей, смыслов, отношений, способностей к выбору, рефлексии, саморегуляции и др.), субъектных свойств (самостоятельности, ответственности и др.) и индивидуальности учащихся. [14, с.123]. Эта цель предполагает развертывание всех компонентов образования в направлении личностно-смысловой сущности ребенка, его интересов, желаний, чувств, мотивов деятельности. В парадигме личностно-ориентированного образования его традиционное понимание как процесса овладения обучающимися знаниями, умениями, навыками и подготовки их к жизни переосмысливается и вытесняется более широким взглядом на образование как становление человека, обретение им себя, своего человеческого образа: неповторимой индивидуальности, духовности, творческого потенциала. [16, с. 35]. С точки зрения личностно-ориентированного обучения - «образовать человека», значит помочь ему стать субъектом культуры, исторического процесса, собственной жизни. Следовательно, очевидна необходимость построения образовательной деятельности современного педагога на основе личностно-ориентированного подхода.
ГЛАВА 2. ПРАКТИЧЕСКАЯ РЕАЛИЗАЦИЯ ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ПОДХОДА В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ИСКУССТВУ.
2.1. Условия реализации личностно-ориентированного обучения на занятиях эстетического цикла «Изобразительное искусство».

  Образовательный процесс необходимо строить на основе учебного диалога ученика и педагога, направленного на совместное конструирование программной деятельности. При этом обязательно нужно учитывать индивидуальную избирательность ребенка к содержанию, виду и форме учебного материала, его мотивацию, стремление использовать полученные знания самостоятельно, по собственной инициативе, в ситуациях, не заданных обучением. [1, с. 84].
    Для успешной реализации личностно-ориентированного подхода в процессе преподавания изобразительного искусства необходимо соблюдать ряд условий, среди которых: 
   1. Постоянное изучение и знание педагогом индивидуальных психологических особенностей, взглядов, вкусов, привычек своих учеников. В числе индивидуальных психологических особенностей, на которые надо опираться педагогу, чаще других выделяются особенности восприятия, мышления, памяти, речи, характера, темперамента, воли. Хотя при групповых занятиях обстоятельно изучать эти и другие особенности довольно трудно, учитель, если он желает добиться успеха, вынужден идти на дополнительные затраты времени, энергии, средств, собирая важные сведения, без которых знание личностных качеств не может быть полным и конкретным. [6, с. 78].
   Учитывая индивидуальные особенности каждого ребенка, педагог должен дифференцировать содержание дидактического материала, разнообразить виды деятельности, создавать контрольно-оценочные материалы для самоконтроля ученика, постоянно менять и дополнять средства обучения, использовать средства других образовательных учреждений и культурных центров: музеев, центров детского творчества, библиотек, и т.п. Кроме того, некоторые особенности учащихся необходимо учитывать и только (леворукость, медлительность, застенчивость, интровертность и д.р.). Любое вмешательство может нанести непоправимый вред. Важно найти положительные стороны данных особенностей и рационально их использовать на уроках и во внеклассной деятельности. [8, с. 94].
   В преподавании эстетического цикла «Изобразительное искусство» педагогу важно учитывать индивидуальные особенности потому, что данный предмет развивает способность к самовыражению через творчество, формирует общую культуру ребенка, воспитывает чуткость, восприимчивость к прекрасному и другие важные качества. От того насколько учитель знает ребенка, его индивидуальность, будет зависеть характер их взаимодействия. 
2. Умение диагностировать уровень сформированности таких важных личностных качеств, как образ мышления, мотивы, интересы, установки, направленность личности, отношение к жизни, труду, ценностные ориентации, жизненные планы и др.

3. Постоянное привлечение каждого обучающегося к посильной для него и все усложняющейся по трудности учебной и самостоятельной творческой деятельности, обеспечивающей прогрессивное развитие личности.
 4. Своевременное выявление и устранение причин, которые могут помешать достижению цели, а если эти причины не удалось вовремя выявить и устранить - оперативное изменение тактики воспитания в зависимости от новых сложившихся условий и обстоятельств. 
5. Максимальная опора на собственную активность личности, заключается в том, что педагог и сам должен всесторонне развиваться не только в области своей специальности, но и в области политики, искусства, общей культуры, должен быть для своих учеников высоким примером нравственности, носителем человеческих достоинств и ценностей.

 6. Сочетание воспитания образования и развития с самовоспитанием и самообразованием личности, помощь в выборе целей, методов, форм самовоспитания и самообразования; 
7. Поддержание самостоятельности, инициативы, обучающихся, не столько руководство, сколько умелая организация ведущей к успеху деятельности.   

   Педагог в любой творческой деятельности должен поощрять инициативу детей, обогащать арсенал способов самовыражения, поддерживать первоначальную активность.
8. При выборе форм уроков, нужно учитывать то, что лучше всего может увлечь детей, а именно выбирать те занятия, где можно пофантазировать, и насколько возможно, окружить ребенка такой средой и такой системой отношений, которая бы стимулировала бы самую разнообразную его творческую деятельность.
    Педагог должен понимать и учитывать, что каждый человек по-своему ценен и уникален. Главное помочь ребенку распознать свою уникальность и раскрыть ее положительные моменты, создать ситуацию успеха. 

2.2. Организация деятельности обучающихся с использованием технологии личностно-ориентированного обучения. 

  В последние годы возросло внимание к проблеме формирования всесторонне развитой, духовно богатой и креативной личности. Личность человека, его духовный и моральный облик формируются, прежде всего, в процессе обучения и воспитания. В системе дополнительного образования особое место занимает такая его область, как «Изобразительное искусство», т.к. она обладает неоспоримыми возможностями, оказывающими качественное влияние на всестороннее развитие личности, ее природных задатков, творческого потенциала, специальных способностей, позволяющих ей самореализовываться в различных видах и формах художественно-творческой деятельности. [17, с. 55].
    Организация учебной деятельности обучающихся в учебном процессе школы искусств (Художественного отделения), с точки зрения личностно-ориентированного подхода, должна основываться на том, чтобы с самого начала обучения для каждого ребенка была создана не изолированная, а, напротив, открытая разносторонняя школьная среда, с тем, чтобы дать ему возможность раскрыться и проявить свои способности. [5, с. 284].
    У обучающихся подготовительных групп к таким способностям относятся:

а) двигательные навыки, способность управлять ручными движениями в разных видах изобразительной деятельности;

б) познавательные процессы - восприятие, память, воображение, а также способность к обрознопластическому и эмпатическому видению, мышлению; в) способности, связанные с преобразованием, комбинаторикой, соединением несоединимых вещей. Для их диагностики, строится система предварительных тестовых заданий, направленных на выявление уровня развития перечисленных навыков и умений у каждого ребенка и группы в целом. В соответствии с полученными результатами, применяются упражнения, развивающие необходимые творческие способности обучающихся:
   В группах 1-2 года обучения, когда начинается интенсивное формирование индивидуальности личности, созревает потребность в самостоятельности и самовыражении, в качестве стимула можно использовать наиболее благоприятные для ее развития дифференцированные формы обучения. Гибкие, мягкие, ненавязчивые формы индивидуализации и дифференциации позволяют фиксировать избирательность познавательных предпочтений ученика, устойчивость их проявлений, активность и самостоятельность школьника в их осуществлении через различные виды учебной деятельности.            

    Основу личностно-ориентированного подхода на данном этапе обучения составляет предоставление возможностей для реализации художественно-творческих способностей обучающихся, основанной на их активном участии в конкурсно-выставочной деятельности. Успех ребенка в этом деле способствует осознанию значимости той художественной деятельности, которой он занимается, что позволяет активизировать весь учебный процесс, достичь большей заинтересованности в обучении и стремления к дальнейшему личностному развитию. Главная задача в данном возрастном периоде - развитие интеллектуально-творческих операций и таких качеств ума, как широта, гибкость, глубина. 

    Заключительный этап, приходящийся на 4 год обучения, должен быть посвящен развитию творческих способностей ребенка, как целостного образования средствами изобразительного искусства. 

   Старшие подростки понимают уже прямую, открытую постановку задач в конкретных видах полезной деятельности, активны и инициативны. Однако эта активность, стремление к самостоятельности должны быть хорошо организованы педагогом.  Немаловажное значение для индивидуального развития личности в данном возрасте, наряду с традиционными видами учебной деятельности, имеют и такие, как поисковая и проектная деятельность. Основу, которых составляет развитие познавательных навыков обучающихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие их творческого мышления, умения увидеть, сформулировать и решить проблему. [12, с. 44-45].
 2.3. Экспериментальная работа   
    В качестве примера организации деятельности, обучающихся с использованием технологии личностно-ориентированного обучения на практике может служить следующий эксперимент. Данная экспериментальная работа была проведена на базе МОУ ДО «Тазовский районный Дом творчества», ЯНАО, п. Тазовский, педагогом дополнительного образования - Сидоровой И.А. В эксперименте приняли участие 5 обучающихся объединения «Берегиня». Цель эксперимента – проверка эффективности личностно-ориентированного обучения.
   Эксперимент состоял из трех этапов:

1) обучающимся было предложено разработать творческие проекты, в соответствии с «Положением о детских творческих проектах», с условием – выбора нетрадиционной техники исполнения;
2) провести презентацию проекта с демонстрацией готового изделия;

3) провести мастер-класс по выбранной технике. 
  Первый этап. В работе над каждым проектом были соблюдены следующие этапы - подготовительный, поисковый, исполнительский. 
   На подготовительном этапе совместно с педагогом были определены темы творческих проектов, цель и задачи предстоящей работы. На этом этапе происходило обобщение обучающимися изученного материала, путем включения его в общую систему своих знаний и умений. Завершающим элементом этого этапа являлось планирование технологии изготовления, где обучающиеся осуществляли такие действия как: подбор инструментов и оборудования, выбор техники исполнения, определение технологии изготовления изделия. На протяжении этого этапа школьники производили самоконтроль и самооценку своей деятельности.

   Поисковый этап творческого процесса, был направлен на способ воплощения одной и той же темы разными способами (эскизная проработка, цветовое решение и пр.). Тренировка в этом направлении дает, помимо широты мышления и его обобщенности, глубину понимания соотношения содержания и формы в искусстве, позволяет понять глубинный смысл новых направлений в изобразительном искусстве, а отсюда и общих тенденций в духовном развитии общества. Законченные технологические операции являются промежуточным результатом деятельности детей на этом этапе.

    Исполнительский этап творческого процесса, был связан с конкретным воплощением замысла, контролем, корректированием и проведением анализа проделанной работы и результатов труда.
    Второй этап эксперимента заключался в проведении обучающимися презентаций творческих проектов перед участниками мастер-класса. На данном этапе от обучающихся требовалось кратко обосновать выбор темы и техники исполнения проекта, его актуальность, выделить цель и задачи, описать этапы выполнения, дать анализ своей работе. 
   Третий этап эксперимента был посвящен проведению обучающимися мастер-классов, по использованию нетрадиционных техник рисования, таких как «Хеппининг», «Монотипия», «Пуантилизм», «Граттаж». Участники мастер-классов были разделены на 4 группы, соответственно направлениям. обучающиеся должны были за небольшой период времени практически показать этапы работы в той или иной технике, их последовательность и особенности. 
   По результатам проведенного эксперимента можно сделать следующие выводы, эффективность технологии личностно-ориентированного обучения доказана практически, поскольку ее использование способствует:
1) развитию творческой, активно действующей личности, формированию системы интеллектуальных знаний, умений и навыков;

2) развитию таких личностных качеств как самостоятельность, инициативность, организованность и ответственность;

3) возможности для формирования у обучающихся эмоционально-нравственного отношения к предметам искусства, к миру, окружающей жизни;
4) творческой самореализации педагога.
 ЗАКЛЮЧЕНИЕ   
   Таким образом, основная цель и задачи, поставленные в начале данной работы достигнуты, т.к., в результате исследования была: 

1. Определена необходимость, значимость и эффективность применения технологии личностно-ориентированного обучения в условиях учреждения дополнительного образования, относительно образовательной области «Изобразительное искусство».

2. Изучена сущность личностно-ориентированного образовательного процесса и его значение.

3. Выявлены и обоснованы необходимые условия, обеспечивающие применение технологии личностно-ориентированного обучения в процессе преподавания художественных дисциплин.

   Выявлено и то, что личностно-ориентированное обучение является на порядок выше по качеству насыщения материалом и уровню его подачи обучающимся. Результатом подобной образовательной технологии является расширенная реализация возможностей обучаемых. На основе качественно иного подхода, дети, как правило, могут принимать нестандартные решения в проблемных ситуациях. А тесное взаимодействие педагога и ученика позволяет значительно повысить уровень знания последнего. Вместе с тем, применение технологии личностно-ориентированного обучения в условиях учреждения ДО позволяет педагогу повысить свой квалификационный уровень, непосредственно изучая индивидуальные и психологические особенности своих учеников, выявляя сильные и слабые стороны личности и соответствующим образом, зная эти особенности и специфические качества воспитуемого, выбирать методы, приемы и средства педагогического воздействия. 

    Подводя итог, нужно отметить, что не каждый ребенок приходит в мир, чтобы стать художником. И этого не изменят самые лучшие педагогические методики. Но верно и то, что определенным потенциалом художественного развития обладает каждый, вступающий в этот мир, человек. И потенциал этот нужно раскрыть. В этом нет никакого противоречия. Поэтому педагог должен настраиваться и вести себя так, будто весь класс состоит из потенциальных художников.

   В этих условиях, наиболее одаренные дети, скорее найдут свой путь. А все остальные приобретут ценный опыт творческого воплощения собственных замыслов, станут глубже понимать и ценить искусство. Детям обязательно нужно помочь раскрыть себя, и чем раньше это произойдет, тем лучше проявится их творческий потенциал. Детский возраст имеет богатейшие возможности для развития творческих способностей личности. Для этого необходимо создание определенных условий, благоприятных формированию и развитию творческого потенциала. Из всего сказанного ранее, можно придти к следующему выводу, что такими условиями являются:

1. Создание особой обстановки, определяющей развитие детей.

2. Возможность самостоятельного решения задач ребенком, требующих максимального напряжения, когда он доходит до «пика» своих возможностей.

3. Предоставление ребенку свободы в выборе сюжета, технических приемах исполнения.

4. Умная, доброжелательная и своевременная помощь со стороны педагога, а не навязывание или подсказка. 
5. Своевременное поощрение стремлений ребенка к креативной деятельности, в том числе создание нестандартных композиций.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

1. Упражнения на развитие индивидуальных художественно-творческих способностей учащихся.
А) Упражнения на развитие воображения: «Групповая картина».
   Все участники рассаживаются в круг. Один из них держит в руках чистый лист бумаги и пытается вообразить себе нарисованную картину. Он начинает детально ее описывать, а все остальные пытаются «увидеть» на листе то, о чем он говорит. Затем лист передается следующему участнику, и он продолжает создание воображаемой картины, дополняя уже «написанное» новыми деталями. Лист передается дальше. Ведущий должен предупредить участников, что это должна быть именно картина, а не развивающийся сюжет. Описания же должны быть достаточно подробными для того, чтобы можно было однозначно установить по ним пространственное взаиморасположение деталей. Окончание работы объявляется участником, считающим, что картина уже излишне перегружена деталями. 
Упражнение "Перевоплощения". Участники удобно располагаются в креслах. Один их них получает от ведущего или от своего соседа задание превратиться в определенную вещь. Он должен вообразить себя этой вещью, погрузиться в ее мир, ощущать ее «характер». От лица этой вещи он начинает рассказ о том, что ее окружает, как она живет, что чувствует, о ее заботах, пристрастиях, о ее прошлом и будущем. Закончив рассказ, участник дает задание следующему по кругу и т.д. Игру желательно проводить в затемненном помещении — это обеспечит ее участникам большую раскованность и психологический комфорт. Постепенно «перевоплощения» становятся все более глубокими, и участники переходят от поверхностных, чисто внешних описаний к выражению настроений, чувств и т.д.
Упражнение "Путанка". Выбирают водящего. Остальные игроки, взявшись за руки, образуют круг. Пожалуйста! По команде водящий выходит из комнаты и возвращается тогда, когда его позовут. Пока он отсутствует, остальные игроки начинают запутываться, меняя свое положение в круге, но, не отрывая рук, друг от друга. Когда водящий войдет, ему нужно отгадать, в каком же порядке изначально стояли игроки. Учитель: «Итак, взялись за руки. Водящий, посмотрите, кто за кем. Выходите, зайдите, когда вас позовут. Начали! Водящий, заходите, определите исходную последовательность. Пожалуйста! А теперь водящим может быть любой из вас. Повторим игру несколько раз. Начали! Спасибо, игра окончена». 
Упражнение "Чудеса техники". Ведущий предлагает участникам вообразить, будто группа находится на выставке последних новинок техники. Здесь демонстрируются замечательные предметы быта — осязаемые, но почти невидимые. Ведущий демонстративно роется в карманах и «находит» коробок спичек. Затем он делает несколько выразительных движений, перекладывая невидимый коробок из одной руки в другую, открывая и закрывая его. Ведущий зажигает несуществующую спичку, передает ее кому-нибудь из группы. Затем просит кого-нибудь, чтобы он зажег сверхсовременную спичку сам. Постепенно в игру вовлекаются все участники: кто-то пришивает несуществующую пуговицу к прозрачной рубашке, кто-то точит невидимый карандаш и т.д. Участники угадывают, кто, что делает.
Б) Игры, задания, упражнения развивающие память.   
· Зачитываются слова. Испытуемые должны постараться запомнить их попарно. Затем читаются только первые слова каждой пары, а испытуемые записывают второе. 

1. курица - яйцо, ножницы - резать, лошадь - сено, книга - учить, бабочка - муха, щетка - зубы, барабан - пионер, снег - зима, петух - кричать, чернила - тетрадь, корова - молоко, паровоз - ехать, груша - компот, лампа - вечер. 

2. жук - кресло, перо - вода, очки - ошибка, колокольчик - память, голубь - отец, лейка - трамвай, гребенка - ветер, сапоги - котел, замок - мать, спичка - овца, терка - море, салазки - завод, рыба - пожар, топор - кисель. 

· Закройте глаза и представьте соответствующие картинки, названия которых будут произнесены вслух: 1. Лев, нападающий на антилопу 
2. Собака, виляющая хвостом 3. Муха в вашем супе 4. Миндальное печенье в коробке 5. Молния в темноте 6. Пятно на вашей любимой одежде 7. Бриллиант, сверкающий на солнце 8. Крик ужаса в ночи 9. Радость материнства 10. Друг, ворующий деньги из вашего кошелька. 

   А теперь вспомните и запишите названия визуализированных картинок. Если вспомните более 8 образов, упражнение выполнено успешно. 

· За 40 секунд постарайтесь запомнить 20 предлагаемых слов и их порядковые номера:

1. Украинец 11. Масло                            2. Экономика 12. Бумага 

3. Каша 13. Пирожное                             4. Татуировка 14. Логика 

5. Нейтрон 15. Стандарт                         6. Любовь 16. Глагол 

7. Ножницы 17. Прорыв                         8. Совесть 18. Дезертир 

9. Глина 19. Свеча                                   10. Словарь 20. Вишня 

Закройте текст, на листке бумаги напишите слова с их порядковыми номерами. Продуктивность запоминания можно вычислить по формуле: 

Количество правильно воспроизведенных слов/ Количество предлагаемых слов Х 100%.

· То же самое можно сделать с цифрами. 

1. 43 6. 72 11. 37 16. 6                               2. 57 7. 15 12. 18 17. 78 

3. 12 8. 44 13. 87 18. 61                             4. 33 9. 96 14. 56 19. 83 

5. 81 10. 7 15. 47 20. 73 

· Зачитывают 10 слов. Нужно запомнившиеся слова в том же порядке, как они были предъявлены. Слова: утро, серебро, ребенок, река, север, вверх, капуста, стакан, школа, ботинок.

· Зачитываются ряды чисел. Нужно записать запомнившиеся числа. После этого вновь прочитывают ряды чисел и неправильно воспроизведенные по порядку и величине числа зачеркивают. Пропуск числа в ряду не считается ошибкой. Числовые ряды: 
1. 37 48 95,                                 2. 24 73 58 49, 

3. 89 65 17 59 78,                       4. 53 27 87 91 23 47, 

5. 16 51 38 43 87 14 92,             6. 72 84 11 85 41 68 27 58, 

7. 47 32 61 18 92 34 52 76 84,   8. 69 15 93 72 38 45 96 26 58 83. 

В) Игры на развитие зрительной памяти. 

Игра 1: Нам потребуется 2 рисунка с некоторыми отличиями. В начале показываем первый рисунок (30-50 сек.), затем второй; после чего предлагаем найти различия по памяти и записать их на листке. 

Игра 2: Показываем картинку с предметами стоящими на столе (10- 20 сек.), убираем картинку и предлагаем вспомнить, в какой последовательности предметы упали бы со стола, если бы мы наклонили его в какую-либо сторону. Напишите названия падающих предметов на листке. 

Игра 3: Две картинки с различными предметами: легкими и тяжелыми, гладкими и шершавыми, мокрыми и сухими. Первая картинка: представьте, что Вы находитесь в этой комнате и дотрагиваетесь до каждого из предметов. Почувствуйте на ощупь все предметы; затем показываем вторую картинку: посмотрите на рисунок и определите, чем он отличается от предыдущего. Какие предметы переставлены местами? Вам будет легче, если Вы вспомните, как дотрагивались до предметов. Напишите название этих предметов на листке. 

Игра 4: Для этой игры понадобятся палочки (не более 10 штук). Я брошу палочки на стол, сосчитать Вы их не успеете, поэтому постарайтесь их как бы " сфотографировать". Бросьте палочки на стол и через 1-2 секунды накрыть их листом. Скажите сколько палочек на столе. 

 Игра 5: Для этой игры понадобится 30-40 палочек. Выложим на столе 1-3 геометрические фигуры, сложенные из палочек через 1-2 секунды накрываем их листом и просим выложить их. Затем сравниваем с образцом. 

   В итоге подсчитывается  количество баллов за каждую игру: 45- 50 баллов - отличная зрительная память. 35 - 44 балла - хорошая зрительная память. 30- 34 балла - нормальная зрительная память. Обратите внимание на допущенные ошибки. 15- 29 баллов - необходимо тренировать зрительную память. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Технология изготовления творческого проекта: «Настенное панно в технике «Пуантилизм».
	№ п/п
	Описание операции
	Графическое изображение
	Оборудование, инструменты, приспособления

	1
	Разработать эскиз композиции 
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	Бумага А4, карандаш

	2
	Перенести эскиз на основной формат 
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	Бумага А3, карандаш

	3
	Проложить на листе теневые участки рисунка
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	Бумага А3, гуашевые краски, кисти, вода, палитра

	4
	Проложить полутона и светлые участки на рисунке
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	Бумага А3, гуашевые краски, кисти, вода

	5
	Обобщить и завершить композицию
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	Гуашь, кисти, вода
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