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Пояснительная записка
Направленность данной программы социально – педагогическая, интегрирована с естественнонаучной и художественной.

Программа предполагает обогащенное развитие детей дошкольного возраста, обеспечивающая процесс социализации – индивидуализации личности через осознание ребенком своих потребностей, возможностей и способностей, путем выполнения творческих заданий. В ней соединяется научный и творческий подход, используется принцип вариативности, занятия направлены на его самостоятельности и творчества. 
Новизна дополнительной общеразвивающей образовательной программы (далее программы) «Умники и умницы» заключается в том, интеграция помогает  строить обучение детей как увлекательную проблемно-игровую деятельность, обеспечивающую субъектную позицию ребенка и постоянный рост знаний в областях: развитии речи, окружающего мира, изо деятельности, а также русскому фольклору о взаимодействии общества и природы (животных) и соответствующих художественных образов. 
Актуальность модернизация содержания образования способствует перестройке деятельности образовательных учреждений, которые ищут новые формы работы с обучающимися, новую модель, позволяющую обеспечить познавательные запросы, интересы, развитие способностей и склонностей каждого ученика. Современная образовательная политика направлена на исполнение международных стандартов, требующих построения образовательного процесса на основе удовлетворения интересов детей, с учетом их возможностей и социальной ситуации. 
Дети и их интересы в центре внимания обновленного содержания образования. Общеразвивающая дополнительная образовательная программа «Умники и умницы» предусматривает насыщенное образовательное содержание, соответствующее познавательным интересам современного ребенка, который стремится к активной деятельности, и важно не дать этому стремлению угаснуть, способствовать его дальнейшему развитию, чем полнее и разнообразнее детская деятельность, чем более она значима для ребенка и отвечает его природе, тем успешнее идет его развитие, реализуются потенциальные возможности и первые творческие проявления. Вот почему наиболее близкие и естественные для ребенка-дошкольника виды деятельности – игра, общение с взрослыми и сверстниками, экспериментирование, предметная, художественно-театральная деятельность, детский труд – занимают особое место в программе. Именно в этих видах деятельности при условии освоения ребенком позиции субъекта происходит интенсивное интеллектуальное, эмоционально – личностное развитие и совершается естественное вызревание таких перспективных новообразований, как произвольность поведения, способность к логическому мышлению, самоконтролю, творческому воображению, что составляет важнейшую базу для начала систематического обучения в школе. 

Педагогическая целесообразность.

Методики, приемы и технологии и формы работы   с детьми, используемые педагогом в процессе реализации Программа, подобрана из числа адаптированных к особенностям физиологии и психологии ребёнка XXI века.   

Образовательную деятельность предполагается осуществлять средствами игры, являющейся основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности.   При обучении чтению у ребенка развивается уверенность в собственных силах, успешность, желание использовать приобретенные навыки в повседневной жизни (нахождение знакомых букв, чтение афиш, заголовков в газетах и т. д.). Любое занятие заканчивать теми упражнениями, которые доступны ребенку, доставляет ему удовольствие. Это стимулирует обучение, способствует его успешности. При обучении математике развивается наглядно-образное, логическое мышление, воображение, внимание. Программа предполагает тщательно продуманную систему упражнений для подготовки к преемственности обучения в школе.

Цель программы: создание благоприятных условий для формирования основ базовой культуры личности, психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, формирование учебной деятельности в условиях коллектива, забота о здоровье, своевременном всестороннем развитии ребёнка. 





Задачи программы:
обучающие: 

· формировать знания в областях математической, природоведческой, речевой сфере;
· формировать и развивать практические умения дошкольников;

· расширять общий кругозор детей;

· способствовать формированию учебной мотивации.

развивающие:

· пробудить творческую активность детей;

· стимулировать воображение, желание включаться в творческую деятельность;

· ориентироваться на многообразие проявлений детского творчества в играх, ручном труде, конструировании, изо деятельности;
· способствовать развитию познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи;

· пробудить творческую активность детей, стимулировать воображение, желание включиться в творческую деятельность;

· способствовать развитию психических процессов и свойств, обеспечивающих познавательную деятельность дошкольников;

· содействовать развитию у детей способности к самоконтролю действий и результатов деятельности;

· развивать умение организовывать свою деятельность;

· развивать умение согласовывать своё поведение в группе сверстников;

· укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирования основ двигательной и гигиенической культуры.
воспитательные:

· воспитывать уверенность в своих способностях;

· воспитывать чувство уважения к другим;

· формировать настойчивость в выполнении задания;

· формировать потребность в организованном досуге.
Особенностью программы является и то, что в ней заложены межпредметные связи учебных разделов. Общеразвивающая дополнительная образовательная программа «Умники и умницы» нацелена на развитие всесторонних способностей ребёнка на каждом этапе дошкольного детства. Интеграция обеспечивает учёт национальных ценностей и традиций в образовании, восполнит недостатки духовно - нравственного и эмоционального воспитания ребёнка. Образование рассматривается как процесс приобщения ребёнка к основным компонентам человеческой культуры (представление, знание, мораль, искусство, труд).

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы
1 год обучения –дети 5 летнего возраста;

2 год обучения –дети 6 летнего возраста.

Принимаются все желающие.

Допускается дополнительный набор обучающихся на второй год обучения на основе результатов:

· тестирования;

· собеседования.

Сроки реализации образовательной программы

Программа составлена по возрастным группам. Она охватывает две возрастные группы периода физического и психического развития детей: от пяти до шести лет. Обучение в объединении двухгодичное.  В объединении занимаются дети – 5-6 летнего возраста. Занятия проходят 2 раза в неделю. На обучение и развитие детей отводится 6 учебных часа в неделю (216 часов в год), первого года обучения и столько же часов второго года обучения. Продолжительность одного занятия для детей 5-6 лет – 30 минут. Перемена между занятиями 10 минут. Группы комплектуются по возрастам, на добровольной основе. Наполняемость групп - 8 человек в соответствии с нормами СанПиН 2.4.4.1251-03. При наличии организационно-педагогических условий возможен добор обучающихся в объединение в течение курса обучения.
Почасовая недельная нагрузка

	№ п/п
	Предметы
	1 год обучения

количество

часов
	2 год обучения

количество часов

	1.
	Математика
	1
	1

	2.
	Обучение грамоте
	1
	1

	3.
	Окружающий мир
	1
	1

	4
	ИЗО
	1
	1

	5
	Ритмика и танец
	2
	2

	
	Итого:
	6
	6


Годовая нагрузка

	№ п/п
	Предметы
	1 год обучения

количество

часов
	2 год обучения

количество часов

	1.
	Математика
	36
	36

	2.
	Обучение грамоте
	36
	36

	3.
	Окружающий мир
	36
	36

	4
	ИЗО
	36
	36

	5
	Ритмика и танец
	72
	72

	
	Итого:
	216
	216


Формы занятий: групповая. 

Для лучшего усвоения знаний необходимо использование следующих принципов обучения:

· игровая деятельность;

· развивающий характер обучения (анализ, синтез, обобщение, выделение главного);

· воспитывающий характер обучения;

· наглядность;

· сознательность и активность;

· доступность и посильность;

· установление причинно-следственных связей;

· творческая форма проверки усвоения знаний;

· концентричность (повторное более углубленное изучение тем на каждом следующем этапе обучения); 

· дифференцированного подхода к каждому ребенку, учет его психологических особенностей, интересов и возможностей.

При обучении по программе используются элементы педагогических технологий:
· развивающего обучения (Эльконин – В.В. Давыдов);

· проблемного обучения (А.М. Матюшкин, М.И. Махмутов);

· здоровьесберегающие технологии (физминутки, пальчиковые игры). 

С целью развития интереса к изучаемому предмету и активизации внимания обучающихся на занятии используются следующие приёмы и методы:

· словесные (рассказ учителя, беседа по вопросам, обсуждение прочитанного, диалоги);

· практические;

· наблюдение;

· демонстрационные;

· изучение опыта познавательной деятельности;

· эксперименты;

· наглядно-иллюстративные (видеофильмы, презентации, слайд-шоу, фотографии)

· практической деятельности; 

· игровые (викторины, конкурсы, инсценировки, тематические игры);

· экскурсионные (тематические экскурсии, экскурсии в природу)

· творческие задания (рисование, аппликация, создание связанного рассказа)

· контроль над учебной деятельностью.

Формы и методы контроля и самоконтроля: 

по теоретической подготовке:

· устные опросы;

· контрольные задания;

· самостоятельные работы;

· тесты;

· викторины;

· диагностика уровня знаний для дошкольников.

по практической подготовке:

· решение ситуативных задач;

· коллективное творческое дело;

· самоанализ, коллективный анализ ситуаций и совместной деятельности;

· творческие задания.

Учебно-тематический план общеразвивающей дополнительной образовательной программы

МАТЕМАТИКА

Учебно-тематический план по математике (1 год обучения)
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
Математические представления детей. 
	1
	
	1

	2
	Математическая игра «Сложи узор». Свойства предметов. Объединение предметов в группы по общему свойству.
	
	1
	1

	3
	Математическая игра «Помоги муравьишкам»

Сравнение групп предметов. Обозначение равенства и неравенства.
	
	1
	1

	4
	Математическая игра «Блоки Дьенеша» Отношение: часть-целое. 
	1
	
	1

	5
	 Математическая игра «Головоломка» Пространственные отношения: на, над, под.
	
	1
	1

	6
	 Математическая игра «Заполни клетки» Пространственные отношения: слева, справа.
	
	1
	1

	7
	Математическая игра «Квадрат Воскобовича» Представление о действии сложения (на наглядном материале).
	
	1
	1

	8
	Математика – это интересно. (дидактические игры)
	
	1
	1

	9
	Математическая игра «Отгадай, докажи» Взаимосвязь между целым и частью. Представление: один - много.
	
	1
	1

	10
	 Математическая игра «Прозрачный квадрат» Развитие умения находить нарушенную закономерность. Соотнесение числа 1 и цифры 1
	
	1
	1

	11
	Занимательные задачи. Пространственные отношения: внутри, снаружи.
	1
	
	1

	12
	Установление последовательности событий. Соотнесение числа 2 и цифры 2. Пара. 

Последовательность месяцев в году.
	1
	
	1

	13
	Представление о точке и линии.

одинаковой формы
	1
	
	1

	14
	Представление об отрезке и линии. Промежуточный контроль
	1
	
	1

	15
	Сравнение двух совокупностей предметов по общему признаку.  Соотнесение числа 3 и цифры 3
	1
	
	1

	16
	Соотнесение числа 4 и цифры 4
	1
	
	1

	17
	Представление об углах и видах углов.
	1
	
	1

	18
	Представление о числовом отрезке. 
	1
	
	1

	19
	Соотнесение числа 5 и цифры 5.
	1
	
	1

	20
	Пространственные отношения: впереди, сзади.
	
	1
	1

	21
	Сравнение групп предметов по количеству на наглядной основе. Обозначение отношений: больше -меньше.
	
	1
	1

	22
	Временные отношения: раньше, позже.

Последовательность дней в неделе.
	
	1
	1

	23
	Упражнения по выбору детей.
	
	1
	1

	24
	Выявление динамики развития математических представлений детей. Промежуточный контроль
	
	1
	1

	25
	Развитие умения продолжить заданную закономерность Число 6 и цифра 6. 
	
	1
	1

	26
	Пространственные отношения: длиннее, короче. Зависимость результата от величины мерки.
	
	1
	1

	27
	Соотнесение числа 7 и цифры 7.  Развитие умения продолжить заданную закономерность
	1
	
	1

	28
	Пространственные отношения: тяжелее, легче. 
	1
	
	1

	29
	Развитие умения продолжить заданную закономерность Число 8 и цифра 8
	1
	
	1

	30
	Представление об объеме (вместимости). Сравнение объема (непосредственное и опосредованное с помощью мерки).
	
	1
	1

	31
	Развитие умения продолжить заданную закономерность Число 9 и цифра 9. 
	1
	
	1

	32
	Представление о площади. Сравнение площади    (непосредственное и опосредованное с помощью мерки).  
	1
	
	1

	33
	Свойства числа 0.
	1
	
	1

	34
	Развитие умения использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких единиц. Число 10. 
	
	1
	1

	35
	Знакомство с пространственными фигурами- шар, куб, параллелепипед. Их распознавание. 
	
	1
	1

	36
	Итоговое занятие. Итоговый контроль
	
	1
	1

	
	Всего часов
	16
	20
	36


В конце первого года обучения, обучающиеся будут знать:
· характерные особенности знакомых геометрических фигур.

· форму предметов.

· последовательность частей суток.

· дни недели.

будут уметь: 

· выделять и объяснять признаки сходства и различия 2-х предметов по цвету, форме, размеру.

· находить общий признак и лишний элемент.

· сравнивать числа в пределах 10.

· устанавливать пространственно-временные отношения.

· находить и называть геометрические фигуры.

· ориентироваться в пространстве.

иметь представление: 
· о числовом ряде (порядковый и количественный счета до 10).

Учебно-тематический план по математике (2 год обучения)

	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
Логическая задача. 
	1
	
	1

	2
	Занимательная задача. Игровое упражнение «Назови правильно цифры»
	
	1
	1

	3
	Задачи на сообразительность. Задания по карточкам – рисункам комплекта «Число, форма, цвет» 
	
	1
	1

	4
	Логическая задача. Упражнение «Узнай знак».
	
	1
	1

	5
	Занимательная задача. Игра «Части суток»
	
	1
	1

	6
	Задачи на сообразительность «Сколько». Задания по карточкам – рисункам.
	
	1
	1

	7
	Логическая задача. «Отгадай отгадку». «Какие бывают часы».
	1
	
	1

	8
	Загадки. Задания по карточкам – рисункам. «Слушай и рисуй».
	
	1
	1

	9
	Игровое упражнение «Дни недели». Задания по карточкам – рисункам.
	
	1
	1

	10
	Логическая задача. Занимательная задача.
	
	1
	1

	11
	Задания по карточкам – рисункам. Образование числа одиннадцать.
	
	1
	1

	12
	Задачи на сообразительность. Игра «Геоконт».
	
	1
	1

	13
	Игра «Наш день». Занимательная задача.  Познакомить с образованием числа 12.
	
	1
	1

	14
	«Поставь правильно цифру». Занимательная задача. Задание «Считай и записывай». Промежуточный контроль
	
	1
	1

	15
	Задания по карточкам. Загадки. Образование числа 13.
	1
	
	1

	16
	Решать примеры. Логическая задача.
	1
	
	1

	17
	Знакомство с образованием числа 14. Решение задач.
	1
	
	1

	18
	Поисково – творческая задача. Задания по карточкам – рисункам. 
	
	1
	1

	19
	Задачи на сообразительность. Знакомство с образованием числа 15.
	1
	
	1

	20
	Игра «Короче - длиннее». Реши примеры.
	1
	
	1

	21
	Знакомство с образованием числа 16. Игра «Дни недели»
	1
	
	1

	22
	Задачи на сообразительность. Игра «Палочки Кюизенера». 
	
	1
	1

	23
	Задания по карточкам-рисункам. Занимательная задача «Одна клетка-1.2.». 
	1
	
	1

	24
	Логическая задача на поиск признака отличия одной группы от другой. Знакомство с образованием числа 17. 
	1
	
	1

	25
	Игра «Геоконт». Работа с геовизором.
	
	1
	1

	26
	Логическая задача на поиск признака отличия одной группы от другой. Знакомство с образованием числа 18. 
	
	1
	1

	27
	Задания по карточкам-рисункам.Игра-головоломка «Волшебный круг».
	1
	
	1

	28
	Дидактическая игра «Какое время года». Игра «Бывает - не бывает». Знакомство с образованием числа 19. Волшебные квадраты.
	
	1
	1

	29
	Задачи на сообразительность. Задания из приложения «Лабиринты цифр»
	
	1
	1

	30
	Знакомство с образованием числа 20. Игровое упражнение «Торопись, да не ошибись»
	
	1
	1

	31
	Игра «Это правда или нет». Игра – головоломка «Листик».
	1
	
	1

	32
	Логическая задача. Игровое упражнение «Где чей домик?»
	1
	
	1

	33
	Счёт прямой и обратный в пределах 20. Игра «Чудо - крестики».
	
	1
	1

	34
	Игра «Конструктор цифр». Игра – головоломка.
	
	1
	1

	35
	Занимательная задача. Игра «Прозрачный квадрат»
	
	1
	1

	36
	Итоговое занятие. Итоговый контроль
	
	1
	1

	
	Всего часов
	13
	23
	36


В конце второго года обучения, обучающиеся будут знать:

· состав чисел первого десятка (из отдельных единиц).

· как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду.

· название текущего месяца года, последовательность всех дней недели, времен года

будут уметь: 

· продолжить заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками, найти нарушение закономерности.

· выделять сходства и различия предметов и совокупностей

· объединять совокупности в одно целое, выделять часть.

· сравнивать числа в пределах 10, определять, на сколько одно число больше или меньше другого.

· выполнять математические действия, записывать примеры.

· использовать числовой отрезок.

· сравнивать предметы по массе, вместимости и др. величин. Измерять величины.

· узнавать геометрические фигуры, находить сходные, конструировать предметы.

· устно называть последовательность чисел до 20 и обратно.

иметь представление:

· о временных отношениях.

· о весе предметов.
Содержание общеразвивающей дополнительной образовательной программы по математике (1 год обучения)

(1 час в неделю, всего - 36 часов)

	№
	Тема
	Теория
	Практика

	1
	2
	3
	4

	1
	Вводное занятие. Входной контроль Математические представления детей. Математическая игра «Дни недели»
	Развивать комбинаторные способности путем комбинирования цвета и формы. Развивать творческое воображение
	Выявление математических представлений детей. Математическая игра «Дни недели» Закрепить знания дни недели.

	2
	Математическая игра «Сложи узор». Свойства предметов. Объединение предметов в группы по общему свойству.

Развитие умения продолжить заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками.
	Развивать комбинаторные способности;

Развивать логическое мышление, творческое воображение
	Выявление математических представлений детей.

Ковролин, изображения уточек, гусей, наборы кубиков, таблицы с логическими задачами

	3
	Математическая игра «Помоги муравьишкам»

Сравнение групп предметов. Обозначение равенства и неравенства.
	Развивать умение выявлять и абстрагировать свойства геометрических фигур;

Развивать познавательные способности: внимание, память, мышление; способствовать подготовке руки к письму
	Выявление математических представлений детей.

Набор блоков Дьенеша, коробочки домики

	4
	  Математическая игра «Блоки Дьенеша» Отношение: часть-целое. Представление о действии сложения (на наглядном материале).
	Развивать умение выделять свойства предметов, абстрагировать их от других, следовать определённым правилам при решении практических задач
	Выявление математических представлений детей.

Блоки Дьенеша, схемы

	5
	 Математическая игра «Головоломка» Пространственные отношения: на, над, под.
	Учить решать головоломки;

Развитие аналитической  деятельности, умение классифицировать объекты
	Выявление математических представлений детей.

Счетные палочки, карточки с домиками на каждого ребёнка

	6
	Математическая игра «Заполни клетки» Пространственные отношения: слева, справа.


	Учить детей решать логические задачи на поиск недостающей фигуры. Учить путём зрительного и мыслительного анализа рядов фигур по горизонтали выбирать недостающие из 6 предложенных фигур
	Математическая игра «Заполни клетки» Пространственные отношения: слева, справа.

Логические таблицы, 6 карточек с фигурами

	7
	Математическая игра «Квадрат Воскобовича» Удаление части из целого (вычитание). Представление о действии вычитания (на наглядном материале).
	Способствовать освоению приёмов конструирования геометрических фигур и алгоритмов предметных форм;

Развивать воображение, внимание, память
	Математическая игра «Квадрат Воскобовича» Удаление части из целого (вычитание). Представление о действии вычитания (на наглядном материале).

Геометрические фигуры, волшебный квадрат Воскобовича

	8
	Математика – это интересно. (дидактические игры)
	Стимулировать развитие мыслительных способностей детей, любознательность, познавательный интерес, умение довести начатое до конца;

Способствовать развитию мелкой моторики руки, пространственного мышления и творческого воображения
	Выявление математических представлений детей.

Рабочая тетрадь по математике, волшебные верёвочки

	9
	Математическая игра «Отгадай, докажи» Взаимосвязь между целым и частью. Представление: один - много.
	Развивать умение доказывать правильность суждений;

Учить мыслить пространственными образами (объемными фигурами), умению их комбинировать
	Выявление математических представлений детей.

Игра «Кубики для всех», рисунки-задания

	10
	Математическая игра «Прозрачный квадрат» Развитие умения находить нарушенную закономерность. Соотнесение числа 1 и цифры 1
	Познакомить детей с эталонами формы и величины, соотношение целого и части, с физическими свойствами, развивать сенсорные и творческие способности; 
	Выявление математических представлений детей.

Игра «Прозрачный квадрат» В. Воскобовича, цифра 1.

	11
	Занимательные задачи. Пространственные отношения: внутри, снаружи.
	Учить решать  занимательные задачи;

Продолжить знакомство с геометрическими фигурами развивать психические, сенсорные и творческие способности;
	 Выявление математических представлений детей.

Игра «Прозрачный квадрат» В. Воскобовича,

Схемы, волшебный мешочек

	12
	Установление последовательности  событий. Соотнесение числа 2 и цифры 2. Пара. 

Последовательность месяцев в году.
	Стимулировать развитие мыслительных способностей  детей, познавательный интерес;

Познакомить с цифрой  2
	Установление последовательности  событий. Соотнесение числа 2 и цифры 2. Пара. 

Последовательность месяцев в году.

Рабочая тетрадь по математике

	13
	Представление о точке и линии.

одинаковой формы
	Познакомить детей с понятием точка, линия, используя для этого наглядный способ и свободное моделирование;

Формировать навыки конструирования
	Представление о точке и линии.

одинаковой формы

Наглядный материал, линейка, карандаши, счётные палочки, набор цифр

	14
	Представление об отрезке и линии. Промежуточный контроль
	 Познакомить с отрезком; развивать внимание; закрепить знание цифр натурального ряда
	Представление об отрезке и  линии. 

Цифры, ковролин, рабочая тетрадь

	15
	Сравнение двух совокупностей предметов по общему признаку.  Соотнесение числа 3 и цифры 3
	Учить сравнивать  предметы по общему признаку;

Познакомить с цифрой 3


	Сравнение двух совокупностей предметов по общему признаку.  Соотнесение числа 3 и цифры 3.

Счётные палочки, набор цифр, рабочая тетрадь

	16
	 Развитие умения использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких единиц.

Соотнесение числа 4 и цифры 4
	Учить, умению используя числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной или несколько единиц;

Познакомить с цифрой 4
	Использование числового отрезка для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких единиц.

Соотнесение числа 4 и цифры 4.

счётные палочки, набор цифр, рабочая тетрадь

	17
	Представление об углах и видах углов.
	Дать детям понятие «угол», познакомить с прямым, острым, тупым углом
	Углы и виды углов,

счётные палочки, набор цифр, рабочая тетрадь

	18
	Представление о числовом отрезке. 
	Дать представление детям о числовом отрезке; 

Стимулировать развитие мыслительных способностей детей, любознательность, познавательный интерес
	Числовой отрезок.

счётные палочки, набор цифр, рабочая тетрадь

	19
	Развитие умения продолжить заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками.  Соотнесение числа 5 и цифры 5.
	Познакомить с образованием и составом числа 5, с цифрой 5. Закрепить знание цифр 1-4, понятие многоугольника, числового отрезка. 
	Заданная закономерность с 1-2 изменяющимися признаками.  Соотнесение числа 5 и цифры 5.

Геометрические фигуры, карточки с цифрами 1-5, модель числового отрезка, изображение белки, зайки, волчонка, лисёнка, 5 орехов, 5 морковок. 

	20
	Пространственные отношения: впереди, сзади.


	Уточнить пространственные отношения: впереди, сзади. Закрепить взаимосвязь целого и частей, присчитывание и отсчитывание единиц по числовому отрезку. Количественный и порядковый счёт в пределах 5, сформировать представления о составе числа 5.
	Пространственные отношения: впереди, сзади.

Фигуры геометрического лото, линейка или модель числового отрезка, цветные карандаши.

	21
	Сравнение групп предметов по количеству на наглядной основе. Обозначение отношений: больше -меньше.
	Закрепить сравнение групп предметов по количеству с помощью составления пар. Познакомить со знаками больше, меньше. Закрепить понимание взаимосвязи целого и частей, счётные умения.
	Сравнение групп предметов по количеству на наглядной основе. Обозначение отношений: больше - меньше.

Набор счётного материала, модели знаков, картинки.

	22
	Временные отношения: раньше, позже.

Последовательность дней в неделе.
	Расширить временные представления детей, уточнить отношения раньше – позже. Закрепить представления о сравнении, сложении и вычитании групп предметов, числовом отрезке, количественном и порядковом счёте предметов.
	Временные отношения: раньше, позже.

Последовательность дней в неделе.

Картинки для развития временных представлений, пейзажи времён года, числовой отрезок, 

	23
	Упражнения по выбору детей.


	Расширить временные представления детей, уточнить отношения раньше – позже. Закрепить представления о сравнении, сложении и вычитании групп предметов, числовом отрезке, количественном и порядковом счете предметов.
	Упражнения по выбору детей.

Картинки для развития временных представлений, числовой отрезок, знаки больше, меньше, равно.

	24
	Выявление динамики развития математических представлений детей.
	Повторить числа 1-5: образование, написание, состав. Закрепить навыки количественного и порядкового счёта.
	Выявление динамики развития математических представлений детей.

Раздаточный материал: 5 кружков красного и зеленого цвета; «чудесные мешочки» и однородные предметы к ним.

	25
	Развитие умения продолжить заданную закономерность Число 6 и цифра 6. 


	Познакомить с образованием и составом числа 6, цифрой 6. Закрепить понимание взаимосвязи между частью и целым, представления о свойствах предметов, геометрические представления. 
	Развитие умения продолжить заданную закономерность Число 6 и цифра 6. 

Кубики, игрушки, геометрические фигуры.

	26
	Пространственные отношения: длиннее, короче. Зависимость результата от величины мерки.
	Формировать умение сравнивать длины предметов «на глаз» и с помощью непосредственного наложения, ввести в речевую практику слова «длиннее», «короче». Закрепить взаимосвязь целого и частей, знание состава числа 1-6, счётные умения в пределах 6. 
	Формировать представление об измерении длины с помощью мерки. Познакомить с такими единицами измерения длины, как шаг, пядь, локоть, сажень.

	27
	Сравнение групп предметов по количеству на наглядной основе. Соотнесение числа 7 и цифры 7.  Развитие умения продолжить заданную закономерность
	Познакомить с образованием и составом числа 7, цифрой 7. Закрепить представления о составе числа 6, взаимосвязь целого и частей, понятие многоугольника.
	Числовой отрезок, опорные таблицы для закрепления состава чисел: «домики», «вагончики». Соотнесение числа 7 и цифры 7.  

	28
	Пространственные отношения: тяжелее, легче. Зависимость результата от величины мерки. 
	Формировать представления о понятиях тяжелее – легче на основе непосредственного сравнения предметов по массе. Закрепить понимание взаимосвязи целого и частей, представления о сложении и вычитании, составе числа 7. 
	Пространственные отношения: тяжелее, легче. 

Чашечные весы, гири, игрушки.

	29
	Развитие умения продолжить заданную закономерность Число 8 и цифра 8
	Познакомить с образованием и составом числа 8, цифрой 8. Закрепить представления о составе числа 7, навыки счёта в пределах 7, взаимосвязь целого и частей.
	Число 8 и цифра 8.

Таблички с семью квадратами красного и синего цвета, числовой отрезок, фломастеры или цветные карандаши.

	30
	Представление об объеме (вместимости). Сравнение объема (непосредственное и опосредованное с помощью мерки).
	Сформировать представление об объёме, сравнении сосудов по объёму с помощью переливания.

Закрепить счётные умения в пределах 8, взаимосвязь целого и частей.
	Объём, сравнение объёма.

Стаканы разной высоты и с разным диаметром дна или прозрачные кружки; картинки с изображением героев. Э.Успенского «Дядя Фёдор, Кот и Пёс»; круги двух цветов; цифры от 1-8; числовой отрезок.

	31
	Развитие умения продолжить заданную закономерность Число 9 и цифра 9. 
	Познакомить с образованием и составом числа 9, цифрой 9. Закрепить умение находить признаки сходства и различия фигур, взаимосвязь целого и частей, сложение и вычитание на числовом отрезке.
	Число 9 и цифра 9.

Картинки: наседка и 8 цыплят; числовой отрезок; по 8 кружков синего и красного цвета, карточки с цифрами.

	32
	Представление о площади. Сравнение площади (непосредственное и опосредованное с помощью мерки).  Зависимость результата от величины мерки (большая клетка-маленькая клетка)
	Сформировать представления о площади фигур, сравнении фигур по площади непосредственного и с помощью условной мерки. Закрепить порядковый и количественный счёт в пределах 9, состав чисел 8-9, умение решать простые задачи на основе взаимосвязи целого и частей.
	Площадь. Сравнение площади.

Картинки с изображением героев сказки А.Толстого «Золотой ключик», опорные таблицы для закрепления знания состава чисел 8-9.

	33
	Свойства числа 0 .


	Сформировать представления о числе 0 и его свойствах. Закрепить счётные умения в пределах 9, представления о числовом отрезке, взаимосвязи целого и частей.
	Свойства числа 0.
Числовой отрезок, цифры 0-9; корзинки с грибами.

	34
	Развитие умения использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких единиц. Число 10.  
	Сформировать представления о числе 10: его образовании, составе, записи. Закрепить понимание взаимосвязи целого и частей, умение распознавать треугольники и четырехугольники.
	Число 10.  

Картинки с изображением птиц и зверей. Кружков синего и красного цвета

	35
	Знакомство с пространственными фигурами - шар, куб, параллелепипед. Их распознавание. 


	Формировать умение находить в окружающей обстановке предметы формы шара, куба, параллелепипеда. Закрепить представления о составе числа 10, взаимосвязи целого и частей, сложении и вычитании чисел на числовом отрезке.
	Фигуры – шар, куб, параллелепипед.

Параллелепипед, куб, шар; плоские фигуры; числовой отрезок; таблицы для закрепления состава числа 10; взаимосвязи целого и частей, сложение вычитании чисел на числовом отрезке.

	36
	Итоговое занятие. Итоговый контроль

	Повторить сравнение чисел на наглядной основе, взаимосвязь целого и частей, состав чисел в пределах 10. Закрепить представления о символах, сложение и вычитание чисел на числовом отрезке.
	Итоговое занятие.

Опорные таблицы для закрепления состава чисел, палочки. Схемы-заготовки.

	
	Итого 
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Содержание общеразвивающей дополнительной образовательной программы по математике (2 год обучения)

(1 час в неделю, всего - 36 часов)

	№
	Тема
	Теория
	Практика

	1
	2
	3
	4

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
Логическая задача. Игровое упражнение «Назови правильно цифры»
	Развивать память, мышление, учить находить признаки отличия одной группы от другой; закрепить знания детей о цифрах, учить моделировать цифру из деталей конструктора.
	Логическая задача. Игровое упражнение «Назови правильно цифры».

Набор цифр, иллюстрации к сказкам.

	2
	Занимательная задача. Игровое упражнение «Назови правильно цифры»
	Развивать память, логическое мышление, учить считать, решать задачи; развивать смекалку, фантазию, творчество,
	Занимательная задача. Игровое упражнение «Назови правильно цифры».

Карточки – рисунки, двухцветные квадраты 

В. Воскобовича

	3
	Задачи на сообразительность. Задания по карточкам – рисункам комплекта «Число, форма, цвет» 
	Учить решать задачи на сообразительность, способствовать освоению пространственных отношений; развивать внимание, память, мышление, речь, мелкую моторику рук. 
	Задачи на сообразительность. Задания по карточкам – рисункам комплекта «Число, форма, цвет».

Карточки – рисунки «Число, форма, цвет»

	4
	Логическая задача. Упражнение «Узнай знак».
	Учить находить признаки отличия одной группы предметов от другой. Закрепить знания о знаках  плюс, минус, равно. Продолжить учить составлять задачи, выделять в задаче условие, вопрос, ответ. Способствовать умению ориентироваться на листе бумаги, соотносить число предметов с цифрой. 
	Логическая задача. Упражнение «Узнай знак».

Математические знаки, набор цифр, листы бумаги, приложение «Лабиринты цифр», карандаши, фломастеры.

	5
	Занимательная задача. Игра «Части суток»
	Учить решать занимательные задачи, развивать сообразительность. Закрепить знания о последовательности частей суток, порядковый счёт. Совершенствовать процессы логического мышления, внимания, пространственного мышления.
	Занимательная задача. Игра «Части суток».

Картинки: 6 котят, 6 орешков. Набор цифр, карточки – рисунки.

	6
	Задачи на сообразительность «Сколько». Задания по карточкам – рисункам.
	Учить решать задачи на сообразительность, развивать смекалку; закреплять умение соотносить количество предметов с цифрой, понятие «ближе - дальше»; развивать внимание, память, элементы логического мышления.
	Задачи на сообразительность «Сколько». Задания по карточкам – рисункам.

Картинки, набор цифр, карточки – рисунки.

	7
	Логическая задача. «Отгадай отгадку». «Какие бывают часы».
	Учить находить признаки отличия одной группы от другой; отгадывать математические загадки; познакомить с часами, их разнообразием и назначением, учить определять время.
	Логическая задача. «Отгадай отгадку». «Какие бывают часы».

Набор цифр, иллюстрации с изображением различных часов, листы с нарисованными часами.

	8
	Загадки. Задания по карточкам – рисункам. «Слушай и рисуй».
	Учить отгадывать загадки, закрепить количественный и порядковый счёт в пределах 10. Развивать познавательные и творческие способности детей, мелкую моторику рук.
	Загадки. Задания по карточкам – рисункам. «Слушай и рисуй».

Карточки- рисунки, листы с нарисованными прямоугольниками, набор цифр, схемы сложения игры.

	9
	Игровое упражнение «Дни недели». Задания по карточкам – рисункам.
	Закрепить представление детей о последовательности дней недели, пространственных отношениях; формировать у дошкольника представление о количественном составе числа. Развивать память, внимание.
	Игровое упражнение «Дни недели». Задания по карточкам – рисункам.

Эталоны цвета, карточки – рисунки. Игра 

В. Воскобовича, набор цифр.

	10
	Логическая задача. Занимательная задача.
	Учить находить отличия одной группы предметов от другой, развивать интеллектуальные способности, мелкую моторику руки.
	Логическая задача. Занимательная задача.

Карточки- рисунки, листы с нарисованными прямоугольниками, набор цифр, схемы сложения игры.

	11
	Задания по карточкам – рисункам. Образование числа одиннадцать.
	Воспитывать у детей интерес к математике, закрепить ориентировку в пространстве, умение устанавливать соответствие между числом и цифрой; познакомить с образованием числа одиннадцать.
	Задания по карточкам – рисункам. Образование числа одиннадцать.

Карточки – рисунки, игра В. Воскобовича «Чудо – лукошко» по числу детей, набор цифр.

	12
	Задачи на сообразительность. Игра «Геоконт».
	Учить решать задачи на смекалку.  Развивать логическое мышление; развивать способность анализировать, решая задачи;  закрепить понятия: точка, прямая, луч, отрезок.
	Задачи на сообразительность. Игра «Геоконт».

Карточки – рисунки, игра «Геоконт».

	13
	Игра «Наш день». Занимательная задача.  Познакомить с образованием числа 12.
	Закрепить знания детей  о частях суток: утро, вечер, день, ночь; развивать способность анализировать, решая задачи; познакомить с образованием числа 12.
	Игра «Наш день». Занимательная задача.  Познакомить с образованием числа 12.

Картинки с изображением периодов времени, лист с изображением часов, карандаш.

	14
	«Поставь правильно цифру». Занимательная задача. Задание «Считай и записывай». Промежуточный  контроль.
	Учить решать задачи, закрепить знания о зиме, зимних месяцах, цифрах; учить понимать отношения между числами 11 и 12.
	«Поставь правильно цифру». Занимательная задача. Задание «Считай и записывай».

Набор цифр, верёвочки – липучки, лист с изображением двенадцати листиков и одиннадцати жуков.

	15
	Задания по карточкам. Загадки. Образование числа 13.
	Учить отгадывать загадки.  Воспитывать смекалку; способствовать умению определять отношения (длинный – короткий, тяжелее - легче); развивать способность анализировать – освоить решение задач.
	Задания по карточкам. Загадки. Образование числа 13.

Карточки – рисунки, таблица с условиями задачи, листы с нарисованными шариками.

	16
	Решать примеры. Логическая задача.
	Учить находить отличия одной группы предметов от другой; развивать способность анализировать, решая задачи. Учить составлять примеры, читать записи, закреплять умение правильно пользоваться знаками плюс, минус; познакомить с углами: тупым, острым, развёрнутым.
	Решать примеры. Логическая задача.

Карточки – рисунки, таблица с условиями задачи, листы с нарисованными шариками.

	17
	Знакомство с образованием числа 14. Решение задач.
	Развивать способность анализировать, осваивая решение задач, связанных с поиском одного рисунка. Закрепить знания детей о днях недели. Познакомить с образованием числа 14.
	Знакомство с образованием числа 14. Решение задач.

Бланки задач, 

В. Воскобовича «Чудо – лукошко» по числу детей, набор цифр.

	18
	Поисково – творческая задача. Задания по карточкам – рисункам.
	Учить решать задачи; различать предметы по величине, цвету; развивать способность анализировать, осваивая решение задач, связанных с поиском пары рисунков. Познакомить с составом числа из двух меньших.
	Поисково – творческая задача. Задания по карточкам – рисункам.

Комплект «Число, цвет, форма».

	19
	Задачи на сообразительность. Знакомство с образованием числа 15.
	Учить детей решать задачи на сообразительность; помочь освоить решение задач, связанных с поиском соотношения рисунков; познакомить с образованием числа 15. Продолжить учить ориентироваться в тетради в клетку.
	Задачи на сообразительность. Знакомство с образованием числа 15.

Бланки задач, тетради в клетку, карандаши.

	20
	Игра «Короче - длиннее». Реши примеры.
	Способствовать овладению детьми количественной характеристикой временных эталонов, решению задач, закрепить цифры, развивать геометрическое представление, наблюдательность.
	Игра «Короче - длиннее». Реши примеры.

Набор цифр, листы с заданиями, карандаши зелёного и синего цвета.

	21
	Знакомство с образованием числа 16. Игра «Дни недели»
	Формировать представление детей о времени, способствовать освоению решения задач «Одна клетка» и «Передвижение в соседнюю клетку»; познакомить с числом 16, развивать, мышление, внимание.
	Знакомство с образованием числа 16. Игра «Дни недели».

Тематические картинки, цифры, бланки задачи, игра «Чудо-лукошко» по числу детей.

	22
	Задачи на сообразительность. Игра «Палочки Кюизенера». Физкультминутка «Отдых». Игра «Геоконт».
	Учить детей решать задачи на сообразительность, закрепить состав 
числа с помощью палочек Кюизенера, с помощью игры «Геоконт» закрепить знания детей о прямом, остром и тупом углах. Развивать активность, самостоятельность.
	Задачи на сообразительность. Игра «Палочки Кюизенера». Физкультминутка «Отдых». Игра «Геоконт».

Палочки Кюизенера, игра «Геоконт» по числу детей, касса цифр.

	23
	Занимательная задача. Задания по карточкам-рисункам. Занимательная задача «Одна клетка-1.2.». Физкультминутка. Игра «Чудо-соты».
	Воспитывать у детей стойкий интерес к математике, продолжить учить решать задачи; закрепить понятия «длиннее - короче», «толще - тоньше», освоить решение задач «Одна клетка»; закрепить геометрические фигуры.
	Занимательная задача. Задания по карточкам-рисункам. Занимательная задача «Одна клетка-1.2.». Физкультминутка. Игра «Чудо-соты».

Карточки – рисунки комплекса «Число, форма, цвет» - планшет № 9, бланки задачи «Одна игра», игра «Чудо-соты» по числу детей. Альбом фигурок «Красавицы Чудо - Сотовны».  

	24
	Логическая задача на поиск признака отличия одной группы от другой. Занимательная задача «Одна клетка – 1.3.». Пальчиковая игра «Мои пальчики». Знакомство с образованием числа 17. Игровое упражнение, «Какие примеры решила мышка».
	Учить находить отличия одной группы предметов от другой; осваивать решения задач «Одна клетка». Познакомить детей с образования числа с 17,продолжать учить осваивать алгоритмы сложения предметных форм.
	Логическая задача на поиск признака отличия одной группы от другой. Занимательная задача «Одна клетка – 1.3.». Пальчиковая игра «Мои пальчики». Знакомство с образованием числа 17. Игровое упражнение, «Какие примеры решила мышка».

Таблица №54, бланки задачи «Одна клетка – 1.3.», палочки Кюизенера, комплект цифр, касса цифр, игровые квадраты В. Воскобовича.

	25
	Математическая игровая считалка «Шел домой Глеб». Физкультминутка «Мои пальчики». Игра «Геоконт». Работа с геовизором.
	Повторить прямой и обратный счет , количественный состав чисел первого десятка, закрепить понятие, что количество не зависит от пространственного расположения, размера, цвета предметов. Учить детей конструировать цифры га геоконте с помощью упругой резинки и с помощью геовизора переносить на бумагу координаты точек созданной цифры и рисовать ее схему. Развивать память, речь, творческое воображение.
	Математическая игровая считалка «Шел домой Глеб». Физкультминутка «Мои пальчики». Игра «Геоконт». Работа с геовизором.

Игровое пособие «Шел домой Глеб…», игра «Геоконт», «Геовизор» по числу детей, Ѕ альбомного листа, фломастер на водной основе.

	26
	Логическая задача на поиск признака отличия одной группы от другой. Знакомство с образованием числа 18. Физкультминутка «Колокольчики». Игра «Чудо-Цветик».  
	Учить решать логические задачи на поиск признаков отличия одной группы от другой путем зрительного и мысленного анализа; познакомить с образованием числа 18. Через игру «Чудо-Цветик» закрепить с детьми состав числа. Развивать психические процессы: память, мышление, внимание.
	Логическая задача на поиск признака отличия одной группы от другой. Знакомство с образованием числа 18. Физкультминутка «Колокольчики». Игра «Чудо-Цветик».  

«Игровые занимательные задачи», круги диаметром 8 см для работы у ковролина – 10 штук красного цвета, 8 штук желтого цвета, у  детей раздаточный материал – кружки двух цветов. Игра «Чудо-Цветик» по числу детей.

	27
	Занимательная задача. Занимательная задача «Петух». Задания по карточкам-рисункам. Физкультурная мини-пауза «Мы топаем ногами». Игра-головоломка «Волшебный круг».
	Учить решать занимательные задачи, развивать смекалку; способствовать освоению решения задач «Петух», связанных с поиском конечной клетки после одного передвижения. Закрепить знание детьми геометрических фигур, развивать творческое, продуктивное мышление.
	Занимательная задача. Занимательная задача «Петух». Задания по карточкам-рисункам. Физкультурная мини-пауза «Мы топаем ногами». Игра-головоломка «Волшебный круг».

Карточки-рисунки комплекта «Число, форма, цвет», бланки задач «Петух», игра-головоломка «Волшебный круг» по числу детей.

	28
	Дидактическая игра «Какое время года». Игра «Бывает - не бывает». Знакомство с образованием числа 19. Волшебные квадраты.
	Закрепить знания об основных признаках разных времен года, познакомить детей с образованием числа 19. Продолжать учить детей конструировать фигуры, развивать пространственное мышление, творческое воображение, мелкую моторику пальцев.
	Картинки с временами года, счетные палочки, касса цифр, игра «Конструктор цифр», Волшебные квадраты: двухцветный, четырехцветный, разрезной.

	29
	Задачи на сообразительность. Задания из приложения «Лабиринты цифр»
	Развивать сообразительность, смекалку, закрепить знание состава чисел первого десятка, освоить решение задач, связанных с поиском конечной клетки после одного перемещения. Развивать внимание, память, логическое мышление. 
	Набор палочек, бланки игры, лабиринты цифр по числу детей.

	30
	Знакомство с образованием числа 20. Игровое упражнение «Торопись, да не ошибись»
	Закрепить знания состава числа первого десятка, познакомить с изображением числа 20; продолжать учить классифицировать геометрические фигуры по двум свойствам.
	Набор карточек с цифрами, таблицы, счётные палочки.

	31
	Игра «Это правда или нет». Игра – головоломка «Листик».
	Уточнить представления о времени. Способствовать освоению решения задач; продолжить учить составлять целое из частей.
	Бланки задач; игра – головоломка по числу детей.

	32
	Логическая задача. Игровое упражнение «Где  чей домик?»
	Продолжить учить детей решать логические задачи на поиск признака отличия одной группы фигур от другой, учить решать примеры в пределах второго десятка; учить классифицировать фигуры по трём свойствам.
	Таблица «Игровые занимательные задачи», задачи на карточках, набор цифр, картинки с животными.

	33
	Счёт прямой и обратный  в пределах 20. Игра «Чудо - крестики».
	Повторить с детьми счёт в пределах 20. Способствовать познанию структуры геометрических фигур (стороны, углы), развитию творческого воображения дошкольников.
	Игра «Чудо - крестики»,  листы бумаги, фломастеры.

	34
	Игра «Конструктор цифр». Игра – головоломка.
	Способствовать закреплению цифр, развивать умение моделировать цифры, соотносить цифру и количество. Стимулировать проявлению смекалки. Сообразительности, находчивости. Развивать мелкую моторику рук. 
	Конструктор цифр, фломастеры.

	35
	Занимательная задача. Игра «Прозрачный квадрат».
	Развивать смекалку, сообразительность, решая занимательные задачи; тренировка детей в применении определённых правил; познакомить с физическими свойствами – прозрачность и гибкость; развивать сенсорные, познавательные и творческие способности.   
	Таблицы кругов, соединённых стрелками, набор фигур.

	36
	Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	Закрепить, систематизировать знания детей по математике 
	Конструктор цифр, фломастеры, игра «Чудо - крестики»,  листы бумаги, фломастеры.

	
	Итого 
	36
	36


ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ

Учебно-тематический план по обучению грамоте (1 год обучения)

	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
Звуки и буквы. Знакомство с гласным звуком [а], буквой А.
	1
	
	1

	2
	Слова. Звуки. Знакомство с гласным звуком  [У], буквой У
	1
	
	1

	3
	Закрепление звуков и букв А,У.
	
	1
	1

	4
	Знакомство с гласным звуком  [О], буквой О.
	1
	
	1

	5
	Знакомство с согласными звуками [М], [М].
	1
	
	1

	6
	Закрепление звуков [а] [у] [о] [м] [м]
	
	1
	1

	7
	Знакомство с согласными звуками [с], [с], буквой С.
	1
	
	1

	8
	Знакомство с согласными звуками [х], [х], буквой Х.
	1
	
	1

	9
	Закрепление звуков [а] [у] [о] [м] [с] [х]
	
	1
	1

	10
	Знакомство с согласным звуком [ш], буквой Ш.
	
	
	1

	11
	Анализ слогов ША,ШО,ШУ; СА,СО,СУ.
	
	1
	1

	12
	Сопоставление звуков  [с] [ш]
	
	1
	1

	13
	Согласные звуки [л] [л], буква Л.
	1
	
	1

	14
	Закрепление звуков и букв [а] [у] [о] [м] [с] [х] ] [ш] [л] Промежуточный контроль.
	
	1
	1

	15
	Гласный звук [ы], буква Ы
	1
	
	1

	16
	Согласные звуки [н] [н], буква Н.
	1
	
	1

	17
	Закрепление звуков и букв [н] [н], буквы Н. Восклицательный и вопросительный знаки в конце предложения 
	
	1
	1

	18
	Звуки [р] [р], буква Р
	1
	
	1

	19
	Закрепление звуков [р] [р] и буквы Р. Написание большой буквы в именах людей.
	
	1
	1

	20
	Сопоставление звуков [р] и [л]
	
	1
	1

	21
	Гласные звуки [ы] [а] [у] [о] ; согласные [м] [с] [х] ] [ш] [л] [р]  [н]  
	
	1
	1

	22
	Звуки [к] [к], буква К  
	1
	
	1

	23
	Закрепление звуков [к] [к] и буквы К.
	
	1
	1

	24
	Звуки [п] [п], буква П.
	1
	
	1

	25
	Закрепление звуков [п] [п] и буквы П.
	
	1
	1

	26
	Звуки [т] [т], буква Т.
	1
	
	1

	27
	Закрепление звуков [т] [т] и буквы Т.
	
	1
	1

	28
	Гласный звук [и] буква И.
	1
	
	1

	29
	Закрепление гласного звука [и], буквы И.
	
	1
	1

	30
	Согласные звуки [з] [з], буква З
	1
	
	1

	31
	Сопоставление звуков [з] и [с]
	
	1
	1

	32
	Согласные звуки [в] [в], буква В.
	1
	
	1

	33
	Закрепление согласных звуков [в], [в], буквы В.
	
	1
	1

	34
	Согласный звук  [ж], буква Ж.
	1
	
	1

	35
	Закрепление звука [ж]  и буквы Ж.
	
	1
	1

	36
	Закрепление пройденного материала по основным единицам речи: звуку, слову, предложению. Итоговый контроль.
	
	1
	1

	
	Всего часов
	19
	17
	36


В конце первого года обучения, обучающиеся будут знать:

· звуки и буквы алфавита.

· слова состоят из разных звуков, если заменить один звук, то получится другое слово (КИТ -  КОТ).

· слова могут звучать, похоже и по-разному (ЛУК – ЖУК, МИШКА – МЫШКА, санки – валенки)

· твёрдые и мягкие согласные звуки («Т» - твёрдый звук, а «Ть» - мягкий звук; в слове ТИГР – звук звучит мягко, а в слове ТАНК – твёрдо)

· слова с заданным звуком (в словах МАЛИНА, МАШИНА есть звук «М», а в слове СТОЛ – нет)

будут уметь: 

· делить слова на слоги и определять их количество (МА – ШИ – НА – 3 слога, ДОМ – 1 слог) 

· отличить гласный звук от согласного звука.

· ориентироваться на листе бумаги.

· печатать слова, предложения.

иметь представление: 

· об образовании слов в нашей речи.

· прямой и косвенной речи.

Учебно-тематический план по обучению грамоте (2 год обучения)

	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
Звонкие согласные звуки [б] [б], буква Б 
	1
	
	1

	2
	Закрепление звуков [б] [б], буква Б. сопоставление звуков [б] [п],
	
	1
	1

	3
	Звук [г] [г], буква Г
	1
	
	1

	4
	Закрепление звуков [г] [г], буквы  Г. Сопоставление звуков [г] [к],
	
	1
	1

	5
	Звук [д] [д], буква Д
	1
	
	1

	6
	Сопоставление звуков [д] и [т], орфография и орфоэпическое чтение
	
	1
	1

	7
	Звук [й],  буква Й
	1
	
	1

	8
	Сопоставление звуков [й] и [и]
	
	1
	1

	9
	Буква Ь
	1
	
	1

	10
	Буква Ь в середине слова как знак мягкости
	
	1
	1

	11
	Закрепление звуков [д],  [т], [й], [и] и букв Д,Т,И,Й,Ь в конце и в середине слова
	
	1
	1

	12
	Звук [е],  буква Е
	1
	
	1

	13
	Закрепление гласного звука [е] и буквы Е  
	
	1
	1

	14
	Гласный звук [йа], буква Я 
	1
	
	1

	15
	Закрепление звука  [йа], букву Я. Промежуточный контроль.
	
	1
	1

	16
	Гласный звук [йу], буква Ю
	1
	
	1

	17
	Закрепление звука  [йу], букву Ю
	
	1
	1

	18
	Гласный звук [йо], буква Ё
	1
	
	1

	19
	Закрепление звука  [йо], букву Ё
	
	1
	1

	20
	Глухой согласный звук [ц], буква Ц
	1
	
	1

	21
	Глухой согласный звук [ч], буква Ч
	1
	
	1

	22
	Сопоставление звуков [ч] и [ц]
	
	1
	1

	23
	Звук [щ],  буква Щ
	1
	
	1

	24
	Звуки  [ф],  буква Ф
	1
	
	1

	25
	Звук [э],  буква Э
	1
	
	1

	26
	Разделительный твердый знак – буква Ъ. разделительный мягкий знак
	
	1
	1

	27
	Двойные согласные
	
	1
	1

	28
	Алфавит 
	
	1
	1

	29
	Закрепление пройденного материала
	
	1
	1

	30
	Закрепление пройденного материала: слова, предложения
	
	1
	1

	31
	Забавные буквы
	
	1
	1

	32
	Волшебные буквы
	
	1
	1

	33
	День рождения дяди Славы
	
	1
	1

	34
	Путешествие в сказочный город букв
	
	1
	1

	35
	Вышиваем буквы
	
	1
	1

	36
	Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	
	1
	1

	
	Всего часов
	14
	22
	36


В конце второго года обучения, обучающиеся будут знать:

· все буквы алфавита.

· синонимы, однокоренные слова, омонимы, правильно образовывать новые слова, составлять предложения.

будут уметь: 

· читать слоги, слова, предложения и небольшие тексты по слогам.

· писать слова под диктовку, списывать печатными буквами.

· понимать прочитанное и уметь пересказать.

· составить из букв и слогов слова.

· разгадывать простейшие ребусы и кроссворды, загадки.

· отвечать на вопросы развёрнутым предложением. 

· ориентироваться на листе бумаги, видеть клетку и строчку. (Записывать букву в строчку или в клетку).

· правильно держать карандаш, ручку, сидеть за столом.

иметь представление:

· о начальных навыках звукобуквенного анализа и синтеза, что является основой для формирования чтения и письма.
Содержание общеразвивающей дополнительной образовательной программы 
по обучению грамоте (1 год обучения)

	№
	Тема
	Теория
	Практика

	1
	2
	3
	4

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
Звуки и буквы. Знакомство с гласным звуком [а], буквой А.
	Познакомить детей с гласным звуком [а]] и буквой А, учить детей определять место звука в словах, делить слова на слоги.
	Вводное занятие.

Знакомство с гласным звуком [а], буквой А, её произношением.  

	2
	Слова. Звуки. Знакомство с гласным звуком  [У], буквой У
	Познакомить детей с гласным звуком [у] ] и буквой У, учить детей определять место звука в словах, делить слова на слоги.
	Слова. Звуки. Знакомство с гласным звуком  [У], буквой У 

 предметные картинки, игра «Конструктор букв» В.Воскобовича, схемы букв, пластилин, дощечки.

	3
	Закрепление звуков и букв А,У.
	Закрепление звуков и букв А,У; соответственно букв и слогов. (дать понятие, что гласный, когда он один, образует слог). Учить детей составлять слова из разрезной азбуки большого формата со слоговой схемой.
	Закрепление звуков и букв А, У. Составление с  помощью разрезной азбуки слов и слогов.



	4
	Знакомство с гласным звуком  [О], буквой О.
	Познакомить детей с гласным звуком [О], буквой О. Учить детей определять на слух  место звука в словах.
	Знакомство с гласным звуком  [О], буквой О. Используя предметные картинки, азбуку, составлять слова.

	5
	Знакомство с согласными звуками [М], [М].
	Познакомить детей с согласным  звуком [м], буквой М,  учить детей определять на слух  место звука с словах; учить детей составлять из разрезной азбуки , слоги и их читать (ам, ум)
	Знакомство с согласным звуком, буквой, [М], [М],  используя предметные картинки, азбуку составлять слова.

	6
	Закрепление звуков [а] [у] [о] [м] [м].
	Закрепить с детьми звуки [а] [у] [о] [м] [м]. а также буквы. Учить детей читать и составлять слова по разрезной азбуке и слоговой таблице.
	Закрепление звуков [а] [у] [о] [м] [м], их произношение.

	7
	Знакомство с согласными звуками [с], [с], буквой С.
	Познакомить детей с согласным  звуком [с], буквой С,  учить детей определять место звука в трёх позициях. Сравнивать на слух слова. Познакомить детей с ударным гласным звуком. 
	Знакомство с согласными звуками [с], [с], буквой С.  

Показать ударный гласный звук.

	8
	Знакомство с согласными звуками [х], [х], буквой Х.
	Познакомить детей с согласным  звуком [х], буквой Х. Развивать фонематический слух детей, формировать умение слышать в словах звуки [х], [х].
	Знакомство с согласными звуками [х], [х], буквой Х. Глухое произношение буквы. Составлять слова с этой буквой.

	9


	Закрепление звуков [а] [у] [о] [м] [с] [х]
	Продолжить обучение детей звуковому анализу слов; учить называть слова с заданным звуком, составлять прямые и обратные слоги из букв наборного полотна, индивидуально – из букв разрезной азбуки; составлять трёх буквенные слова.
	Закрепление звуков [а] [у] [о] [м] [с] [х], их произношение.

	10
	Знакомство с согласным звуком [ш],  буквой Ш.
	Познакомить детей с согласным  звуком [ш], буквой Ш. Продолжить учить детей определять место звука в трёх позициях, научить складывать слова из букв.
	Знакомство с согласным  звуком [ш],  буквой Ш. Звуковой анализ слов.

 

	11


	Анализ слогов ША, ШО,ШУ; СА,СО,СУ.
	 Продолжить знакомить детей с  согласным  звуком [ш], буквой Ш.; учить детей читать слоги с этим звуком, находить в словах ударный слог, делить слова на слоги.
	Анализ слогов ША, ШО,ШУ; СА,СО,СУ. Составление предложений. 

	12
	Сопоставление звуков  [с] [ш]
	Продолжить учить детей отличать по признакам согласный звук от гласного, сопоставлять звуки  [с] и [ш], составлять слова, делить на слоги, распознавать и запоминать форму букв.
	Сопоставление звуков  [с] [ш], составление слов разной структуры из имеющихся букв.

	13
	Согласные звуки [л] [л], буква Л.
	Познакомить детей с согласным  звуком [л], буквой Л, продолжить учить детей определять место звука в трёх позициях в словах, продолжить учить складывать слова из букв и слогов.
	Согласные звуки [л] [л], буква Л, их правильное произношение..

	14
	Закрепление звуков и букв [а] [у] [о] [м] [с] [х] ] [ш] [л] Промежуточный контроль
	Продолжить работу по разрезным азбукам различного формата. Чтение слогов с договариванием до целого слова по   слоговым таблицам. Чтение повествовательных предложений из 2- 3 слов, точка в конце предложения. Составление схемы предложения.
	Закрепление звуков и букв [а] [у] [о] [м] [с] [х] ] [ш] [л]. Составление слов разной структуры из имеющихся букв.

	15
	Гласный звук [ы], буква Ы
	Познакомить детей с гласным звуком [ы], буквой Ы, определить место звука в двух позициях – середине слова и на конце, читать слова, делить слова на слоги, учить находить в словах ударный слог.
	Гласный звук [ы], буква Ы, правильное произношение гласного звука.

	16
	Согласные звуки [н] [н], буква Н.
	Дать характеристику  звука [н], буквой Н, подобрать с этим звуком слова, читать их и делить на слоги, учить детей выкладывать слоги из разрезной азбуки и договаривать до целого слова. 
	Согласные звуки [н] [н], буква Н. их правильное произношение. 

	17
	Закрепление звуков и букв [н] [н], буквы Н. Восклицательный и вопросительный знаки в конце предложения 
	Закрепить звуки и букв [н] [н], буквы Н, учить детей составлять предложения с разными отдельными знаками препинания в конце предложения, читать слова по слоговой таблице, продолжать знакомить детей с игрой В.Воскобовича «Складушки»
	Закрепление звуков и букв [н] [н], буквы Н. Восклицательный и вопросительный знаки в конце предложения.

	18
	Звуки [р] [р], буква Р
	Познакомить детей с новым  звуком [р], буквой Р,  учить детей определять место звука в трёх позициях, читать слоги с договариванием до целого слова, составлять слова из разрезной азбуки, продолжать учить детей выделять в словах ударный слог.  
	Звуки [р] [р], буква Р, их правильное произношение.

	19
	Закрепление звуков [р] [р] и буквы Р. Написание большой буквы в именах людей.
	Закрепить с детьми звуки [р] [р] и букву Р, определить место звука в словах, читать трехбуквенные слова. Объяснить детям написание большой буквы в словах.
	Закрепление звуков [р] [р] и буквы Р. Написание большой буквы в именах людей.

	20
	Сопоставление звуков [р] и [л]
	Найти сходство и отличие звуков [р] и [л], учить детей выделять звуки в стихах, загадках, словах, развить , внимание, память  воображение, совершенствовать в умении читать, развивать речь.  
	Сопоставление звуков [р] и [л], их произношение.

	21
	Гласные звуки [ы] [а] [у] [о] ; согласные [м] [с] [х] ] [ш] [л] [р]  [н]  
	Развивать умение  различать гласные и согласные звуки, фиксировать звуки речи фишками, закреплять знания о мягких и твердых согласных, интонационных знаках в конце предложения. Учить детей складывать буквы из различных элементов конструктора, помочь ребёнку запомнить образ данной буквы.
	Гласные звуки [ы] [а] [у] [о] ; согласные [м] [с] [х] ] [ш] [л] [р]  [н]  составление слов разной структуры из имеющихся букв.

	22
	Звуки [к] [к], буква К  
	Познакомить детей с новым  звуком  [к] [к], буквой  К, продолжать учить детей определять место звука в трёх позициях, делить слова на слоги
	Звуки [к] [к], буква К их произношение.  Составление слов.

	23
	Закрепление звуков [к] [к] и буквы К.
	Закрепить звуки [к] [к] и буквы К, упражнять в произношении изолированных гласных звуков (подряд, выборочно, в различных сочетаниях), упражнять детей в чтении слов разной структуры; развивать связную речь, учить детей читать слова по «Читайке».
	Закрепление звуков [к] [к] и буквы К. Составление предложений.

	24
	Звуки [п] [п], буква П.
	Познакомить детей с звуками [п] [п], буквой  П, учить находить место звука в словах. Учить составлять и читать слова из слогов, развивать память, внимание
	Звуки [п] [п], буква П, их произношение..

	25
	Закрепление звуков [п] [п] и буквы П.
	Закрепить звуки [п] [п] и буквы П, учить детей читать слова по слоговой таблице, развивать внимание, память, воображение.  
	Закрепление звуков [п] [п] и буквы П.

	26
	Звуки [т] [т], буква Т.
	Познакомить детей с согласными звуками [т] [т], буквой  Т, показать, как эти звуки лиа в словах, развивать полученные навыки чтения
	Звуки [т] [т], буква Т, составление слов с заданной буквой.

	27
	Закрепление звуков [т] [т] и буквы Т.
	Закрепить звуки [т] [т] и буквы Т, развивать внимание к звуковой и смысловой стороне слова; чтение слов по таблице, по карточкам; учить детей проговаривать скороговорки быстро; развивать навыки чтения в игре.
	Закрепление звуков [т] [т] и буквы Т.Ч тение слоговой таблицы. Игра «Тысячеслов»

	28
	Гласный звук [и] буква И.
	Познакомить детей гласным звуком [и] буквой  И, учить определять место звука в трех позициях; чтение слов по слоговой и магнитной азбукам.
	Гласный звук [и] буква И. чтение слоговой таблицы. Игра «Тысячеслов»

	29
	Закрепление гласного звука [и], буквы И.
	Закрепление гласного звук [и]  и буквы И. показать, что этот звук образует слог и может быть отдельным словом. Чтение по слоговой таблице 
	Закрепление гласного звука [и], буквы И. чтение слоговой таблицы. Игра «Тысячеслов»

	30
	Согласные звуки [з] [з], буква З
	Познакомить детей с согласными звуками [з] [з], буквой  З, продолжить учить детей находить место звука в словах, пополнять активный словарь детей, развивать сообразительность 
	Согласные звуки [з] [з], буква З.  Чтение слоговой таблицы. Игра «Тысячеслов»

	31
	Сопоставление звуков [з] и [с]
	Сопоставить звуки [з] и [с], найти отличие этих звуков, сравнить слова КОЗА И КОСА, продолжить учить детей читать слова по слогам, развивать наблюдательность и связную речь 
	Сопоставление звуков [з] и [с] чтение слоговой таблицы. Игра «Тысячеслов»

	32
	Согласные звуки [в] [в], буква В.
	Познакомить детей с согласными звуками [в] [в], буквой  В, продолжить учить детей находить место звука в словах, чтение стихотворения на восприятие Закрепить звуки [т] [т] и буквы Т, развивать внимание к звуковой и смысловой стороне слова; чтение слов по таблице, по карточкам; учить детей проговаривать скороговорки быстро; развивать навыки чтения в игре.
	Согласные звуки [в] [в], буква В. Чтение слоговой таблицы. Игра «Тысячеслов»

	33
	Закрепление согласных звуков [в], [в], буквы В.
	Закрепление согласных звуков  [в] [в] и буквы В, учить читать слова и слоги, из букв составлять слова, подбирать пары рифмующихся слов, развивать поэтический слух
	Закрепление согласных звуков [в], [в], буквы В.

Магнитная азбука, разрезная азбука, чтение слов написанных на ковролине.

	34
	Согласный звук  [ж], буква Ж.
	Познакомить детей с согласным звуком  [ж], буквой  Ж, определить место звука в словах, учить читать слова с этим звуком.
	Согласный звук  [ж], буква Ж.

предметные картинки, слоговая таблица, развивающие игры.

	35
	Закрепление звука [ж]  и буквы Ж.
	Закрепить с детьми звук [ж]  и букву Ж, чтение слов по таблице, учить детей заменить один звук в слове другим, соотносить звук и букву, запомнить буквы.
	Закрепление звука [ж]  и буквы Ж. чтение слоговой таблицы. Игра «Тысячеслов»

	36
	Закрепление пройденного материала по основным единицам речи: звуку, слову, предложению. Итоговый контроль.
	Упражнять детей в чтении слогов, слов, коротких предложений – повествовательных, вопросительных, восклицательных; пробуждать интерес к слову, развивать фонематический слух
	Закрепление пройденного материала по основным единицам речи: звуку, слову, предложению.

Разрезная азбука большого формата, магнитная доска, индивидуальные разрезные азбуки, таблица с предложениями, алфавит, карточки со словами.
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Содержание общеразвивающей дополнительной образовательной программы 
по обучению грамоте (2 год обучения)

	№
	Тема
	Теория
	Практика

	1
	2
	3
	4

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
Звонкие согласные звуки [б] [б], буква Б 
	Познакомить со звуками б] [б], буква Б, определить учить звук  на слух, учить детей читать слова с этим звуком и буквой, из букв составлять слова
	Вводное занятие.

Знакомство  с новой буквой [б] [б], буква Б. Характеристика звука.

 Разрезная азбука, сюжетные картинки, магнитная азбука, слоговая таблица, игра В.Воскобовича «Конструктор букв» 

	2
	Закрепление звуков [б] [б], буква Б. сопоставление звуков [б] [п],
	Закрепить с детьми звуки [б] [б], букву Б, продолжить учить детей делить слова на слоги, из слогов составлять слова, запоминать графический образ согласной буквы, развивать мелкую моторику и координацию движений пальцев рук.
	Закрепление звуков и букв [б] [б], Б. сопоставление звуков [б] [п],  Используя разрезную азбуку большого формата, иллюстрации гриба- боровика, слоги, слоговую таблицу, составлять новые слова.

	3
	Звук [г] [г], буква Г
	Дать характеристику звуку  [г] [г], буквы Г, учить находить звук в двух позициях, читать по слоговой таблице, учить подбирать пары рифмующихся слогов, развивать поэтический слух
	Знакомство  с новой буквой [г] [г], Г. Разрезная азбука, сюжетные картинки, магнитная азбука, слоговая таблица, игра В.Воскобовича «Конструктор букв» 

	4
	Закрепление звуков [г] [г], буквы  Г. Сопоставление звуков [г] [к],
	Закрепление звука [г] [г], буквы  Г, учить детей сравнивать слова в парах, читать слова по слоговой таблице и по карточкам из игры. 
	Закрепление звуков и букв[г] [г],  Г. Сопоставление звуков [г] [к],Используя разрезную азбуку большого формата, иллюстрации картинок  составлять слова

	5
	Звук [д] [д], буква Д
	Знакомство детей со звуками [д] [д], буквой  Д, читать слова с этим звуком, составлять слова, формировать интерес к чтению, различать звонкие, глухие согласные, звуковой анализ слов. 
	Знакомство с новой буквой звуком [д] [д], Д, характеристика звука.



	6
	Сопоставление звуков [д] и [т], орфография и орфоэпическое чтение
	Сопоставить звуки [д] и [т], учить детей преобразовывать слова путем замены одной буквы на другую. Продолжить учить детей читать по слогам, в тексте находить гласные и согласные звуки
	Сопоставление звуков [д] и [т], орфография и орфоэпическое чтение.

	7
	Звук [й],  буква Й
	Познакомить детей со звуком  [й],  буквой  Й, учить детей сравнивать на слух слова, читать слова с наращиванием. Формирование словосочетания, конструирование новых слов и выделение слогов в слове
	Знакомство с звуком [й],  буквой  Й, правильное произношение..

Разрезная азбука, слоговая таблица, слоги, игра В.Воскобовича «Читайка»

	8
	Сопоставление звуков [й] и [и]
	Сопоставление звуков [й] и [и], учить детей находить, что общего между этими звуками, учить составлять схемы слов, из букв составлять отгадки на загадки, показывать детям, что количество слогов зависит от количества гласных
	Сопоставление звуков [й] и [и], правильное произношение.

Разрезная азбука, слоговая таблица, слоги, игра В.Воскобовича «Читайка»

	9
	Буква Ь
	Познакомить детей с буквой Ь, учить читать слова с этой буквой, продолжать образовывать новые слова, придумывать названия предметам с необычными функциями. Формировать быструю реакцию на слово, учить детей отвечать точно и быстро, освоить конструирование слов 
	Буква Ь, показать мягкость. Сравнение слов на слух. Преобразование слов чтение по подобию.

Разрезная азбука, слоговая таблица, сюжетные картинки, игра В.Воскобовича «Читайка»

	10
	Буква Ь в середине слова как знак мягкости
	Продолжать знакомить детей с мягким знаком, учить читать имена по магнитной азбуке, наращивать слова, учить детей сопоставлению простых предложений, познакомить детей с игрой «Шнур затейник»
	Буква Ь в середине слова как знак мягкости, чтение по магнитной азбуке.

Магнитная азбука, большая разрезная азбука, игра «Шнур затейник»

	11
	Закрепление звуков [д],  [т], [й], [и] и букв Д,Т,И,Й,Ь в конце и в середине слова
	Закрепить с детьми звуки  [д],  [т], [й], [и] и букв Д,Т,И,Й,Ь . Продолжить читать слова, выкладывать буквы из конструктора, загадывать загадки, читать стихи на знакомую букву.
	Закрепление звуков [д],  [т], [й], [и] и букв Д,Т,И,Й,Ь в конце и в середине слова, работа по подвижным плакатам.

Игра В.Воскобовича «Конструктор букв», разрезная азбука, сюжетные картинки, подвижные плакаты

	12
	Звук [е],  буква Е
	Познакомить детей со звуком  [е]  и  буквой  Е, учить находить букву в трёх позициях, продолжить заменять и наращивать буквы в слова, формировать быструю реакцию на слово
	Звук [е],  буква Е, составление небольших предложений.

Разрезная азбука, сюжетные картинки, подвижные плакаты

	13
	Закрепление гласного звука [е] и буквы Е  
	Закрепить с детьми гласный  звук [е] и букву Е,  учить детей читать быстро, не ошибаться, составлять слова из букв и слогов, правильно делить слова на слоги
	Закрепление гласного звука [е] и буквы Е,  составление небольших предложений.

разрезная азбука, сюжетные картинки, подвижные плакаты

	14
	Гласный звук [йа], буква Я 
	Познакомить детей звуком [йа], буквой  Я, учить детей образовывать слова, составлять небольшие предложения с этими словами, определять мягкость и твердость этой буквы в словах, учить выделять заданный звук в словах, развивать внимание, память, воображение  и мелкую моторику 
	Гласный звук [йа], буква Я, звуковой анализ слов, составление слов, мягкость звуков.

Магнитная азбука, большая разрезная азбука, игра «Шнур затейник»

	15
	Закрепление звука  [йа], буквы  Я. Промежуточный контроль.
	Закрепить звук  [йа], букву Я, учить детей запоминать скороговорки на этот звук, отгадывать загадки и выкладывать слова с этой буквой на ковролине
	Закрепление звука  [йа], буквы Я, составление слов, обозначение мягкость звуков.

Разрезная азбука большого формата, буквы разрезные, картинка с изображением винограда, слоговая таблица.

	16
	Гласный звук [йу], буква Ю
	Познакомить детей звуком [йу], буквой  Ю, находить звук в трёх позициях. Сравнивать слова на слух. Продолжить учить детей читать слова по слоговой таблице
	Гласный звук [йу], буква Ю. анализ звука.

Разрезная азбука большого формата, буквы разрезные, слоговая таблица

	17
	Закрепление звука  [йу], букву Ю
	Закрепить с детьми  звук  [йу], букву Ю, продолжить учить детей читать слова  по слоговой таблице, учить детей находить изображения предметов в игровой форме и написать на изображаемом предмете недостающую букву в слове 
	Закрепление звука  [йу], букву Ю, коллективное составление из букв слов.

Слоговая таблица, разрезная азбука, сюжетные картинки

	18
	Гласный звук [йо], буква Ё
	Познакомить детей звуком [йо], буквой  Ё, учить  находить звук в трёх позициях. Сравнивать слова на слух. Продолжить учить детей читать слова по слоговой таблице. Знать мягкость и твердость согласного звука, узнавать какую  букву изображает шут- акробат
	Гласный звук [йо], буква Ё, анализ звука.

Слоговая таблица, разрезная азбука, сюжетные картинки

	19
	Закрепление звука  [йо], букву Ё
	Закрепить с детьми  звук  [йо], букву Ё, продолжить учить детей выкладывать слова на ковролине из разрезной азбуки, развивать внимание к звуковой и смысловой стороне слова, формировать умение быстро   схватывать смысл читаемого, запоминать, строить высказывание
	Закрепление звука  [йо], букву Ё, сравнение и анализ слов.

Слоговая таблица, разрезная азбука, сюжетные картинки

	20
	Глухой согласный звук [ц], буква Ц
	Познакомить детей  с глухим звуком [ц], буквой  Ц, Продолжить учить детей определять место звука в трёх позициях, учить по схемам выкладывать  все гласные буквы
	Глухой согласный звук [ц], буква Ц, анализ звука.

Слоговая таблица, разрезная азбука, сюжетные картинки

	21
	Глухой согласный звук [ч], буква Ч
	Познакомить детей  с глухим звуком [ч], буквой  Ч, Продолжить учить детей определять место звука в трёх позициях, развивать внимание к звуковой и смысловой стороне слова
	Глухой согласный звук [ч], буква Ч, анализ звука.

Слоговая таблица, разрезная азбука, сюжетные картинки

	22
	Сопоставление звуков [ч] и [ц]
	Сопоставить звуки [ч] и [ц], определять, сколько слогов в словах, знать ударный слог, учить детей работать со шнуром
	Сопоставление звуков [ч] и [ц], сравнить и сделать звуковой анализ слов.

Слоговая таблица, разрезная азбука, сюжетные картинки , игра «Шнур затейник»

	23
	Звук [щ],  буква Щ
	Познакомить детей  со звуком [щ], буквой  Щ, дать понять, что звук – глухой согласный, продолжить учить детей читать по слоговой таблице, развивать психические процессы внимания, памяти, мышления, формировать умение соотносить название буквы с её изображением
	Звук [щ],  буква Щ, характеристика звука.

Магнитная азбука, большая разрезная азбука, игра «Шнур затейник»

	24
	Звуки  [ф],  буква Ф
	Познакомить детей  с глухим звуком [ф], буквой  Ф, определить место звука в трёх позициях, продолжить учить детей читать по карточкам 
	Звуки  [ф],  буква Ф, характеристика звука, место звука в трёх позициях.

Магнитная азбука, большая разрезная азбука, игра «Шнур затейник»

	25
	Звук [э],  буква Э
	Познакомить детей  с гласным  звуком [э], буквой  Э, дать понятие, что этот звук гласный , придумывать слова с этим звуком в трех позициях, учить составлять слова – отгадки на загадки
	Звук [э],  буква Э, характеристика звука.

Магнитная азбука, большая разрезная азбука, рассказ Л.Толстого «Эскимосы»

	26
	Разделительный твердый знак – буква Ъ. разделительный мягкий знак
	Познакомить детей  с разделительным твердым  и разделительный мягкими знаками, составлять предложения, формировать умение быстро схватывать смысл услышанного, строить высказывание
	Разделительный твердый знак – буква Ъ. разделительный мягкий знак. Значение Ъ. смысловое изменение слов.

Разрезная азбука, сюжетные картинки

	27 
	Двойные согласные
	Познакомить детей со словами, где есть двойные согласные, и учить их выкладывать из разрезной азбуки, читать слова, учить детей дописывать недостающую часть слова на предмете   
	Двойные согласные. Слова в которых слышится двойной согласный.

Большая разрезная азбука, игра В.Воскобовича  «Складушки»

	28
	Алфавит 
	 Познакомить детей с алфавитом, знать, из чего состоят слова, выкладывать слова из букв, менять первую букву и читать новые слова, продолжать читать стихотворения в игре «Складушки»
	Алфавит. Составление слов на ковролине и индивидуально. Анализ слов, составление предложений.

 Разрезная азбука, карточки из игры В.Воскобовича  «Складушки

	29
	Закрепление пройденного материала
	Упражнять детей в чтении слогов, четко проговаривать звуки в словах, способствовать речевому развитию дошкольника, учить различать твердые, мягкие, звонкие, глухие согласные звуки, выделять слоги, конструировать слова
	Закрепление пройденного материала. Чтение слогов  и составление слов на тему «Домашние животные».

Слоговая таблица, разрезная азбука, сюжетные картинки , игра «Шнур затейник»

	30
	Закрепление пройденного материала: слова, предложения
	Упражнять детей в чтении слов, коротких предложений – повествовательных, вопросительных, повествовательных, пробуждать интерес к слову, пробуждать фонематический слух
	Закрепление пройденного материала: слова, предложения.

Разрезная азбука большого формата, индивидуальные разрезные азбуки, таблицы с предложениями, модель предложения игра В.Воскобовича «Теремки»

	31
	Забавные буквы
	Помочь детям запомнить гласные буквы, знакомить с принципом кодирования информации, развивать в игре психические процессы внимания, памяти, мышления, воображения, расширять словарный запас
	Забавные буквы.

Игры В,Воскобовича «Забавные буквы»

	32
	Волшебные буквы
	Учить детей складывать буквы из различных элементов конструктора. Трансформировать одну букву в другую. Помочь ребёнку запомнить графический образ каждой буквы. Совершенствовать интеллект, развивать мелкую моторику и координацию движений пальцев
	Волшебные буквы.

Ковролин, конструктор букв, схемы складывания, слоговые таблицы

	33
	День рождения дяди Славы
	Способствовать речевому развитию дошкольника, учить различать твердые, мягкие, звонкие, глухие согласные звуки, выделять слоги, конструировать слова, читать их. Развивать творческое мышление
	День рождения дяди Славы. Анализ предложения.

Ковролин, игра «Складушки», счётные палочки, конструктор

	34
	Путешествие в сказочный город букв
	Закрепить с детьми понятия: твердые, мягкие, звонкие, глухие согласные звуки; продолжить учить составлять из кубиков простые слова, меняя в них буквы, слоги. Совершенствовать  процессы внимания, памяти, мышления, расширять словарный запас, воспитывать любовь и уважение к родной речи 
	Путешествие в сказочный город букв.

Шапочки с изображением букв, схемы теремков и сундучков, демонстрационный материал

	35
	Вышиваем буквы
	Учить детей «вышивать» буквы и слова, ориентироваться в пространстве; развивать внимание, мышление, воображение, мелкую моторику рук
	 Вышиваем буквы.

Игра В.Воскобовича «Шнур затейник» на каждого ребёнка карандаши, фломастеры

	36
	Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	Упражнять детей в чтении слогов, слов, коротких предложений – повествовательных, вопросительных, восклицательных; пробуждать интерес к слову, развивать фонематический слух
	Закрепление пройденного материала по основным единицам речи: звуку, слову, предложению.

Разрезная азбука большого формата, магнитная доска, индивидуальные разрезные азбуки, таблица с предложениями, алфавит, карточки со словами.

	
	Итого 
	36
	36


ОКРУЖАЮЩИЙ  МИР
Учебно-тематический план по окружающему миру (1 год обучения)
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
	1
	
	1

	2
	Какие бывают насекомые.
	
	1
	1

	3
	Планета Земля в опасности.
	1
	
	1

	4
	Живая и неживая природа. Опыт. Гром и молния. 
	
	1
	1

	5
	Лекарственные растения – средства оздоровления организма человека.
	1
	
	1

	6
	Зарядка аквариума.
	
	1
	1

	7
	Почему белые медведи не живут в лесу?
	1
	
	1

	8
	Как растения готовятся к зиме.
	1
	
	1

	9
	Беседа домашние питомцы.
	1
	
	1

	10
	Влаголюбивые и засухоустойчивые комнатные растения.
	
	1
	1

	11
	Обитатели нашего уголка природы.
	
	1
	1

	12
	Беседа о тундре.
	1
	
	1

	13
	Животные Севера.
	1
	
	1

	14
	Растительным мир ЯНАО. Промежуточный контроль.
	
	1
	1

	15
	Волк и лиса - лесные хищники.
	1
	
	1

	16
	Наблюдение млекопитающими в живом уголке.
	
	1
	1

	17
	Кто главный в лесу?
	1
	
	1

	18
	Беседа «Я - человек»
	
	1
	

	19
	Сравнение диких и домашних животных.
	1
	
	1

	20
	Что мы знаем о птицах?
	1
	
	1

	21
	Рассказ об экологических пирамидах.
	1
	
	1

	22
	Житель тундры олень.
	
	1
	1

	23
	Беседа «Как белка, заяц и лось проводят зиму в лесу»
	1
	
	1

	24
	Как узнать зиму?
	1
	
	1

	25
	Вода вокруг нас. Круговорот воды в природе.
	
	1
	1

	26
	Свойства воды. Проведение опытов.
	
	1
	1

	27
	Экскурсия в «Живой уголок» «Кто живёт в воде?» 
	
	1
	1

	28
	Что растёт в воде?
	1
	
	1

	29
	Весенний уход за комнатными растениями.
	
	1
	1

	30
	Красная книга - сигнал опасности.
	1
	
	1

	31
	Беседа «Мой край родной - ЯНАО»
	1
	
	1

	32
	Беседа о весне.
	1
	
	1

	33
	Солнце – большая звезда.
	1
	
	1

	34
	Знакомство со свойствами воздуха.
	
	1
	1

	35-36
	Дидактическая игра «Узнай, какой зверь». Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	
	2
	2

	
	Всего часов
	20
	16
	36


В конце первого года обучения, обучающиеся будут знать:

· признаки животных, растений, называть их особенности, потребности.

· правила поведения с живыми объектами природы.

· правила размножения комнатных растений.

· правила здорового образа жизни.

будут уметь:

· устанавливать причинно - следственные связи между природными явлениями.

· находить и узнавать птиц.

· проводить простые опыты.

иметь представление: о природной среде, об условиях жизни растительного и животного мира, о человеке – части природы.
Содержание общеразвивающей дополнительной программы

по окружающему миру (1 год обучения)
	№
	Тема
	Теория
	Практика

	1
	2
	3
	4

	1
	Вводное занятие.  Входной контроль.
Беседа о лете.
	Углубить и обобщить представления детей о лете, его типичных признаках. Закрепить представление о жизнедеятельности растений и животных, играх детей летом, труде и отдыхе взрослых. Учить устанавливать простейшие связи между условиями среды и состоянием живых объектов, выражать свои мысли в связной речи.
	Беседа о лете.

Карты с изображением леса, поля, огорода, сада; карточки с изображением растений, овощей, фруктов, ягод, других даров природы; корзинки; иллюстрации о временах года.

	2
	Какие бывают насекомые.
	Систематизировать представления детей о многообразии насекомых, учить составлять группы по разным основаниям: особенностям внешнего строения, местам обитания, способу передвижения. Закрепить знания об общих признаках насекомых. Воспитывать интерес к насекомым, бережное отношение к ним. 
	Какие бывают насекомые.

Картинки с изображением насекомых в саду, на лугу, в лесу и у водоёма.

	3
	Планета Земля в опасности.
	Дать детям представление о том, что планета Земля – это громадный шар. Большая часть земного шара покрыта водой – океанами и морями. Кроме воды есть материки – твёрдая земля – суша, где живут люди. 
	Планета Земля в опасности.

Глобус, плакат, флажок.

	4
	Живая и неживая природа. Опыт. Гром и молния. 
	Научить детей отличать природные объекты от искусственных, созданных человеком. С помощью опыта помочь детям понять интересное природное явление – гром и молнию.
	Живая и неживая природа. Опыт. Гром и молния.

Объекты природы и «не природы» (кусочек гранита, кирпича) и рисунки с изображением объектов природы. 

	5
	Лекарственные растения – средства оздоровления организма человека.
	Развивать познавательную активность детей в процессе формирования представлений о лекарственных растениях; о правилах их сбора, хранения и применения. Развивать экологическое мышление в процессе исследовательской деятельности, творческое воображение.
	Лекарственные растения – средства оздоровления организма человека.

Иллюстрации с изображением лекарственных растений. Гербарий «Растения ЯНАО»

	6
	Зарядка аквариума.
	Дифференцировать представления детей о водоёме как среде обитания аквариумных рыб. Уточнить представления о том, что в аквариуме всё сделано так, чтобы рыбки могли жить в нём, как в естественном водоёме. Воспитывать наблюдательность.
	Зарядка аквариума.

Банка с водой и рыбкой, аквариум, увеличительные стёкла.

	7
	Почему белые медведи не живут в лесу?
	Познакомить детей с белым медведем и его образом жизни. Воспитывать любовь к животным.
	Почему белые медведи не живут в лесу?

Книга «Экология в картинках», глобус, изображения животных.

	8
	Как растения готовятся к зиме.
	Сформировать у детей представления о состоянии растений осенью, дать знания о плодах и семенах конкретных деревьев, кустов, травянистых растений, показать приспособления семян к распространению.
	Как растения готовятся к зиме.

Рассказ Н.Павловой «Поехали», природный материал.

	9
	Беседа домашние животные.
	Дать детям представление об особенностях внешнего вида, повадках, приспособленности животных к окружающей среде; учить классифицировать животных.
	Беседа о кроте.

Иллюстрация «Крот», сказка Г.Х.Андерсена «Дюймовочка»

	10
	Влаголюбивые и засухоустойчивые комнатные растения.
	Сформировать у детей представление о дифференцированных потребностях комнатных растений во влаге. Дать понятие детям о способе потери воды растениями.
	Влаголюбивые и засухоустойчивые комнатные растения.

Растения – представители засухоустойчивой и влаголюбивой групп.  

	9
	Обитатели нашего уголка природы.
	Уточнить виды растений и животных, которые имеются в уголке природы. Формировать представление: растения и животные – живые существа. Формировать умение обследовать объект, формировать умение доказывать принадлежность объекта к живому.
	Обитатели нашего уголка природы.

Растения, животные – обитатели уголка природы; элементы сенсорных моделей: цвет, форма, характер поверхности листьев.

	10
	Животные Севера.
	Обобщить и систематизировать знания детей о животных обитающих на Севере Воспитывать бережное отношение к растениям и животным.
	Беседа об осени.

Ковролин, карточки с явлениями природы по временам года.

	11
	Беседа о тундре.
	Уточнить и расширить представления детей о тундре.
	Беседа о тундре.

Панно для модели лес. Картинки животных, живущих в нашей местности.

	12
	Дуб и сосна.
	Дать детям представление о взаимосвязях живых организмов. Рассказать, что жизнь одних из них связана с дубом, жизнь других – с сосной.
	Дуб и сосна.

Комплект карточек Н.Рыжовой «Невидимые ниточки природы»

	13
	Волк и лиса - лесные хищники.
	Уточнить представления детей об образе жизни лисы и волка в зимнее время. Упражнять детей в умении сравнивать и описывать животных.
	Волк и лиса - лесные хищники.

Игрушка – заяц, картинки с животными.

	14
	Наблюдение за млекопитающими в живом уголке
	Выявить признаки млекопитающих как домашних животных. Воспитывать у детей удовольствие от общения с ними. 
	Наблюдение за животными в живом уголке.


	15
	Кто главный в лесу? Промежуточный контроль.
	Дать детям представление о леснике – человеке, который заботится о лесе.
	Кто главный в лесу?

Картины «Зимняя подкормка диких животных»,  «Лесник спасает зайцев».

	16
	Беседа «Я - человек»
	На основе исследовательской деятельности развивать представление о том, что человек – часть природы, и одновременно существо мыслящее; совершенствовать речь детей, развивать фантазию, творческое воображение.
	Беседа «Я - человек»

Модель изображения человека, карточки с изображением живых, неживых предметов, модель «мозга», картинки для составления портретов, вощёная бумага.

	17
	Сравнение диких и домашних животных.
	Уточнить с детьми признаки домашних животных. Показать, что они отличаются от диких. Упражнять умственные способности детей. 
	Сравнение диких и домашних животных.

Картинки с изображением домашних животных.

	18
	Что мы знаем о птицах?
	Уточнить представления детей о знакомых птицах, условиях их жизни, роли человека в жизни зимующих птиц и птиц, живущих в уголке природы. 
	Что мы знаем о птицах?

Иллюстрации – зимующие и перелётные птицы, календарь наблюдений за зимующими птицами.

	19
	Рассказ об экологических пирамидах.
	Формировать у детей представление о взаимосвязи обитателей леса – растений и животных, их пищей зависимости друг от друга. 
	Рассказ об экологических пирамидах.

Набор полосок бумаги разной длины с изображением колосков, травы. Зайцев, волка.

	20
	Житель тундры олень.
	Углубить представления детей о многообразии живых существ. Развивать познавательную активность детей, творческое воображение.
	Житель тундры олень.

Картинки с изображением животных.

	21
	Беседа «Как белка, заяц и лось проводят зиму в лесу»
	Формировать у детей представление о жизни животных в лесу, их приспособленности к зимнему периоду.
	Беседа «Как белка, заяц и лось проводят зиму в лесу»

Картины «Лоси в лесу», «Зайцы в зимнем лесу», игрушка – зайчик, контурное изображение сосны, зимнего дерева.

	22
	Как узнать зиму?
	Обобщить представление детей о типичных зимних явлениях в неживой природе. Закрепить знания об образе жизни и поведении животных зимой. Формировать эстетическое отношение к зимним явлениям.
	Как узнать зиму?

Картины на зимнюю тематику, календарь наблюдений, стихи о зиме.

	23
	Вода вокруг нас. Круговорот воды в природе.
	Обратить внимание детей на значение воды в нашей жизни, показать, где, в каком виде существует вода в окружающей среде. Рассказать, что капельки воды в природе «ходят», движутся по кругу. 
	Вода вокруг нас. Круговорот воды в природе.

Глобус, картины с изображением реки, озера, моря, пустыни; схема круговорот воды в природе.

	24
	Свойства воды. Проведение опытов.
	Познакомить детей с некоторыми свойствами воды, обратить их внимание на то, что даже такой объект, как  вода, таит в себе много неизвестного. 
	Свойства воды. Проведение опытов.

Стаканчики с водой, с молоком, палочки или чайные ложки, соломинки, термос с горячей водой.

	25
	Экскурсия в «Живой уголок  » «Кто живёт в воде?» 
	Познакомить детей с представителями водных животных, показать  их особенности, приспособленность к жизни.
	Экскурсия в «Живой уголок» «Кто живёт в воде?»

Картинки с изображением рыб, водных животных.

	26
	Что растёт в воде?
	Познакомить детей с некоторыми видами водных растений, с их особенностями, приспособленностью к жизни именно в водной среде
	Что растёт в воде?

Рисунки, фотографии и  водных растений (белая кувшинка, желтая кубышка).

	27
	Весенний уход  за комнатными растениями
	Учить детей по внешним особенностям растений определять их нормальное или болезненное состояние, выявлять недостающие условия и определять способы ухода, которые могут их восполнить. Уточнить представленные о том, что среди растений есть влаголюбивые  и засухоустойчивые. Показать детям, что морковь можно выразить из морковных верхушек.
	Весенний уход  за комнатными растениями.

Игрушка-кукла Айболит, грузовая машина зелёными крестами, чемоданчик доктора, в котором палочки для рыхления, робка с толченым углем. Мешочек с хорошей землей на машине. Верхушки морковки, емкость для посадки 

	28
	Красная книга - сигнал опасности.
	Продолжить знакомить с особенностями строения и поведения подземных обитателей, показать их приспособленность (на примере  дождевого червя) к почвенной среде. Расширять представления детей о животном мире. Установить, почему во время дождя черви выходят на поверхность.
	Красная книга  - сигнал опасности.

Рисунки  или фотографии дождевого червя (можно использовать живого червя, но необходимо держать его во влажной земле); полстакана камешков для аквариума; сказка Н.Павловой «Большое чудо».

	29 - 30
	Беседа «Мой край родной - ЯНАО»
	Познакомить детей с заповедниками, памятниками природы своей местности. Показать, какие ценные, охраняемые виды растений и животных произрастают и живут в нашем крае. Воспитывать чувство гордости и сопричастности к природным  достопримечательностям ЯНАО.
	Беседа «Мой край родной - ЯНАО»

Книг о Гыданском заповеднике, открытки, фотоальбомы, слайды, заметки из газеты и журналов.

	31
	Беседа о весне.
	Уточнить и систематизировать знания детей о характерных признаках весны. Учить понимать связь между явлениями неживой природы и жизнью растений, животных, между явлениями неживой природы и сезонными видами труда. Вызвать эстетическое переживание от весеннего пробуждения природы.
	Беседа о весне.

Картинки с явлениями природы, картинки с изображением животных, календарь погоды, картины на весеннюю тематику. Записать произведения П. И. Чайковского «Времена года».

	32
	Солнце – большая звезда.
	Дать представление о Солнце как о звезде и о планетах Солнечной системы. 
	Схема - планеты  Солнечной системы, карта звездного неба, рисунки с изображением дома-природы и обычного дома, настольная лампа, ванночка (пластмассовая коробка), плоское зеркальце, лист белой бумаги.

	33 -34
	Знакомство со свойствами воздуха. Дидактическая игра «Узнай, какой зверь»
	Познакомить детей с понятием «воздух», его свойствами и ролью в жизни человека. Дать детям знания о том, что воздух – условие жизни всех живых существ на земле. Воспитывать интерес к окружающей жизни, любознательность.
	Воздушные шары на каждого ребенка, надувной спасательный круг, банка с водой, стаканчики с водой  и соломинками на каждого ребенка; свистки, бутылки, небольшие листочки бумаги, различные духовые инструменты. Куклы – Знайка, Незнайка, Винни-Пух. Иллюстрации: рисунок дома-природы и обычного дома.

	35 - 36
	Итоговое занятие Итоговый контроль.
	Закрепить знания детей, развивать речь, мышление. Воспитывать интерес к окружающей жизни,  любознательность.
	Закрепление знаний детей по изученным темам.

	
	Итого 
	36
	36


Учебно-тематический план по окружающему миру (2 год обучения)
	№п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
	1
	
	1

	2
	Беседа о лесе. Опыт «Здравствуй, ветер!»
	
	1
	1

	3
	Экскурсия в осенний парк
	
	1
	1

	4
	Беседа о волшебнице-воде.  Подвижная игра «Ходят капельки по кругу»
	
	1
	1

	5
	Беседа «Грибное царство»
	1
	
	1

	6
	Беседа об овощах. Опыт «Ходят капелька по кругу»
	
	1
	1

	7
	Рассматривание картины И.Левитана «Золотая осень». Дидактическая игра «Магазин «Овощи-фрукты»
	1
	
	1

	8
	Рассказ воспитателя о природе «Дом под крышей голубой»
	1
	
	1

	9
	Беседа «Любите землю-матушку»
	1
	
	1

	10
	Беседа о труде людей осенью. Дидактическая игра «Овощехранилище»
	1
	
	1

	11
	Рассматривание картины «Пёстрый дятел»
	1
	
	1

	12
	Обобщающая беседа об осени. Дидактическая игра «Кто где зимует?». Опыт «Вода жидкая, может течь, вода не имеет формы».
	1
	
	1

	13
	Беседа о том, кто как зимует. Опыт «Лед – твердая вода».
	
	1
	1

	14
	Обучение новым способам ухода за комнатными растениями. Опыт «радуга в комнате»
	
	1
	1

	15
	Беседа о зимующих и прелестных птицах. Опыт «Вода бывает теплой, холодной, горячей» Промежуточный контроль.
	1
	
	1

	16
	Рассматривание картины К. Юона «Русская зима». Опыт «лед легче воды»
	1
	
	1

	17
	Экскурсия в зимний парк
	
	1
	1

	18
	Беседа о домашних животных. Опыт «Вода нужна всем»
	
	1
	1

	19
	Рассказ о лягушке. Игра «Посели лягушку»
	1
	
	1

	20
	Дидактическая игра «Птичья столовая». Письмо снегирю
	
	1
	1

	21
	Беседа о зиме.
	1
	
	1

	22
	Воздух и его роль в жизни человека.
	1
	
	1

	23
	Рассматривание картины И.Гребаря «Февральская лазурь». Опыт «Как услышать воздух».
	1
	
	1

	24
	Праздник «Мы - друзья природы».
	
	1
	1

	25
	Утренник «Здравствуй, весна!»
	
	1
	1

	26
	Сравнительное наблюдение за рыбами. Опыт очистка грязной воды.
	
	1
	1

	27
	Рассматривание веток деревьев. Опыт «Здравствуй, ветер».
	1
	
	1

	28
	Дидактическая игра «Назови три предмета». 
	
	1
	1

	29
	Знакомство с комнатными растениями. Дидактическая игра «Отгадай. Что за растение».
	
	1
	1

	30
	Посадка семян гороха.
	
	1
	1

	31
	Дидактическая игра «Времена года». Опыт с кошкой.
	
	1
	1

	32
	Беседа о диких животных.
	1
	
	1

	33
	Наблюдение за черепахой.
	
	1
	1

	34
	Беседа об растениях. Опыт «Почва: необходимость её удобрения для роста растений».
	1
	
	1

	35
	Рассматривание одуванчика. Работа с комплектом карточек Н.Рыжовой «Одуванчик».
	1
	
	1

	36
	Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	1
	
	

	
	Всего часов
	19
	17
	36


В конце второго года обучения, обучающиеся будут знать:

· растительный и животный мир родного края, занесённых в Красную книгу ЯНАО.

· различные аспекты взаимодействия человека и природы.

· знать о деятельности людей по охране диких животных.

· различать и называть характерные особенности домашних и диких животных.

· о бережном отношении человека и природы.

будут уметь:

· ухаживать за растениями и животными в уголке природы.

· наблюдать за домашними животными.

· объяснять экологические зависимости.

 иметь представление: о природной среде, об условиях жизни растительного и животного мира, о человеке – части природы.
Содержание общеразвивающей дополнительной образовательной программы

Окружающий мир (2 год обучения)
	№
	Тема
	Теория
	Практика

	1
	2
	3
	4

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
Беседа о лете.
	Обобщить и систематизировать представление о лете по основным, существенным признакам: продолжительность дня и ночи, температурные условия погоды, состояние растений , особенности жизнедеятельности животных в лесу; уточнить представление о некоторых видах сельскохозяйственного труда летом; учить устанавливать связь между комплексом условий и состоянием растений и животных. Развить связную речь.

Закрепить знания о месте произрастания растений. 

Дать детям представление о роли воды в жизни растений. 
	Вводное занятие.

Беседа о лете.

Иллюстрации с изображением времён года, репродукции с изображением леса, поля, огорода, сада, карточки с изображением растений, букет цветов; муляжи фруктов в вазе, основа круглой формы диаметром 20 см, цветные заготовки квадратной и прямоугольной формы; ножницы, клей, кисть клеевая, клеёнка, тряпочка, поднос. 



	2
	Беседа о лесе. Опыт «Здравствуй, ветер!»
	Дать детям понятие о том, что лес- это сообщество растений и животных, которое живут вместе и нужны друг другу.

Познакомить детей с таким природным явлением, как ветер.
	Беседа о лесе. Провести опыт «Здравствуй, ветер!»

Предметные картинки с изображением деревьев, кустарников, муляжи грибов, миски с водой, бумажные кораблики; альбомный лист с наклеенной корзинкой, цветные полоски, ножницы, клей, кисть клеевая, клеёнка, тряпочка, поднос.

	3
	Экскурсия в осенний парк.
	Углубить и конкретизировать представление об условиях жизни растений и животных осенью.

Учить находить растения по описанию.

Учить детей описывать предметы и находить их по описанию.
	Экскурсия в осенний парк.

Таблицы с зимующими и перелётными птицами, кормушки из молочных пакетов, семечки подсолнуха, пшено, кусочки сала, стаканы с водой разной температуры.

	4
	Беседа о волшебнице-воде.  Подвижная игра «Ходят капельки по кругу».
	Рассказать о значении воды в нашей жизни, показать, где, в каком виде существует вода , рассказать о разнообразии состояний  воды. Дать детям первые элементарные знания о круговороте воды в природе. 
	Беседа о волшебнице-воде.  Подвижная игра «Ходят капельки по кругу».

Стаканчики с водой, молоком, ковролин.

	5
	Беседа «Грибное царство».
	Познакомить детей с грибами. Уточнить условия, необходимые для роста и развития грибов. Обогатить словарный запас детей. 
	Беседа «Грибное царство».

Грибница вешенки. Гриб мухомор (рисунок), картинки с деревьями.

	6
	Беседа об овощах. Опыт «Ходят капелька по кругу».
	Формировать обогащённые представления об овощах, уточнить представления о многообразии овощей, формировать умение обобщать по существенным признакам, пользоваться при этом простейшей моделью, отражать результат обобщения в развёрнутом речевом суждении, воспитывать умение  внимательно слушать воспитателя и сверстников, точно и полно отвечать на поставленный вопрос.
	Поднос с овощами, муляжи овощей.

	7
	Рассматривание картины И.Левитана «Золотая осень». Дидактическая игра «Магазин «Овощи-фрукты».
	Формировать средства выразительности, упражнять в подборе представления детей о пейзажной живописи. Учить их выделять средства выразительности, упражнять в подборе эпитетов, сравнений, воспитывать любовь к осенним явлениям природы.
	Рассматривание картины И.Левитана «Золотая осень». Дидактическая игра «Магазин «Овощи-фрукты».

Репродукция картины И.Левитана «Золотая осень», овощи, фрукты, машины, засушенные листья.

	8
	Рассказ воспитателя о природе «Дом под крышей голубой».
	Дать детям понять, что природа – это наш общий дом, учить детей различать природу и не природу, называть объекты живой и неживой природы, составлять небольшие рассказы на тему: «Я путешествую на облаке», воспитывать любовь к природе, умение сопереживать.
	Рассказ воспитателя о природе «Дом под крышей голубой».

Пейзажные картинки, бумага, карандаши.   

	9
	Беседа «Любите землю-матушку».
	Объяснить детям, что только любовь к земле и труд дают людям возможность выращивать в достатке продукты питания, рассказать детям о наиболее простых приёмах земледелия, познакомить их с добрым отношением к земле, научить их, что нужно делать, чтобы поддержать её плодородие, чтобы урожай был качественным.
	Беседа «Любите землю-матушку».

Кукла, термос с кипятком, стёклышко, белый картон, тёмный карандаш.

	10
	Беседа о труде людей осенью. Дидактическая игра «Овощехранилище».
	Систематизировать знания о труде людей осенью. Учить устанавливать причины смены труда, сравнивать их с трудом людей летом, делать выводы о направленности и значении труда. Обогащать словарь путём выделения слов. Воспитывать уважение  к труду людей, стремление помогать им.
	Беседа о труде людей осенью. Дидактическая игра «Овощехранилище».

Картины о труде людей летом и осенью, фрукты, овощи, коробки, банки, тележки.

	11
	Рассматривание картины «Пёстрый дятел».
	Расширить и уточнить круг конкретных представлений детей о дятле и подвести их к обобщению полученных представлений, к раскрытию связей между внешним видом птиц и её питанием, движением и образом жизни.
	Рассматривание картины «Пёстрый дятел».

Иллюстрация С.Веретенниковой картины «Пёстрый дятел», стаканы с водой с соком.

	12
	Обобщающая беседа об осени. Дидактическая игра «Кто, где зимует?». Опыт «Вода жидкая, может течь, вода не имеет формы».
	Формировать обобщённое представление об осени, включающее знания об осенних явлениях в неживой природе, о состоянии растений осенью, об особенностях жизнедеятельности животных, закрепить знания о зависимости существования растений, животных от условий внешней среды, развивать навыки учебной деятельности.
	Обобщающая беседа об осени. Дидактическая игра «Кто, где зимует?». Провести  опыт «Вода жидкая, может течь, вода не имеет формы».

Календарь природы, игра «Детки на ветке»,

	13
	Беседа о том, кто как зимует. Опыт «Лед – твердая вода».
	Расширить и углубить представление детей о зимовке зверей, птиц, рыб, насекомых. Продолжить знакомство со свойствами воды.
	Беседа о том, кто как зимует. Провести опыт «Лед – твердая вода».

Карточки с изображениями  домашних и диких животных, кусочки льда.

	14
	Обучение новым способам ухода за комнатными растениями. Опыт «радуга в комнате».
	Учить удалять пыль с комнатных растений при помощи влажной кисточки, учить определять необходимость ухода за комнатными растениями, воспитывать умение работать тщательно, ответственно относиться к оказанию помощи живому существу.
	Обучение новым способам ухода за комнатными растениями. Опыт «радуга в комнате»

Таз, лейка, кисточки, модель сенсорных растений, открытки с цветами.

	15
	Беседа о зимующих и прелестных птицах. Опыт «Вода бывает теплой, холодной, горячей». Промежуточный контроль.
	Формировать обобщенное представление о зимующих и перелётных птицах, учить различать их по существенному признаку. Учить детей описывать птиц по характерным признакам и по описанию узнавать их. Знакомить со свойствами воды.
	Беседа о зимующих и прелестных птицах. Провести опыт «Вода бывает теплой, холодной, горячей».

Картинки с изображением птиц.

	16
	Рассматривание картины К. Юона «Русская зима». Опыт «лед легче воды».
	Сформировать представление детей о пейзажной живописи, прививать любовь к зимним явлениям природы. Познакомить детей с некоторыми свойствами воды.
	Рассматривание картины К. Юона «Русская зима». Опыт «лед легче воды».

Репродукция картины К. Юона «Русская зима», стакан с водой, кусочек льда.

	17
	Экскурсия в зимний парк.
	Уточнить и расширить знания о характерных признаках зимы, закрепить умение находить и узнавать зимующих птиц, учить видеть особенности их поведения зимой, воспитывать эстетическое видение природы, стремление беречь её.
	Экскурсия в зимний парк.

Деревянная рейка для измерения глубины снега, лопатка для раскапывания снега, корм для птиц.

	18
	Беседа о домашних животных. Опыт «Вода нужна всем».
	Обобщить конкретное представление о домашних животных и сформировать понятие «домашние животные», учить устанавливать существенные признаки для обобщения. Закреплять умение детей классифицировать и называть животных, птиц, рыб. Дать детям представление о роли воды в жизни растений.
	Беседа о домашних животных. Провести  опыт «Вода нужна всем».

Картины с изображением домашних животных, две горошины, две фасолины, блюдца, вата, вода.

	19
	Рассказ о лягушке. Игра «Посели лягушку».
	Изменить у детей традиционно неприязненное отношение к лягушкам. Объяснить, насколько полезны и нужны в природе эти безобидные существа. Обратить снимание на внешний вид, строение лягушки.
	Рассказ о лягушке. Игра «Посели лягушку».

Игрушечная лягушка, комплект – карточек Н.Рыжовой «Лягушка».

	20
	Дидактическая игра «Птичья столовая». Письмо снегирю.
	Учить детей доброте. Приучить их заботиться о птицах, дать детям элементарное знание о том, что, делясь крохами, можно спасти птиц от гибели. Воспитывать сочувствие к живой природе.
	Дидактическая игра «Птичья столовая». Письмо снегирю.

Корм для птиц, кормушки.

	21
	Беседа о зиме.
	Конкретизировать и углубить представление о зиме: состояние погоды, типичные осадки, явления природы, состояние растений, особенности жизни домашних и диких животных. Закрепить, систематизировать знания детей о том, что создано человеком и что дает человеку природа. 
	Беседа о зиме.

Мяч, картонная основа синего цвета, равная по размеру альбомного листа.

	22
	Воздух и его роль в жизни человека.
	Познакомить детей с понятием «воздух», его свойствами, ролью в жизни человека. Показать детям, что воздух нельзя увидеть. 
	Воздух и его роль в жизни человека.

Банка с водой, стакан на каждого ребёнка, сказочные  персонажи.

	23
	Рассматривание картины 
И. Гребаря «Февральская лазурь». Опыт «Как услышать воздух».
	Формировать представление детей о явлениях зимней природы. Учить детей соотносить описания природы в стихах и прозе с определенным временем года, развивать слуховое внимание.
	Рассматривание картины 
И. Гребаря «Февральская лазурь». Опыт «Как услышать воздух».

Репродукция картины 
И. Гребаря «Февральская лазурь». Листочки бумаги, бутылочка, дудочка.

	24
	Праздник «Мы - друзья природы».
	Закрепить у детей знания о правилах поведения на природе. Учить бережному и доброму отношению к природе и друг к другу. Доставить детям радость от участия в общем празднике.
	Праздник «Мы - друзья природы».

Альбом, карандаши,  картины родной природы.

	25
	Утренник «Здравствуй, весна!»
	Познакомить детей с разной весной, показать красоту весны.
	Утренник «Здравствуй, весна!»

Белая и цветная бумага, круги белого и желтого цветов.

	26
	Сравнительное наблюдение за рыбами. Опыт очистка грязной воды.
	Закрепить знания о том, что рыбы бывают разные по величине, окраске, форме тела, строению плавников. Учить детей бережно относиться к богатству природы. Дать детям представление об очистке воды.
	Сравнительное наблюдение за рыбами. Опыт очистка грязной воды.

Аквариум с рыбками, 2 стакана с водой, салфетка, фильтр.

	27
	Рассматривание веток деревьев. Опыт «Здравствуй, ветер».
	Учить узнавать деревья по веткам. Учить отражать увиденное точным словом, обогащать словарный запас. Закрепить представление о каждом времени года по его основным признакам. Познакомить детей с природным явлением – ветром.  
	Рассматривание веток деревьев. Опыт «Здравствуй, ветер».

Ветки деревьев, картинки с изображением времён года.

	28
	Дидактическая игра «Назови три предмета». 
	Учить детей в классификации предметов. Закрепить знания детей о лесе, его обитателях.
	Дидактическая игра «Назови три предмета».

Тонкая бумага, картинки с изображением времён года.

	29
	Знакомство с комнатными растениями. Дидактическая игра «Отгадай. Что за растение».
	Уточнить и систематизировать знания детей о растениях. Учить детей более подробно описывать растения, отмечая существенные признаки внешнего вила отдельных частей. Воспитывать интерес к жизни растений.
	Знакомство с комнатными растениями. Дидактическая игра «Отгадай. Что за растение».

Растения, модели цветов, грунт.

	30
	Посадка семян гороха.
	Уточнить представление о том, что растения вырастают из семян. Научить узнавать семена гороха, фасоли. Закрепить знания об условиях, необходимых для роста растений. Воспитывать интерес к выращиванию овощей.
	Посадка семян гороха.

Лист бумаги, семена растений.

	31
	Дидактическая игра «Времена года». Опыт с кошкой.
	Учить детей различать признаки времён года, определить обоняние у кошки, слух.
	Дидактическая игра «Времена года». Опыт с кошкой.

Картинки с изображением времён года.

	32


	Беседа о диких животных.
	Сформировать обобщенное представление о зверях. Учить анализировать объекты, выделять существенные признаки, фиксировать и обобщать по элементам модели.
	Беседа о диких животных.

Карточки с изображениями  домашних и диких животных.

	33
	Наблюдение за черепахой.
	Углублять и расширять представления о черепахе: ее внешним виде, типичном поведении. Учить устанавливать связь между строением панциря, его качествами и значением, а также особенностями передвижения черепахи. Учить ухаживать за черепахой.
	Наблюдение за черепахой.

Живая черепаха, бассейн с водой, рыба.

	34
	Беседа об растениях. Опыт «Почва: необходимость её удобрения для роста растений».
	Обобщить представления детей о растениях. Закрепить умение выбирать инструменты для ухода за растениями.
	Беседа об растениях. Опыт «Почва: необходимость её удобрения для роста растений».

Картинки с изображением разных видов растений, инструменты по уходу за растениями.

	35
	Рассматривание одуванчика. Работа с комплектом карточек Н.Рыжовой «Одуванчик».
	Сформировать у детей представление о связи растений с различными экологическими факторами. Дать представление о различных частях растений и их функции, о сезонном развитии растения.
	Рассматривание одуванчика. Работа с комплектом карточек Н.Рыжовой «Одуванчик».

Карточки с изображением различных частей растений и сезонных изменений в природе.

	36
	Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	Уточнить и систематизировать знания о характерных признаках весны. Научить понимать связи между явлениями неживой и природы и сезонными видами труда. Закрепить знания о последовательности дней недели, месяцев в году. 
	Итоговое занятие.

Незнайка, картины с изображением весны.

	
	Итого 
	36
	36


 ИЗОДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Учебно – тематический план по ИЗО деятельности (1 год обучения)

	№п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
	1
	0
	1

	2
	«Что такое лето?»
	1
	4
	5

	3
	«Осенняя пора»
	1
	4
	5

	4
	«Путешествие в страну искусства»
	2
	3
	5

	5
	«Зимушка зима» Промежуточный контроль.
	2
	4
	6

	6
	«Декоративное рисование»
	2
	5
	7

	7
	«Цветущая весна»
	2
	4
	6

	8
	Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	1
	0
	1

	
	Итого:
	11
	21
	36


Содержание общеразвивающей дополнительной образовательной программы 
по изо деятельности (1 год обучения)

	№п/п
	Тема
	Теория
	практика

	1
	Вводное занятие. Входной контроль.
	Учить правильной организации рабочего места
	Материалы и инструменты необходимые для уроков рисование

	2
	«Что такое лето?»
	Учить рисовать всей кистью, концом, примакиванием, закрашиванием в одном направлении, заливка цветом. Вызвать у детей воспоминания о лете, способствовать умению детей передавать свои впечатления о лете, используя приемы рисования кистью.
	Рисование сюжетных композиций по теме «лето»: сбор ягод, цветов, купанием в реке, прогулками на лугу и т.д.

	3
	«Осенняя пора»
	Учить детей отображать в рисунках впечатления о лете. Развивать у детей воображение, умение придумывать содержание своей работы, Воспитывать интерес к процессу рисования.
	Рисование отдельных предметов быта, овощей, фруктов. Передача в рисунке характерной формы и окраски овощей и фруктов.

	4
	«Путешествие в страну искусства»
	Учить детей эмоционально-образно воспринимать цвет, закрепить основные цвета. Учить по-разному держать карандаш и при различных приемах рисования. Развивать воображение.
	Цвет как выразительное средство.

	5
	«Зимушка зима». Промежуточный контроль.
	Учить передавать цветом зимнее небо, солнце, снег. Познакомить с понятием «пейзаж».

	Рисование разными материалами (гуашь, акварель, цветные карандаши) зимней природы (зимний пейзаж) 

	6
	«Декоративное рисование»
	Познакомить детей с традиционными русскими художественными промыслами Гжель, Хохлома, Дымковские игрушки. Учить создавать декоративные узоры.
	Создание декоративных композиций, роспись на различных поверхностях. Упражнения по составлению узора, прорисовке главных и дополнительных элементов.

	7
	«Цветущая весна»
	Учить передавать красоту цветов, рисовать простой натюрморт. Развивать эстетическое восприятие цветов. Воспитывать у детей любовь к природе.
	Рисование цветов разными средствами выразительности. Создание весенней композиции.

	8
	Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	Учить реально оценивать свои и чужие художественные работы. 
	Оформление выставки лучшими работами за учебный год

	
	Итого 
	36
	36


Учебно – тематический план по ИЗО деятельности  (2 год обучения)

	№п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие. Входной контроль
	1
	0
	1

	2
	«Дары осени»
	2
	6
	8

	3
	«Царство деревьев»
	1
	7
	8

	4
	«Птицы»
	1
	7
	8

	5
	«Здания и транспорт»
	1
	7
	8

	6
	«Животные»
	1
	7
	8

	7
	«Человек». Промежуточный контроль.
	1
	7
	8

	8
	«Декоративное рисование»
	3
	5
	8

	9
	«Сказка»
	2
	7
	8

	10
	«Цветы»
	1
	7
	8

	11
	Итоговое занятие. Итоговый контроль.
	1
	0
	1

	
	Итого 
	15
	57
	72


Содержание общеразвивающей дополнительной образовательной программы 
по ИЗО деятельности (2 год обучения)

	№п/п
	Тема 
	теория 
	практика

	1.
	Вводное занятие. Входной контроль.«Дары осени»

	Учить детей отображать в рисунках впечатления о лете. Развивать у детей воображение, умение придумывать содержание своей работы, умение по-разному держать карандаш и при различных приемах рисования. Воспитывать интерес к процессу рисования.
	Рисование сюжетных композиций по теме «лето», отдельных предметов быта, овощей, фруктов. Изображение предметов в группе - натюрморт

	2.
	 «Царство деревьев»

	Учить рисовать ветки деревьев, деревья, кустарники, леса. Закрепить представление о натюр​морте, познакомить с понятием «пейзаж». Побуждать детей вно​сить в рисунок дополнения, обогащающие его содержание. Воспитывать береж​ное отношение к природе.
	Передача строения дерева, ветки, изображать деревья на широкой полосе земли на разном расстоянии (ближе и дальше), техника рисования щетинной кистью. 

	3.
	«Птицы»
	Учить рисовать птиц в движении, в полете, в стае. Учить передавать трехмерность пространства в картине. Развивать фантазию. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Рисование птиц разных пород по одной схеме. Переход на начальном этапе рисункасхемы к его конкретизации посредством важных деталей, отображающих главные признаки птицы.

	4.
	«Здания и транспорт»
	Учить передавать в рисунке форму и строение домов, автомобилей, улиц. 
Зак​репить знания об основных частях здания (стена, крыша, окно, дверь, балкон, лоджия и т.д.). Учить рисо​вать различные строения (из бревен, плит, кирпичиков) с ис​пользованием вертикальных и горизонтальных линий, дуг, гео​метрических форм (прямоугольник, треугольник, круг, трапеция и т.д.). Развивать изобразительные умения детей в рисовании зда​ний, их творческое воображение. 
	Передача в сюжетном рисунке пропорции между пред​метами, частичную заслоненность предметов, компоновать
предметы.  Познакомить детей с понятиями «архитектор», «архи​тектура», «фасад», «торец»; 

	5.
	«Животные»
	Учить передавать в рисунке связное содержание эпизода из жиз​ни животных через композиционное расположение персона​жей с соблюдением пропорции между предметами; закреплять умение рисовать штрихами - короткими отрывистыми и нео​трывными. Учить передавать фактуру шерсти животного; развивать изобразительные умения и навыки графической работы.
	Рисование животных (домашних, диких, в группе и т.д.) по схемам с передачей характера, цвета, среды обитания.


	6.
	«Человек» промежуточный контроль
	Учить делать на​броски людей, строить композицию, выделяя главное в сюжете, ис​пользовать цвет для передачи времени суток, настроения. Учить изображать человека соблюдая пропорции, рисовать портрет человека в мимике с передачей настроения.
	Дать понятие «потрет в фас» и «в профиль» (ракурс). Учить видеть особые отличительные черты портретируемого и воспроизводить его в рисунке. Соблюдать правила используемой техники (акварели, карандаша)

	7.
	«Декоративное рисование»
	Познакомить с хохломской, городецкой росписями. Дать представление об основных элементах, используемых художниками. Развивать технику рисования концом кисти, всем ворсом, тампоном, спич​кой, пальцем. Воспитание уважения к декоративному искусству.
	Создание декоративных композиций, роспись на различных поверхностях. Упражнения по составлению узора, прорисовке главных и дополнительных элементов. 

	8.
	«Сказка»
	Закрепить знания о сказочно-былинном жанре, научить нахо​дить его среди других жанров (портрет, натюрморт, пейзаж, анималистика). Учить детей самостоятельно выбирать эпи​зод сказки, продумывать композиционное построение выбирать формат бумаги, передавать характерные черты полюбившегося персонажа; 
	Рисование разными материалами (гуашь, акварель, цветные карандаши, фломастеры) создавая сказочные сюжеты или иллюстрации к сказкам. Передача особенностей ста​ринной крестьянской одежды, предметов, утвари и т.д.

	9.
	«Цветы»
	Учить соблюдать кон​трастность цвета, дополнять рисунок композиционными лини​ями, создающими красивый ритм и акцент ему. Воспиты​вать эстетическое восприятие красоты. Воспитывать умение фантазировать. Закреплять умение состав​лять композицию на листе по замыслу. 
	Создание цветочных композиций. Знакомство с нетради​ционной техникой рисования «граттаж».

	10
	Итоговое занятие
	Итоговый контроль.
	


РИТМИКА И ТАНЕЦ
Учебно – тематический план

1 года обучения

	№ п.п.
	Наименования темы
	Теория
	Практика
	Всего

часов

	Раздел I.
	Основы музыкальной грамоты. Вводное занятие. Входной контроль.
	3
	9
	12

	1.1
	Характер музыки:

· грустный, печальный и т.д.

· веселый, задорный и т.д.
	1
	3
	4



	Раздел II.
	Упражнения на ориентировку в пространстве  
	2
	6
	8

	2.1
	· различие правой и левой ноги, руки, плеча;
	0.5
	1.5
	2

	Раздел III.
	Подготовительные упражнения по кругу
	1
	7
	8

	3.1
	· бытовой шаг;
	-
	1
	1

	3.2
	· легкий шаг с носка;
	-
	1
	1

	Раздел IV.
	Упражнения с предметами танца 
	2
	6
	8

	4.1
	Упражнение с платком. Промежуточный контроль.
	1
	3
	4

	Раздел V.
	Танцевальные движения
	5.5
	24.5
	30

	5.1
	Поклон:

· простой

· поясной
	-
	1
	1

	Раздел VI.
	Музыкально – ритмические игры
	-
	5
	5

	6.1
	«Мыши и мышеловка»
	-
	1
	1

	I.
	Основы музыкальной грамоты
	
	
	

	1.2
	Динамические оттенки:

· громко

· тихо
	0.5
	1.5
	2

	II.
	Упражнения на ориентировку в пространстве  
	
	
	

	2.2
	повороты влево вправо;
	0.5
	1.5
	2

	III.
	Подготовительные упражнения по кругу
	
	
	

	3.3
	шаг на пятках;
	-
	2
	2

	3.4
	шаг с хлопком на счет 4;
	0.5
	1.5
	2

	IV.
	Упражнения с предметами танца 
	
	
	

	4.2
	Упражнение с лентой
	1
	3
	4

	V.
	Танцевальные движения
	
	
	

	5.2
	· Шаги:

· маршевый шаг;
	-
	1
	1

	5.3
	· шаг с пятки;

· шаг сценический;
	-


	1


	1



	5.4
	· шаг с высоко поднятым коленом;
	-
	1
	1

	5.5
	· шаг с наклоном головы;

· шаг с подскоком.
	-


	1


	1



	VI.
	Музыкально – ритмические игры
	
	
	

	6.2
	«Волшебная шапочка»
	-
	1
	1

	I.
	Основы музыкальной грамоты
	
	
	

	1.3
	Музыкальный темп:

· быстрый
	0.5


	1.5
	2

	1.4
	· медленный
	0.5
	1.5
	2

	1.5
	· умеренный
	0.5
	1.5
	2

	II.
	Упражнения на ориентировку в пространстве  
	
	
	

	2.3
	· движение по линии танца и против линии танца;
	0.5
	1.5
	2

	III.
	Подготовительные упражнения по кругу
	
	
	

	3.5
	· легкий бег.
	0.5
	1.5
	2

	V.
	Танцевальные движения
	
	
	

	5.6
	Работа рук:

· понятие «правая» и «левая рука»;
	0.5
	0.5
	1

	5.7


	· положение рук на талии

· перед грудью;
	0.5
	0.5
	1

	5.8
	· положение рук в кулаки.
	-
	1
	1

	VI.
	Музыкально – ритмические игры
	
	
	

	6.3
	«Самолетики – вертолётики»
	-
	1
	1

	II.
	Упражнения на ориентировку в пространстве  
	
	
	

	2.4
	движение по диагонали. Промежуточный контроль.
	0.5
	1.5
	2

	V.
	Танцевальные движения
	
	
	

	5.9
	Позиции ног:

· понятие «правая» и «левая нога»;
	0.5


	1.5
	2

	5.10
	· первая позиция свободная;

· вторая позиция параллельная;

· шестая.
	0.5
	1.5
	2

	5.11
	Работа головы:

· наклоны и повороты
	-


	1
	1

	VI.
	Музыкально – ритмические игры
	
	
	

	6.4
	«Ниточка-иголочка»
	-
	2
	2

	V.
	Танцевальные движения
	
	
	

	5.12
	Движения корпуса:

· наклоны вперед, назад, в сторону;

· с сочетанием работы головы
	-
	1
	1

	5.13
	Бег:

· сценический;

· на полу пальцах;

· легкий бег (ноги назад);

· на месте.
	-
	2
	2

	5.14
	Прыжки:

· на месте по 6 позиции;
	-
	1
	1

	5.15
	· с продвижением вперед;
	0.5
	0.5
	1

	5.16
	· в повороте на 1/4
	0.5
	1.5
	2

	5.17
	Музыкально - ритмические упражнения:

Притопы:

· простой
	0.5
	0.5
	1

	5.18
	· двойной
	0.5
	0.5
	1

	5.19
	· тройной
	0.5
	0.5
	1

	5.20
	Хлопки:

· хлопки в ладоши (простые);
	0.5
	0.5
	1

	5.21
	· хлопки в ритмическом рисунке;
	0.5
	1.5
	2

	5.22
	· хлопки в парах с партнером.
	-
	2
	2

	5.23
	Изучение ударов стопой в сочетании с хлопками (стоя на месте)
	-
	2
	2

	Раздел VII.
	Открытое занятие. Итоговый контроль.
	-
	1
	1

	
	
	
	
	


Содержание общеразвивающей образовательной   программы ритмика и танец
1 года обучения
Раздел I. Основы музыкальной грамоты. Вводное занятие. Входной контроль.Главная цель - научить ребенка слушать и слышать музыку и эмоционально откликаться на нее. Умение слышать музыку и понимать музыкальный язык развивается в разных видах деятельности - пении, движении под музыку, исполнительской деятельности. Учащиеся усваивают понятия "ритм ", "счет", "размер" и узнают, что музыка состоит из тактов и музыкальных фраз, при этом дети овладевают навыками различения понятий «вступление » и « основная часть, тема », что позволяет ребенку вступать в танец с начала музыкальной фразы.  

Тема 1.1. Характер музыки:

- грустный, печальный и т.д.

- веселый, задорный и т.д.
Теория Объяснение характера музыки, прослушивание и разбор музыкального характера.

Практика Выполнение игровых движений  с учетом  музыкального характера, грустные зайчики, веселые лягушки, печальный медведь, задорный медведь.

Раздел II. Упражнения на ориентировку в пространстве.

Тема 2.1.  Различие правой и левой ноги, руки, плеча

Теория Объяснение понятия правая и левая нога, рука, плечи.

Практика Выполнения движений с поднятием правой, левой руки, ноги, плеча. Танец буги-вуги.

Раздел III. Подготовительные упражнения по кругу. Основан на обучении ребенка ориентироваться на танцевальной площадке, с легкостью

перестраиваться из рисунка в рисунок, работая сообща в коллективе детей. Умение овладевать разнообразными рисунками танца в дальнейшем позволяет ребенку свободно чувствовать себя на сцене. 

Тема 3.1.  Бытовой шаг
Практика Выполнения бытового шага со счетом и под музыку.

Тема 3.2. Легкий шаг с носка
Практика  Выполнение легкого шага с носка, стараясь при этом движении шагать с ровной стопой, «не косолапить».

Раздел IV. Упражнения с предметами танца. Более насыщенно, интересно и разнообразно позволяет донести до ребенка предмет «ритмика и танец». Дети развивают моторику рук и координацию движения. Эти навыки необходимы для подготовки ребенка к более сложным изучениям движений и комбинаций. С использованием данных предметов у детей расширяются познания в области музыкального и хореографического искусства, а также успешно развивается память, 

мышление, ловкость и сноровка.  Дети учатся через предмет выражать свои 

эмоции, действия на площадке.  Преподаватель в соответствии с возрастными особенностями подбирает тот или иной предмет и разучивает упражнении.

Тема 4.1.  Упражнение с платком
Теория Развивающая игра с платочком. 

Наши яркие платочки,

Мы возьмем за уголочки

Вот такой, вот такой

Маленький платочек мой.

А теперь мы очень ловко

Их оденем на головку

Вот такой, вот такой

Маленький платочек мой.

Сядем дружно все в кружочек,

Спрячемся за свой платочек.

Ау, ау нет меня,

Ай, ау вот и я!

Практика Выполнение комплексного упражнения с платком, красивая передача платка с одной руки в другую. А также, играть в танцевально-развивающею игру.

Раздел V. Танцевальные движения. Является основой данного курса и подготовкой к последующим большим выступлениям ребенка на сцене. В ритмике используются несложные элементы современных детских композиций.

Тема 5.1.  Поклон:

- простой

- поясной

Практика Выполнения правильности поклона, как простого, так и поясного.

Раздел VI. Музыкально – ритмические игры.  Данный раздел включает важные и неотъемлемые для полноценного развития ребенка задачи. Форма игры создает условия для раскрытия эмоционального мира каждого ребенка и усвоения им необходимых знаний, понятий, формирования навыков в обстановке эмоционального комфорта. В процессе игры создаются условия для общения детей в паре, в группе, проявляются личностные качества, а педагог в процессе игры имеет возможность корректировать отношения между детьми, активизировать творческую деятельность группы, создавать условия для наиболее полного проявления каждого ребенка в рамках заданных правил.   

Тема 6.1.  «Мыши и мышеловка»

Практика Описание:

Дети становятся в один общий круг, держась за руки. Далее по команде

преподавателя они производят расчет на « первый », « второй » (это делается

затем, чтобы дети и преподаватель могли определить, кто будет являться

«мышками », а кто – « мышеловкой »). Далее все участники, являющиеся

«первыми », делают шаг в круг и смыкают его, взяв друг друга за руки,

образовывая замкнутую «мышеловку». А «вторые», т.е. «мышки » становятся

за пределы «мышеловки ».

Начинается игра. Звучит музыка. На вступление «мыши » еще не 

двигаются и только потом, когда зазвучала основная мелодия «мыши »

пробегают посередине «мышеловки » и проскакивают в воротца, которые

образуют игроки « мышеловки », подняв сцепленные руки вверх. Как только

музыка обрывается, игроки «мышеловки» опускают руки и закрывают

«мышеловку». Оставшиеся «мышки » внутри, считаются пойманными. Они

становятся в общий круг, присоединятся к «мышеловке». Игра продолжается. Можно провести игру 3-4 раза. А затем поменять игроков местами. «Вторые» становятся «мышеловкой», а «первые» - мышками.

Игра развивает и учит:

· координацию движения ребенка;

· умение ориентироваться в пространстве;

· формировать рисунок танца – круг;

· коллективной работе, находясь в роли «мышеловки»;

· развивает музыкальность (так как начало и окончание движения связано с музыкой.

Раздел I. Основы музыкальной грамоты
Тема 1.2
Динамические оттенки:

- громко

- тихо

Теория Объяснения динамических оттенков в музыке и в голосе, как можно говорить и слышать музыку громко и тихо.

Практика На практике отработка как речевого стишка, так и прослушивание музыки. 

Сказка про кота (закрепление темы «Динамические оттенки»)
Жил кот Мурлыка.

Ленивый был кот!

Острые зубы

И толстый живот.

Очень тихо ________________всегда он ходил,

Громко__________________  настойчиво кушать просил

Да не очень тихо______________________ на печке храпел –

Вот и все, что он делать умел.

Кот как-то раз видит сон вот такой,

Будто затеял с мышами он бой.

Громко _________________ крича. Он их всех исцарапал

Своими зубами, когтистою лапой.

В страхе все мыши тихо ______________взмолились:

-Ох, пощади, пожалей, сделай милость!

Тут кот скомандовал очень громко _______________им: «Брысь!»

И врассыпную они понеслись.

А на самом деле в то время, когда наш

Мурлыка спал. Происходило вот что:

Мыши тихо _________________покинули норку,

Громко ____________________хрустя, съели хлебную корку,

Потом, не очень громко_________________ смеясь над котом,

Они ему хвост завязали бантом.

Мурлыка проснулся,  громко  _____________________чихнул,

К стене повернулся, тихо ___________________зевнул и снова заснул.

А мыши лентяю на спину забрались,

До вечера громко ____________________________над ним потешались.

Раздел II. Упражнения на ориентировку в пространстве  
Тема 2.2. Повороты влево вправо.
Теория Объяснение и демонстрация правильности выполнения поворота, как в правую сторону, так и в левую.

Практика Выполнения  и отработка поворота как в правую сторону так и в левую.

Раздел III. Подготовительные упражнения по кругу
Тема 3.3. Шаг на пятках
Практика Шагать на пятках по кругу, чтобы дети старались шагать в счет.

Тема 3.4.  Шаг с хлопком на счет 4.
Теория Объяснение, демонстрация шага.

На раз - шаг с правой ноги, на два – шаг с левой ноги, на три – шаг с правой ноги, на четыре – притоп левой ногой в сопровождении с хлопком. Практика Отработка правильности выполнения движения. 

Раздел IV. Упражнения с предметами танца
Тема 4.2.  Упражнения с лентой

Теория Объяснение и демонстрация как правильно держать ленту, и грациозно с ней двигаться.

Практика Выполнение практических движений с лентой. 

Раздел V. Танцевальные движения
Тема 5.2. Шаги:
- маршевый шаг

Практика Отработка правильности выполнения маршевого шага, координировать правильное расположение рук и ног, (если левая нога, то правая  рука впереди согнута в локте).

Тема 5.3. Шаг с пятки; - шаг сценический.

Практика отработка правильности шагать с пятки и сценический шаг.

Тема 5.4. Шаг  с высоко поднятым коленом.
Практика отработка шага с высоко поднятым коленом на каждый счет.

Тема 5.5. Шаг с наклоном головы; - шаг с подскоком.

Практика Отработка правильности и четкости выполнения шага с наклоном головы, и шаг с подскоком, как на месте так и по кругу.

Раздел VI. Музыкально – ритмические игры

Тема 6.2. «Волшебная шапочка»

Практика Музыкальная игра, передавать шапку (шляпу) из рук в руки, из головы на голову, под разное музыкальное сопровождение (как быстрые так и медленные мелодии), Если музыка заканчивается ребенок легким шагом с носка проходит круг и сам выбирает кому передать шапку, и все заново.

Раздел I. Основы музыкальной грамоты

Тема 1.3.  Музыкальный темп: - быстрый

Теория Прослушивание и проговаривание музыки (песни) в быстром темпе. 

Практика Танцевальная игра «Арам-зам-зам», темп игры от медленного к быстрому.

Тема 1.4. Медленный

Теория Прослушивание и проговаривание музыки (песни) в медленном  темпе. 

Практика Танцевальная игра «Арам-зам-зам», темп игры от медленного к быстром. А также отработка выполнение движения (шаг с носка на счет 4 хлопок) по кругу в медленном темпе.

Тема 1.5. Умеренный

Теория Прослушивание музыки в умеренном темпе, разбор всех темпов быстрый, медленный, умеренный. 

Практика Выполнение движений в умеренном темпе. Которые были выучены зарание.

Раздел II. Упражнения на ориентировку в пространстве  
Тема 2.3. Движение по линии танца и против линии танца

Теория Линия танца — траектория, по которой движутся танцоры. В самом общем виде представляет собой замкнутый круг, движение по которому происходит против часовой стрелки. Движение по часовой стрелке (против линии танца) иногда возможно, но нежелательно из-за опасности столкновения с другими танцующими.
Практика  Выполнение движений, как по линии танца, так и против линии танца.

Раздел III. Подготовительные упражнения по кругу

Тема 3.5. Легкий бег

Теория Простой шаг, как правило, исполняется в медленном и среднем темпах. При увеличении темпа и при исполнении мелодии в быст​ром темпе шаг переходит в бег. 
Практика Легкий бег. Шаг-бег (беговой шаг)
Исходное положение ног—1-е прямое. Руки — в 3-м основном положении.
Начиная с правой ноги, на каждую четверть или каждую восьмую такта в зависимости от темпа делается небольшой шаг вперед на всю стопу с легким акцентированным ударом — притопом. Шаг-бег исполняется на слегка присогнутых коленях, с «сокращенными» стопами.
Это движение выполняется одинаково как парнями, так и девуш​ками. Оно может выполняться также на месте и с небольшим про​движением назад. 
Раздел V. Танцевальные движения
Тема 5.6. Работа рук: - понятие «правая» и «левая рука».

Теория Объяснение учащимся где правая, где левая рука, Покоз на практике

Практика Практическое выполнение движений с поднятием правой и левой руки вверх, в сторону.

Тема 5.7. Положение рук на талии - перед грудью.

Теория Объяснений, демонстрация правильности выполнения положения рук на талии и перед грудью.

Практика Отработка правильности положения рук на талии и перед грудью.

Тема 5.8. Положение рук в кулаки.
Практика Демонстрация положение руки в кулак и в каких положения можно это делать (на поясе, вверху…)

Раздел VI. Музыкально – ритмические игры. Промежуточный контроль.
Тема 6.3. «Самолетики – вертолётики»
Практика Описание:

Дети делятся на две команды с одноименными игре названиями.

Каждой команде определяется свой музыкальный фрагмент, и когда музыка

той или иной команды звучит, то они начинают хаотично двигаться по залу и 

по окончании должны вернуться на исходное место и выполнить задания

преподавателя. Например, прыжки на месте, полуприседания, исполнить

хлопки или притопы. Если звучит музыка другой команды, то команда, чья

музыка не звучит, стоит на месте («на аэродроме »).

Игра развивает:

· умение владеть танцевальной площадкой;

· быстроту движений, реакцию;

· музыкальный слух;

· память, так как ребенок запоминает задание и исполняет его спустя

некоторое время.

Раздел II. Упражнения на ориентировку в пространстве  
Тема 2.4. Движение по диагонали.

Теория Объяснения, что такое диагональ, и как правильно двигаться. Диагональ – движение с угла в угол, переходя центральную точку класса.

Практика выполнение движений по диагонали, закрепление данного материала.

Раздел V. Танцевальные движения

Тема 5.9. Позиции ног: - понятие «правая» и «левая нога».

Теория Объяснение и демонстрация правой и левой ноги. 

Практика Выполнение и закрепления понятия правой и левой ноги. Танец «Буги-вуги»

Тема 5.10. Первая позиция свободная;
· вторая позиция параллельная;

· шестая.

Теория Объяснение и демонстрация педагога позиций ног.

В первой позиции носки ног полностью разведены в стороны, а пятки касаются друг друга. Возможно, такое положение не сразу получится у обучающегося, но важно, чтобы даже с первого занятия подошвы обеих ног полностью контактировали с полом. Если посмотреть на профессиональных балерин в первой позиции, то можно также заметите, что бедра при этом полностью соприкасаются, равно как и пятки. 
Вторая параллельная - вторая параллельная позиция — ноги на ширине плеч. Стопы параллельны друг другу.
Шестая позиция - сомкнутая стойка (пятки и носки сомкнуты). Шестая позиция для детей самая простая. Особо ничего не придумываю. Просто говорю: «Ноги вместе!»

Практика Правильное выполнение и закрепление темы.
Тема  5.11. Работа головы: - наклоны и повороты.

Практика Наклоны головы вправо-влево, вниз подбородком к грудной клетке, назад. Правильное и четкое выполнение упражнения.
Раздел VI. Музыкально – ритмические игры
Тема 6.4. «Ниточка-иголочка».

Практика Ход игры. Выбирают водящего — «иголочку». К нему присоединяются 3—4 человека — «ниточка». Остальные размещаются произвольно. «Иголочка» и игроки, составляющие «ниточку», берутся за руки, образуя цепочку. Впереди — водящий.
Под музыку – «иголочка» бежит между предметами и другими игроками, делая самые неожиданные повороты, зигзаги, а «ниточка» должна точно повторить путь, не размыкая рук. Пробегая мимо стоящего игрока, последний в ниточке может взять его за руку и увести за собой.
Те, кто расцепил руки, платят фанты, а в конце игры выполняют задания. 
Игра идет до 5— 10 фантов, в зависимости от количества участников.
Раздел V. Танцевальные движения

Тема  5.12. Движения корпуса:

· наклоны вперед, назад, в сторону

· с сочетанием работы головы
Практика Правильное и четкое выполнение данной темы, отработка движений в музыкальном сопровождении.
Тема  5.13. Бег: - сценический;

· на полу пальцах;

· легкий бег (ноги назад);

· на месте.
Практика Отработка правильности бега, с заданным ритмом.
Тема 5.14. Прыжки:

· на месте по 6 позиции
Практика  На 1 – маленькое приседание, на 2 – прыжок в верх, при этом носки должны тянутся к полу. На 3 – приземлится на пол с согнутыми коленями, на 4 –выпрямить ноги. Отработка прыжка в медленном темпе.
Тема  5.15. Прыжок с продвижением вперед.

Теория  На 1 – маленькое приседание, на 2 – прыжок вперед, на 3 – приземлится на пол с согнутыми коленями, на 4 –выпрямить ноги. 

Практика Отработка прыжка с продвижением вперед, и по кругу.
Тема  5.16. В повороте на ¼

Теория Демонстрация, объяснение, показ.

Практика  выполнения прыжков в повороте, сначала под счет, далее в музыкальном сопровождении
Тема  5.17. Музыкально - ритмические упражнения: притопы: - простой

Теория Притопы – одно из основных движений танцев. Они соответствуют веселой, плясовой музыке и передают ее ритмический рисунок. При энергичных, сильных притопах ногу следует поднимать выше и быстрее (как бы отталкиваясь от пола). Колено опорной ноги может слегка пружинить.  Простой притоп, на раз топнуть правой ногой, на два – левой ногой, на три – правой, на четыре – левой.

«Я настойчивая» 
Притопы одной ногой под силу даже самым маленьким детям. В веселой пляске они хорошо активизируют малышей. Надо следить, чтобы при повторении пляски дети поменяли ногу и чтобы, топая, не выносили ногу далеко вперед. Руки при выполнении этого движения следует ставить кулачками на пояс. Это помогает сохранить хорошую осанку. 
Практика Отработка правильности выполнения задания, и четкое выполнение с музыкальным сопровождением.
Тема  5.18. Притоп двойной.
Теория «Я веселая» 
Переменные притопы выполняются то одной, то другой ногой, с приставлением топнувшей ноги обратно к опорной: на «раз» – топнуть чуть впереди себя; на «два» – приставлять ногу к опорной ноге; потом тоже с другой ноги. Чем старше ребенок, тем более подвижно могут исполняться притопы. Чтобы не потерять равновесие, не следует выносить топающую ногу далеко вперед, необходимо ставить ее рядом с опорной. Корпус во время движения следует держать прямо. 

Практика Выполнение и закрепление данной темы.
Тема  5.19. Притоп тройной
Теория На раз, два, три – притоп с правой ноги, раз, два, три – притоп с левой ноги.

Практика Закрепление правильности выполнения притопов в счет и в музыкальном сопровождении.
Тема  5.20. Хлопки: - хлопки в ладоши (простые).

Теория Хлопок в ладоши на каждый счет.

Практика Выполнение хлопков в ладоши под счет, а дальше в такт звучащей музыке.
Тема  5.21. Хлопки в ритмическом рисунке.
Теория Выполнения хлопков в различных ритмических рисунках, придуманные как педагогом, так и детьми. 

Практика Правильное и четкое выполнение данной темы.
Тема  5.22. Хлопки в парах с партнером.
Практика. Дети стоят лицом друг к другу. Выполняют хлопков в ладоши на каждое слово хлопок друг другу в ладоши. 
Жили-были Ничевоки –

Ничего

Не говорили,

И не ели, и не пили,

Только дулись,

Дулись,

Дулись…

Но потом вдруг улыбнулись,

И на маму поглядели,

И попили.

И поели,

Над собой

Похохотали,

Да и спать легли.

Устали.

Чики-воки, чики-воки,

Засыпают Ничевоки.

Тише, тише, не шумите,

Ничевок не разбудите…

Тс-СССС - ССС

Когда игра будет освоена, усложните ее другими вариантами хлопков. Например, делайте хлопки не прямо двумя руками «ладоши в ладоши»  партнера, а сначала правую руку поверните ладонью вверх, подставляя под удар партнера, а левой ударьте по подставленной правой ладошке партнера; затем поверните левую руку ладонью вверх, подставляя под удар партнера, а сами ударьте правой ладонью по подставленной левой ладошке партнера. И так далее. То есть нужно вытянуть вперед одновременно обе руки, одну из них ладонью вверх, а другую для хлопка по ладони.
Тема  5.23. Изучение ударов стопой в сочетании с хлопками  (стоя на месте).Итоговый контроль.
Практика Выполнение и закрепление данной темы, в различных ритмических рисунках.

Раздел VII. Открытое занятие

Практика Открытое занятие. Демонстрация освоения всех пройденных тем.

Учебно – тематический план

2 года обучения
	№ п.п.
	Наименования темы
	Кол-во часов
	Теории
	Практики

	Раздел I.
	Основы музыкальной грамоты. Вводное занятие . Входной контроль.
	5
	2.5
	2.5

	1.1.
	Характер музыки:

· торжественный, величественный и т.д. 

· игривый, шутливый и т.д. 

· задумчивый, сдержанный и т.д. 
	1
	0.5
	0.5

	Раздел II.
	Упражнения на ориентировку в пространстве
	6
	0.5
	5.5

	2.1.
	Понятие точек класса
	1
	0.5
	0.5

	Раздел III.
	Подготовительные упражнения по кругу
	8
	1.5
	6.5

	3.1.
	Сужение и расширения круга;
	2
	0.5
	1.5

	Раздел IV.
	Упражнения с предметами танца (платок, лента, мяч..) и музыкально – ритмическими предметами 

( по выбору преподавателя)
	6
	1
	5

	4.1.
	Платок, лента, мяч…
	3
	0.5
	2.5

	Раздел V.
	Танцевальные движения
	43
	-
	43

	5.1.
	Поклон

· простой

· поясной
	1
	-
	1

	5.2.
	Шаг  на высоких полупальцах
	2
	-
	2

	5.3.
	Шаг с высоко поднятым коленом вперед
	1
	-
	1

	5.4.
	Переменный шаг
	1
	-
	1

	5.5.
	Мелкий шаг с продвижением вперед (хороводный)
	1
	-
	1

	5.6.
	Приставной шаг с приседанием
	2
	-
	2

	5.7.
	Приставной шаг с притопом.
	2
	-
	2

	5.8.
	Легкий бег (ноги назад)
	1
	-
	1

	5.9.
	Бег на месте
	1
	-
	1

	5.10.
	Бег стремительный
	1
	-
	1

	5.11.
	Бег «лошадки» на месте и в продвижении
	2
	-
	2

	5.12.
	Боковой галоп со сменой работающей ноги на каждый такт.
	2
	-
	2

	Раздел VI.
	Музыкально – образные этюды
	3
	-
	3

	6.1.
	«Олень и заяц»
	1
	-
	1

	Раздел I.
	Основы музыкальной грамоты
	
	
	

	1.2
	Жанры в  музыке:

песня

танец

марш
	1
	0.5
	0.5

	1.3.
	Понятие «сильная доля»
	1
	0.5
	0.5

	Раздел II.
	Упражнения на ориентировку в пространстве
	
	
	

	2.2.
	Линия.

Шеренга.
	1
	-


	1

	2.3.
	Колонна (перестроение по одному, в пары, по четыре).

Диагональ
	1
	-
	1

	2.4.
	Круг.

Два круга.
	1
	-
	1

	2.5.
	«Улитка»
	1
	-
	1

	2.6.
	«Змейка»
	1
	-
	1

	Раздел III.
	Подготовительные упражнения по кругу
	
	
	

	3.2.
	упражнения «змейка» и в круг.
	3
	0.5
	2.5

	Раздел IV.
	Упражнения с предметами танца (платок, лента, мяч..) и музыкально – ритмическими предметами 

( по выбору преподавателя)
	
	
	

	4.2.
	Ударные (ложки, бубенцы)
	3
	0.5
	2.5

	Раздел V.
	Танцевальные движения
	
	
	

	5.13.
	Прыжки:

· в повороте на 1/4
	2
	-
	2

	5.14.
	Прыжок - «разножка»
	2
	-
	2

	5.15.
	«Поджатый» прыжок.
	2
	-
	2

	5.16.
	Работа рук:

· за юбку
	1
	-
	1

	5.17.
	Позиция рук  1,2,3
	2
	-
	2

	5.18.
	Позиции ног:

· вторая свободная
	1
	-
	1

	5.19.
	Третья позиция ног
	1
	-
	1

	Раздел VI.
	Музыкально – образные этюды. Промежуточный контроль.
	
	
	

	6.2.
	«Два веселых гуся»
	1
	-
	1

	Раздел I.
	Основы музыкальной грамоты
	
	
	

	1.4.
	Понятие «затакт»
	1
	0.5
	0.5

	1.5.
	Знакомство с куплетной формой

Понятие  «музыкальная фраза»
	1
	0.5
	0.5



	Раздел III.
	Подготовительные упражнения по кругу
	
	
	

	3.3.
	Комбинации по кругу-шаг  «на крест» ритмического рисунка
	3
	0.5
	2.5

	Раздел V.
	Танцевальные движения
	
	
	

	5.20.
	Приседания
	2
	-
	2

	5.21.
	Па галопа:

· прямой

· боковой
	2
	-
	2

	5.22.
	Музыкально – ритмические упражнения.  Притопы:

· простой
	1
	-
	1

	5.23.
	Притоп - двойной
	1
	-
	1

	5.24.
	Притоп - тройной
	1
	-
	1

	Раздел VI.
	Музыкально – образные этюды
	
	
	

	6.3.
	«Часики»
	1
	-
	1

	Раздел V.
	Танцевальные движения
	
	
	

	5.25
	Хлопки:

· хлопки в ладоши  (простые)
	1
	-
	1

	5.26.
	Хлопки в ритмическом рисунке
	2
	-
	2

	5.27.
	Хлопки в парах с партнером
	2
	-
	2

	5.28.
	Изучение ударов стопой в сочетании с хлопками  (стоя на месте)
	3
	-
	3

	Раздел VII.
	Открытое занятие. Итоговый контроль.
	1
	-
	1

	
	
	72
	5.5
	66.5


Содержание общеразвивающей дополнительной образовательной программы 
ритмика и танец

2 года обучения

Раздел I. Основы музыкальной грамоты. Вводное занятие. Входной контроль.
Тема 1.1. Характер музыки:

· торжественный, величественный и т.д. 

· игривый, шутливый и т.д. 

· задумчивый, сдержанный и т.д.
Теория Беседа, объяснение, прослушивание музыки, разбор ее характера.
Практика Танцевальная игра «Мишка косолапый», с выполнением музыкального характера.

Раздел II. Упражнения на ориентировку в пространстве
Тема 2.1. Понятие точек класса. 
Теория Объяснение, беседа, показ карточек с понятием точек класса.
Практика Игра «Найди свою точку в классе». Дети делятся на несколько групп, педагог называет каждой группе свою точку класса, какая команда быстрее встанет в нужную точку класса, та и выиграла. Игра длится до той поры пака все учащиеся  поймут где находится какая точка класса (их всего 8).

Раздел III. Подготовительные упражнения по кругу
Тема 3.1. Сужение и расширения круга
Теория Демонстрация правильности выполнения круга, как правильно сужаться и расширятся в круг и из круга. Не допускать таких ошибок, как толкать друг друга, держать правильное расстояние друг с другом.
Практика Выполнение данной темы на практике.

Раздел IV. Упражнения с предметами танца (платок, лента, мяч..) и музыкально – ритмическими предметами (по выбору преподавателя)

Тема 4.1. Платок, лента, мяч…
Теория Демонстрация педагога на правильность владения платком, мячом, лентой (по выбору педагога), показ видеороликов танцевального выполнения движений с предметами танца.
Практика Выполнение и закрепление движений с предметами танца.

Раздел V. Танцевальные движения
Тема  5.1. Поклон
· простой

· поясной.

Практика Отработка четкости, выразительности выполнения поклона: простого, поясного.
Тема  5.2. Шаг  на высоких полупальцах.
Практика Выполнения шага на высоких полупальцах, как с продвижением вперед, так и по кругу.
Тема 5.3. Шаг с высоко поднятым коленом вперед
Практика Выполнения и закрепления движения шаг с высоко поднятым коленом вперед, двигаясь на месте, а далее по кругу.
Тема  5.4. Переменный шаг
Практика Отработка в танцевальной форме переменного шага – в основе технике – хороводный шаг.
Тема 5.5. Мелкий шаг с продвижением вперед (хороводный)
Практика Отработка маленького шага с продвижением вперед (хороводный). Хороводный шаг – этот вид шага используется в хороводах. Отличается от простого шага большой плавностью и устремленностью. Устремленный характер придают движению хорошая осанка, приподнятая голова. Движение связано с музыкой неторопливого, спокойного содержания. 

Движение по кругу, руки на поясе, далее взявшись за руки, образовывая большой круг, двигаться под хороводную музыку (выбранную педагогом), в такт.
Тема 5.6. Приставной шаг с приседанием
Практика Выполнение приставного шага с приседанием. На раз – шаг с правой ноги в правую сторону, на два – приставить левую ногу. На три – присесть, на четыре – выпрямится, в левую сторону аналогично.
Тема  5.7. Приставной шаг с притопом.
Практика Выполнение приставного шага, на раз – шаг с правой ноги в правую сторону, на два – притоп левой ногой, в шестую позицию ног. В левую сторону аналогично. После правильного выполнения усложнить задачу данной темы:

· на раз – шаг с правой ноги в правую сторону; 

· на два -  притоп левой ногой;

· на три – шаг с левой ноги в сторону;

· на четыре – притоп правой ногой;

· на пять – шаг с правой ноги вперед;

· на шесть – притоп левой ногой;

· на семь – шаг назад с левой ноги;

· на восемь – притоп правой ногой.

Тема  5.8. Легкий бег (ноги назад)
Практика Выполнение и закрепления легкого бега, ног назад, сначала на месте, а далее по кругу.
Тема 5.9. Бег на месте
Практика развивающая игра с применением бега на месте «Мы бежали, мы бежали, наши ножки не устали!»
Тема 5.10. Бег стремительный
Практика Выполнение быстрого бега в быстром темпе. Выполняется на передней части стопы или на носках. Шаг широкий, стремительный. Движение рук активные, в такт с беговыми шагами. Делать энергичные отталкивания толчковой ногой, хорошо ее выпрямляя. Маховую ногу выносить вперед – вверх. Туловище наклонено вперед по ходу движения, голова с ним на одной линии. Плечи развернуты, не напряжены, смотреть вперед.
Тема  5.11. Бег «лошадки» на месте и в продвижении
Практика выполнение и закрепление данной темы
Тема 5.12. Боковой галоп со сменой работающей ноги на каждый такт.
Практика Отработка правильности выполнения бокового галопа, со сменой работающей ноги на каждый такт,

Раздел VI. Музыкально – образные этюды
Тема 6.1. «Олень и заяц»
Практика  На каждую фразу стиха выполняется своё движение:

У оленя (руки вверх к голове, как рога оленя)
Дом большой (руки над головой «домиком»)
Он глядит (правую руку над глазами)
В своё окошко (двумя руками сначала вертикально, потом горизонтально изображается окно)
Заяц (ладони к голове, как уши зайца)
по лесу бежит (руки сжать в кулаках, локти согнуть, изобразить бег)
В дверь к нему стичится: (кулаком «посутчаться»)
«Стук-стук
Дверь открой (изобразить, как открывается дверь)
Там в лесу (показать большим пальцем назад через плечо)
Охотник злой!» (сердитое лицо)
«Заяц, заяц, забегай (опять изобразить зайца)
Лапу мне давай!» (подать руку)

После того, как движения разучены, можно устроить соревнование, постепенно ускоряя темп песенки. Побеждает тот, кто дольше всех не собьётся.

Раздел I. Основы музыкальной грамоты
Тема 1.2. Жанры в  музыке:
· песня

· танец

· марш

Теория Объяснение, прослушивание жанры музыки, разбор музыкальных жанров.
Практика выполнение под музыку тех движений которые соответствуют жанру. Можно устроить соревнования, быстро переключать музыку, кто быстрее споет, станцует, промаршерует…

Тема 1.3. Понятие «сильная доля»
Теория Объяснения понятия сильная доля, показ видео.
Практика практические выполнения движений на сильную долю.

Раздел II. Упражнения на ориентировку в пространстве
Тема 2.2. Линия. Шеренга.
Практика Построения линия, шеренга – дети стоят рядом друг с другом, в одном направлении, соблюдая интервалы между собой.
Тема 2.3. Колонна (перестроение по одному, в пары, по четыре). Диагональ

Практика Колонна – дети стоят друг за другом, в одном направлении, соблюдая интервалы между собой.
Тема 2.4.  Круг. Два круга.

Практика выполнение под музыку хороводную, один круг с плавным переходом в два круга.

Тема 2.5. «Улитка»
Практика выполнения и закрепления движения «улитка»

Тема 2.6. «Змейка»  

Практика выполнения и закрепления движения «Змейка»

Раздел III. Подготовительные упражнения по кругу
Тема 3.2. Упражнения «змейка» и в круг.
Теория объяснения, демонстрация
Практика 

Раздел IV. Упражнения с предметами танца (платок, лента, мяч..) и музыкально – ритмическими предметами (по выбору преподавателя)
Тема 4.2. Ударные (ложки, бубенцы)
Теория демонстрация, объяснение, показ
Практика Повторение и работа над техникой шагов с предметами танца
Раздел V. Танцевальные движения
Тема 5.13. Прыжки: - в повороте на ¼.
Практика отработка правильности выполнения прыжка в повороте на ¼, в сочетании с музыкальным темпом.

Тема 5.14.  Прыжок - «разножка».
Практика отработка прыжка, правильное выполнения с заданным ритмом.

Тема 5.15. «Поджатый» прыжок.
Практика отработка прыжка, правильное выполнения с заданным ритмом.

Тема 5.16.  Работа рук: - за юбку.

Практика выполнение движений, легкий шаг, па галоп в сопровождении работой рук за юбку.

Тема 5.17.  Позиция рук  1,2,3.
Практика  демонстрация педагогом позиций рук, учащиеся выполняют и запоминают правильность позиций рук. 

1-я позиция - руки подняты на уровне груди.

2-я позиция - руки разведены на уровне плеч.

3-я позиция - руки подняты над головой.

Тема 5.18. Позиции ног: - вторая свободная.

Практика 2-я позиция – ноги на ширине плеч, только носки ног максимально развернуты в стороны.

Тема 5.19. Третья позиция ног.
Практика 3-я позиция – опорная нога ставится под углом 450, пятка неопорной ноги приставляется спереди к середине ступни опорной ноги, тоже под углом 450. 
Раздел VI. Музыкально – образные этюды
Тема 6.2. «Два веселых гуся»
Практика танцевальная игра-песенка «Два веселых гуся», выполнение танцевальных движений в образе гусей.

Раздел I. Основы музыкальной грамоты
Тема 1.4. Понятие «затакт»
Теория Объяснения понятие «затакт», просмотр видео.
Практика Выполнения движений и выдержка затактового построения

Тема 1.5. Знакомство с куплетной формой. Понятие «музыкальная фраза».

Теория объяснение понятия куплетная форма и понятие «Музыкальная фраза»
Практика выполнение несложного танцевального этюда под куплет.

Раздел III. Подготовительные упражнения по кругу
Тема 3.3. Комбинации по кругу - шаг «на крест» ритмического рисунка
Теория Демонстрация и объяснение педагогом правильного выполнения выполнение шаг накрест. Шаг окрестный вперед-назад («косичка») – хороводный шаг, только ноги ставятся не под углом 450вправо или влево, а накрест перед правой или левой. При движении этим шагом назад левая нога ставится сзади правой и наоборот.

Практика Отработка по кругу шаг «на крест», в сочетании с темпом музыки.

Раздел V. Танцевальные движения
Тема 5.20. Приседания
Практика танцевальная игра-песенка с «Если весело, живешь делай так!», с видами приседаний в сочетании с поворотом корпуса в правую, левую сторону.

Тема 5.21. Па галопа:
· прямой
· боковой.

Практика выполнение и закрепление движения па галоп прямой, боковой по кругу, змейкой.

Тема 5.22. Музыкально – ритмические упражнения.  

Притопы: - простой.
Практика выполнение притоп – стоя на левой ноге, ритмично притоптывать правой, чуть пружиня обеими. 

Тема 5.23. Притоп – двойной.
Практика игра «Топотушки»
Топотушки (2 притопа правой ногой), топотушки (2 левой ногой),
Раз, два, три, четыре, пять. (притоп на каждый счет со сменой ног)
Дружно (2 притопа левой ногой), весело(2 правой ногой), задорно (2 левой)
Повторим(2 притопа правой ногой) мы (1 притоп левой ногой) все(1 правой) опять (1 левой ногой)!
Тема 5.24. Притоп – тройной.
Практика  «Три притопа» (исходное положение – «Узкая дорожка») – на месте шаг правой ногой, затем левой и снова правой, чуть притопнув. Повторяется с левой ноги. Движение выполняется ритмично.
Раздел VI. Музыкально – образные этюды
Тема  6.3. «Часики»

Практика Выполнения танцевального этюда «Часики», под песню «Часики», исполнители «Фиксики»

Раздел V. Танцевальные движения
Тема 5.25. Хлопки: - хлопки в ладоши (простые).

Практика «Ладушки» - хлопки ладонями впереди или сзади (за спиной выполняются свободными, не напряженными, согнутыми в локтях руками, двигающимися навстречу друг другу.

«Блинчики» - на «раз» - удар правой ладонью по левой, на «два» - наоборот (кисти расслаблены, стаккато), с поворотом кисти.

Хлопки могут быть громкими или тихими, в зависимости от динамики музыкального образа.

«Колокола» - активные хлопки над головой. Движение яркое, с большим размахом слегка согнутых в локтях ненапряженных рук. Для этого движения необходима полная свобода верхнего плечевого пояса.

«Колокольчики» - мелкие хлопки прямыми пальцами одной руки о ладонь другой. Удары легкие, негромкие. Руки могут быть согнуты в локтях, выпрямлены или подняты в сторону-вверх (вправо или влево). Возможны варианты «колокольчиков», звучащих около правого ушка или около левого.

«Ловим комариков» - легкие, звонкие хлопки прямыми ладошками справа, слева от корпуса, вверху и внизу согнутыми в локтях руками.
Тема 5.26. Хлопки в ритмическом рисунке.

Практика повторения за педагогом хлопков в ритмическом рисунке.

Также дети сами могут сочинить свои ритмические хлопки и побыть учителем для других ребят.
Тема 5.27. Хлопки в парах с партнером.

Практика Хлопки в парах:

«Стенка» - ладони согнутых в локтях (впереди) рук идут навстречу рукам партнера. Хлопок выполняется на середине расстояния между детьми.

«Большой бубен» - поочередно один из партнеров держит открытыми ладони согнутых в локтях или вытянутых вперед рук, а другой ударяет по ним своими ладонями.

«Крестики» - техника выполнения та же, что и в «Бубне», только руки партнеров двигаются накрест (правая с правой и наоборот).
Тема 5.28. Изучение ударов стопой в сочетании с хлопками (стоя на месте).

Практика сначала изучаем и отрабатываем простые удары стопой с хлопком, далее ритмический рисунок усложняется.

Раздел VII. Открытое занятие. Итоговый контроль.
Практика Хорошо организованный открытый урок имеет большое воспитательное значение. Он является своеобразным отчетом о проделанной работе детей, демонстрирует их успехи. Дети охотно готовятся к открытому уроку и, как правило, показывают хорошие результаты.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 2 года обучения:  

Учащиеся должны иметь следующие знания, умения, навыки: 

• термины: громко—тихо, высоко—низко, характер музыки (бодрый, 

веселый, печальный, грустный), темп музыки и движения (быстро, медленно, умеренно, подвижно), музыкальные размеры, длительности, понятия «затакт», «сильная доля», «фраза», музыкальные жанры – песня, танец, марш;

• знать названия общеразвивающих упражнений пройденных в 

течение двух лет обучения; 

• знать названия простых танцевальных шагов, а также уметь их 

правильно исполнить мягкий, на полу пальцах, приставной, переменный, 

галоп, полька);

• выполнять основные движения упражнений с предметами и без них 

под музыку на 2/4, 4/4, ¾; 6/8;

• слышать изменения звучания музыки и передавать их изменением 

движения; 

• повторять на инструменте простейший ритмический рисунок; 

• выполнять с более четким исполнением подражательные движения; 

• уметь танцевать в ансамбле; 

• уметь правильно ориентироваться на сценической площадке;

• уметь замечать свои ошибки и ошибки других учеников;

• уметь свободно и правильно держать корпус, голову в тех или иных позах, согласно выполнению движения или комбинации.

Примерные требования к окончанию учебного года (контроль): 

За время обучения учащиеся должны приобрести  ряд практических 

навыков: 

1. Уметь выполнять комплексы упражнений. 

2. Уметь сознательно управлять своими движениями. 

3. Владеть упражнениями на развитие музыкальности. 

4. Уметь координировать движения . 

5. Владеть изученными танцевальными движениями разных характеров 

и музыкальных темпов.

Диагностика уровня знаний детей
Промежуточная и итоговая диагностика индивидуальных особенностей детей проводится в конце первого и в конце второго полугодия, каждого года обучения.

Первый год обучения

Педагогическая диагностика - система методов и приемов, специально разработанных педагогических технологий, методик и тестовых заданий, по​зволяющих определить уровень профессиональной компетенции педагога, уровень развития ребенка-дошкольника, а также диагностировать причины недостатков и находить пути улучшения качества образовательных услуг дополнительного образования.

Определены сле​дующие критерии: низкий уровень, высокий уровень усвоения программы. Используя схемы проверки знаний детей и данные критерии, проводится ди​агностика уровня знаний детей два раза в год.
Для диагностики педагог использует наблюдение за поведением детей в различных видах деятельности, беседа, игровые задания, картинки. Ребенок не должен чувствовать, что его проверяют, выявляют уровень разви​тия. Оценки знаний, умелости, способностей ребенку давать не следует. Тес​товые диагностические задания должны вызвать у детей положительные эмо​ции, связанные с игрой, желанием общаться со взрослым.

Уровни освоения программы по математике
Низкий. Ребенок классифицирует геометрические фигуры, величины, по одному-двум свойствам, определяет форму предметов, ориентируясь на эталон.
На основе сравнения предметов, чисел выделяет количественные отно​шения, выполняет действия в заданной последовательности. Способы дея​тельности, связи изменения и неизменности не устанавливает, не объясняет сущность действий. Самостоятельности и творчества не проявляет.
Затрудняется в речевых формулировках, касающихся определения свойств, зависимостей, результатов сравнения.
Средний. Ребёнок осуществляет классификацию по одному-двум свой​ствам, самостоятельно выделяет признак (основание), по которому можно классифицировать; считает, измеряет, сравнивает числа.
С помощью педагога выражает в речи логические связи, предпола​гаемые изменения в группах предметов, величин.
Не проявляет инициативы и творчества.

Высокий. Ребенок самостоятельно осуществляет классификацию по одному-двум свойствам, обнаруживает логические связи и отражает их в речи, считает, измеряет, решает простые задачи на увеличение и уменьшение.
Проявляет инициативу и творчество, интерес к решению задач на пре​образование, комбинаторику, оказывает помощь сверстникам.

Уровни освоения программы по подготовке к обучению грамоте
Низкий. Ребенок затрудняется в установлении связей, поэтому допус​кает содержательные и смысловые ошибки в пересказах, в самостоятельных рассказах; при рассказывании требует помощи взрослого, Пропускает струк​турные компоненты повествовательного рассказа. В творческом рассказыва​нии недостаточно самостоятелен (повторяет рассказы сверстников). Словар​ный запас беден. Ребенок затрудняется в аргументировании суждений, не пользуется речью-доказательством. Допускает отдельные грамматические ошибки и ошибки в звукопроизношении. Речь недостаточно выразительна.
Допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении слов на слоги. Затрудняется в определении ударения.
Средний. В рассказе ребенок допускает пропуски, логические ошибки, но сам их исправляет при помощи взрослых и сверстников. Проявляет инте​рес к речевому общению, но недостаточно активен в нем. В построении пред​ложений не затрудняется, грамматические ошибки редки. Аргументирует суждения и пользуется формой речи-доказательства с помощью взрослого. Речь чистая, правильная; ребенок может испытывать затруднения в произно​шении отдельных звуков. Регулирует силу голоса, но выразительность речи недостаточна.
Высокий, самостоятельно производит анализ четырех звуковых слов. Ребенок владеет речевыми умениями. Инициативен и самостоятелен в при​думывании сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется раз​нообразными средствами выразительности. С интересом относится к аргу​ментации, доказательству и широко ими пользуется. Проявляет инициативу в общении - делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привле​кает к общению детей. Замечает речевые ошибки сверстников, исправляет их. Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразитель​ная. Ребенок владеет всеми средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове (гласный - согласный, твердый - мягкий, ударный - безударный гласный, место звука в слове).
Уровни освоения программы по окружающему миру
Низкий. Ребенок различает и называет большое число животных и рас​тений, вычленяет их особенности. Знает некоторые их потребности (во влаге, в пище). Понимает состояние объекта и среды. Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по отдельным характерным признакам. В выделении об​щих признаков испытывает затруднение. Трудовые процессы выполняет не самостоятельно, качество труда низкое. Проявление гуманного отношения ситуативно. Познавательное отношение неустойчиво, связано с яркими, при​влекающими внимание событиями.

Средний. Ребенок различает большое число объектов природы, вычле​няет характерные и под руководством педагога - существенные признаки. Знает признаки живого. Устанавливает частные и некоторые общие связи. Умеет сравнивать объекты по признакам различия и сходства. Использует известные способы наблюдения для познания закономерностей природы. Не​достаточно овладел общими понятиями и общими связями. Трудовые про​цессы выполняет самостоятельно, достигает хороших результатов. К проявле​ниям негативного отношения к природе другими детьми чаще пассивен.
Высокий. Ребенок знает основные признаки живого, устанавливает свя​зи между состоянием живых существ, средой обитания и соответствием усло​вий потребностям. Владеет предметными понятиями в соответствии с програм​мой, устанавливает под руководством педагога и самостоятельно частные и общие связи. Пользуется наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов и связи. Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов. Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим детям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с приро​дой. Готов оказать помощь в случае необходимости. Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит ее красоту.
Уровни освоения программы по изо деятельности

Низкий. Ребенок проявляет интерес и желание общаться с прекрасным в окружающем мире и произведениях искусства, замечает общие видовые и характерные признаки предметов, живых объектов и явлений. Видит и понимает эмоциональные состояния (наиболее ярко выраженные) окружаю​щих, а также художественных образов, сопереживает им. Виды, жанры и сред​ства выразительности изобразительного искусства не выделяет. Понимает, для чего предназначено искусство, как относятся к нему люди; соотносит воспри​нятое с личным опытом. При активном побуждении взрослого может об​щаться по поводу воспринятого, эмоционально, образно высказывать свои суждения. Владеет техническими и изобразительными навыками и умения​ми, но пользуется ими еще недостаточно осознанно и самостоятельно. Твор​чество не проявляет.
Средний. Ребенок проявляет интерес и потребность в общении с пре​красным в окружающем мире и произведениях искусства, испытывает ра​дость от встречи с ним. Видит характерные признаки объектов и явлений ок​ружающего мира.
Различает виды искусства по их жанрам, средствам выразительности. Имеет представление о творческом труде художников, скульпторов, графи​ков, видит особенности творческой манеры некоторых из них.
Может самостоятельно и целенаправленно рассматривать произведе​ния искусства, соотносить воспринятое со своим опытом, чувствами и пред​ставлениями. Общается по поводу воспринятого со сверстниками, взрослы-
Использует в собственной деятельности средства выразительности, на​выки и умения для создания выразительного образа. Проявляет самостоя​тельность, инициативу и творчество.
Высокий. Ребенок обнаруживает постоянный и устойчивый интерес, потребность общаться с прекрасным в окружающей действительности и про​изведениях искусства, испытывает удовольствие и радость от встречи с ним. Видит общие, типичные видовые, характерные и индивидуальные признаки предметов, живых объектов и явлений действительности. Видит и понимает разнообразные эмоциональные проявления в окружающем мире, а также в художественных образах, за внешним выражением переживаний видит внутреннее состояние, настроение, сопереживает им.
Знает различные виды и жанры изобразительного искусства, видит их особенности; рассказывает о профессиях художника, скульптора, графика, декоратора, архитектора, об особенностях их творческого труда. Помнит име​на некоторых из них, их конкретные произведения. Может соотносить образы изобразительного искусства с образами других искусств: музыки, танца, по​эзии, литературы, балета и др., сопоставлять и находить в них внутреннее со​звучие, сходство и различие по настроению, состоянию.

Второй год обучения
Уровни освоения программы по математике

Низкий. Ребенок классифицирует геометрические фигуры, величины по одному-двум свойствам, определяет форму предметов, ориентируясь на эталон.
На основе сравнения предметов, чисел выделяет количественные от​ношения, выполняет действия в заданной последовательности. Способы де​ятельности, связи изменения и неизменности не устанавливает, не объясня​ет сущность действий. Самостоятельности и творчества не проявляет.

Затрудняется в речевых формулировках, касающихся определения свойств, зависимостей, результатов сравнения.

Средний. Ребенок осуществляет классификацию по одному-двум свой​ствам, самостоятельно выделяет признак (основание), по которому можно классифицировать; считает, измеряет, сравнивает числа.
С помощью воспитателя выражает в речи логические связи, предпо​лагаемые изменения в группах предметов, величин.

Не проявляет инициативы и творчества.

Высокий. Ребенок самостоятельно осуществляет классификацию, но одному-двум свойствам, обнаруживает логические связи и отражает их в речи, считает, измеряет, решает простые задачи на увеличение и уменьшение.
Проявляет инициативу и творчество, интерес к решению задач на пре​образование, комбинаторику, оказывает помощь сверстникам.

Уровни освоения программы по подготовке к обучению грамоте
Низкий. Ребенок затрудняется в установлении связей, поэтому до​пускает содержательные и смысловые ошибки в пересказах, в самостоя​тельных рассказах; при рассказывании требует помощи взрослого. Про​пускает структурные компоненты повествовательного рассказа. В творчес​ком рассказывании недостаточно самостоятелен (повторяет рассказы свер​стников). Словарный запас беден. Ребенок затрудняется в аргументиро​вании суждений, не пользуется речью-доказательством. Допускает отдель​ные грамматические ошибки и ошибки в звукопро изношении. Речь недостаточно выразительна.
Допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении слов на сло​ги. Затрудняется в определении ударения.
Средний. В рассказе ребенок допускает пропуски, логические ошиб​ки, но сам их исправляет при помощи взрослых и сверстников. Проявляет интерес к речевому общению, но недостаточно активен в нем. В построе​нии предложений не затрудняется, грамматические ошибки редки. Аргумен​тирует суждения и пользуется формой речи-доказательства с помощью взрос​лого. Речь чистая, правильная; ребенок может испытывать затруднения в произношении отдельных звуков. Регулирует силу голоса, но выразитель​ность речи недостаточна.
Высокий. Самостоятельно производит анализ четырех звуковых слов. Ребенок владеет речевыми умениями. Инициативен и самостоятелен в при​думывании сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности. С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется. Проявляет инициативу в общении - делится впечатлениями со сверстниками, задает воп​росы, привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки сверстни​ков, исправляет их. Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользу​ется обобщающими словами и понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет всеми средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове (гласный - согласный, твердый - мягкий, ударный - безударный гласный, место звука в слове)
Уровни освоения программы по окружающему миру
Низкий. Ребенок различает и называет большое число животных и ра​стений, вычленяет их особенности. Знает некоторые их потребности (во влаге, в пище). Понимает состояние объекта и среды. Устанавливает част​ные связи, сравнивает объекты по отдельным характерным признакам. В выделении общих признаков испытывает затруднение. Трудовые процессы выполняет не самостоятельно, качество труда низкое. Проявление гуман​ного отношения - ситуативно. Познавательное отношение неустойчиво, свя​зано с яркими, привлекающими внимание событиями.

Средний. Ребенок различает большое число объектов природы, выч​леняет характерные и под руководством педагога — существенные признаки. Знает признаки живого. Устанавливает частные и некоторые общие связи. Умеет сравнивать объекты по признакам различия и сходства. Использует известные способы наблюдения для познания закономерностей природы. Недостаточно овладел общими понятиями и общими связями. Трудовые про​цессы выполняет самостоятельно, достигает хороших результатов. К прояв​лениям негативного отношения к природе другими детьми чаще - пассивен.
 Высокий. Ребенок знает основные признаки живого, устанавливает связи между состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий потребностям. Владеет предметными понятиями в соответствии с программой, устанавливает под руководством педагога и самостоятельно, частные и общие связи. Пользуется наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов и связи. Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результа​тов. Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим де​тям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать помощь в случае необходимости. Познавательное отношение устойчи​во. Эмоционально воспринимает природу, видит ее красоту.

Уровни освоения программы по изобразительной деятельности

Низкий. Ребенок проявляет интерес и желание общаться с прекрас​ным в окружающем мире и произведениях искусства, замечает общие видо​вые и характерные признаки предметов, живых объектов и явлений. Видит и понимает эмоциональные состояния (наиболее ярко выраженные) окружающих, а также художественных образов, сопереживает им. Виды, жанры и средства выразительности изобразительного искусства не выделяет. По​нимает, для чего предназначено искусство, как относятся к нему люди; соот​носит воспринятое с личным опытом. При активном побуждении взрослого может общаться по поводу воспринятого, эмоционально, образно высказы​вать свои суждения. Владеет техническими и изобразительными навыками и умениями, но пользуется ими еще недостаточно осознанно и самосто​ятельно. Творчество не проявляет.
Средний. Ребенок проявляет интерес и потребность в общении с пре​красным в окружающем мире и произведениях искусства, испытывает ра​дость от встречи с ним. Видит характерные признаки объектов и явлений окружающего мира.
Различает виды искусства по их жанрам, средствам выразительности. Имеет представление о творческом труде художников, скульпторов, графи​ков, видит особенности творческой манеры некоторых из них.
Может самостоятельно и целенаправленно рассматривать произве​дения искусства, соотносить воспринятое со своим опытом, чувствами и представлениями. Общается по поводу воспринятого со сверстниками, взрослыми.
Использует в собственной деятельности средства выразительности, навыки и умения для создания выразительного образа. Проявляет самостоя​тельность, инициативу и творчество.
Высокий. Ребенок обнаруживает постоянный и устойчивый инте​рес, потребность общаться с прекрасным в окружающей действительно​сти и произведениях искусства, испытывает удовольствие и радость от встречи с ним. Видит общие, типичные, видовые, характерные и индиви​дуальные признаки предметов, живых объектов и явлений действитель​ности. Видит и понимает разнообразные эмоциональные проявления в окружающем мире, а также в художественных образах, за внешним выражением переживаний видит внутреннее состояние, настроение, со​переживает им.
Знает различные виды и жанры изобразительного искусства, видит их особенности; рассказывает о профессиях художника, скульптора, гра​фика, декоратора, архитектора, об особенностях их творческого труда. Помнит имена некоторых из них, их конкретные произведения. Может со​относить образы изобразительного искусства с образами других искусств: музыки, танца, поэзии, литературы, балета и др., сопоставлять и находить в них внутреннее созвучие, сходство и различие по настроению, состоя​нию и др.

Уровни освоения программы по танцам
Критериями оценки усвоения программы являются следующие:
· восприятие музыкальных образов (эмоциональная отзывчивость на музыку, умение импровизировать);

· элементарные знания в области музыкальной грамоты (характер, темпы, динамические оттенки, ритмический рисунок, строение музыкального произведения);

· развитие природных данных детей (музыкальный слух, ритм, координация, осанка, выворотность, шаг, стопа, баллон, апломб, вестибулярный аппарат);

· знание элементарных танцевальных понятий;

· степень усвоения танцевального репертуара.

В конце второго года обучения дети закрепив знания и навыки первого года и получив более углубленное представление о музыке и движении, должны уметь:

· анализировать музыкальное произведение;

· выделять сильные и слабые доли;

· уметь выделить такт (объяснить понятие);

· определять музыкальный жанр;

· воспроизводить заданный учителем ритмический рисунок;

· самостоятельно начинать движение после вступления, менять движение в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения;

· правильно управлять телом (осанка, положение рук и т.д.); 

· умение ориентироваться в пространстве (перестроения в рисунки, равнение, интервалы);

· свободно владеть основными понятиями, навыками классического танца (позиции рук: подготовительная, I, II, III; ног I, II, III; demi plie, battement tendu, releve);

· уметь рассказать об истории рождения танца, особенностях характера русского танца, назвать формы русского танца, правильно исполнять простейшие движения русского танца;

· самостоятельно, без показа учителя, выполнять элементы, танцевальные этюды, танцы.

Методическое и материально-техническое обеспечение
дополнительной образовательной программы

Бондаренко Т.М.
1. Комплексные занятия в СРЕДНЕЙ группе детского сада.

2. Комплексные занятия в СТАРШЕЙ группе детского сада.

3. Комплексные занятия в ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ группе детского сада.

4. Экологические занятие с детьми5-6 лет.

5. Экологические занятия с детьми 6-7 лет.
Волчкова В.Н. Степанова Н.В.

1. Конспекты занятий в старшей группе детского сада.

2. ИЗО.

3. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология.

4. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие.

5. Конспект занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи.

6. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. МАТЕМАТИКА

7. Недорезова О. В. Конспекты занятий в подготовительной группе детского сада ИЗО.

8. Недорезова О. В. Продуктивная деятельность с детьми раннего 
возраста. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ.


Для занятий по программе имеется в наличии программно-методическое обеспечение:

· печатные пособия, таблицы;

· учебные пособия; учебники;
· методические разработки занятий;

· методические материалы по диагностике уровня освоения образовательной программы;

· сценарии мероприятий;

· фотоматериалы;

· аудио- и видеоматериалы:

Материально-техническое обеспечение программы

Для реализации программы создана следующая материальная база: 

1. Учебные кабинеты, которые оснащены всем необходимым оборудованием для проведения полноценных занятий:
· обучения грамоте, математики, окружающего мира;

· зал для проведения занятий по танцам.
2. Игровые комнаты с конструкторами, игрушками, развивающими играми. 
3. Технические средства обучения:
· телевизор, DVD плеер, музыкальный центр. 

· ноутбук или компьютер;

· проектор;

· экран;

· видеомагнитофон;

· телевизор.
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Приложение 1

Диагностика «Математика»
	№ П/П
	Фамилия Имя ребенка
	Счет до 10
	Знание цифр
	монеты
	Порядковый счет
	Составление в пределах числа 5
	Измерение длины, высоты, широты
	Деление целого не части
	Ориентирование на листе бумаги
	Дни недели, месяцы
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Приложение 2

Диагностика «Развитие речи»
	№ П/П
	Фамилия Имя ребенка
	Составление коллективных рассказов, писем
	Пересказ текста
	ТРИЗ, моделирование сказки по символам
	Составление рассказов по серии сюжетных картин на одну тему
	Рассказ по картинам 
	Составление рассказа по пословицам
	Составление рассказа по теме 


	Творческий рассказ (сочинение сказки)
	Чтение стихов, скороговорок наизусть
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Приложение 3
Диагностика «Обучение грамоте»
	№ П/П
	Фамилия Имя ребенка
	Знание букв
	Деление звуков на гласные и согласные
	Деление звуков на твердые и мягкие
	Умение составлять предложение по схеме
	Рассказ по картинам 
	Деление слова на слоги
	Знание ударения
	Уровень чтения слитно, по слогам
	Чтение стихов, скороговорок наизусть
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Приложение 4
Диагностика «ИЗО деятельности»
	№ П/П
	Фамилия Имя ребенка
	Смешивание красок
	Расположение на листе 
	Рисование с натуры
	Рисование по представлению
	Декоративное рисование
	Аппликация симметрическое обрезание
	Конструирование, анализ постройки 
	Коллективная работа
	Анализ рисунка 
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Приложение 5
Диагностика «Окружающий мир»
	№ П/П
	Фамилия Имя ребенка
	растения
	животные
	человек
	вода
	воздух
	солнце
	почва 
	навыки ухода за животными
	Навыки ухода за растениями
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